
 

 

発  行 島原市児童館・ありあけ母親クラブ 

     島原市白土桃山 2 丁目 1139-2 

           0957-62-2402 
開館時間  月～土  １３：００～１７：３０ 

水   １０：００～１７：３０  

 

節分  ２月３日（日） 

節分は本来
ほ ん ら い

「季節
き せ つ

が変
か

わるとき」という意味
い み

です。 

季節の変わり目に生じる邪気
じ ゃ き

を追
お

い払
は ら

うために「豆
ま め

ま

き」が始
は じ

まりました。「鬼
お に

は外
そ と

、福
ふ く

は内
う ち

」のかけ声
ご え

で無病
む び ょ う

息
そ く

災
さ い

を願
ね が

い、1 年、福
ふ く

が続
つ づ

くようにとの願
ね が

いをこめて

年齢
ね ん れ い

に１つ足
た

した数
か ず

の豆
ま め

を食
た

べます。 

つくってあそぼう  2月２日（土）13：30～ 

参加費：無料  ☆鬼の豆カップをつくろう♪ 

未就学児は必ず保護者の方と一緒に参加をお願いします☆ 

 
日 月 火 水 木 金 土 

２０１９年 2月 

 

 

１ 

 

２つくってあ

そぼう 

３ 

 

４ 

 

５ 

ストレッチ 

６ばあば＆マ

マ 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

  

１１ 

建国記念日 

１２ 

HappyCook 

１ ３ばあば＆

ママ 

１４ １５ １６ 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

ストレッチ 

２０ばあば＆

ママ 

２１ ２２Happy 

ハンドメイド 

２ ３おはなし

会・避難訓練  

２４ 

 

２５ ２６ ２７ばぁば＆ 

ママ 

２８ 

ぱぴぷ 

ぱぴぷKIDSのおやつ提供があ

ります。ご協力お願いします。 

 

ばぁば＆まま come 

毎週水曜日  

１０：００～１６：００ 

入園グッズや小物をつくってみ

ませんか？ 

刺繍小物なども作っています。 

Happy Cook 

2 月 12日（火） 

10:00～ 定員:10名 

バレンタインのチョコケーキを

作りませんか? 

参加費：200円 

 

※2 月 5 日までに 

お申し込みください。 

足腰ストレッチ 

 

第 1・第 3火曜日 

10:30～（1時間程度） 

参加費：2回 300円 

 

※ゆっくりストレッチをして

体幹を鍛えてみません

か？ 

おはなし会 

＆ 

避難訓練 

2月 23日（土）13：30～ 

 

おはなし会が終わったら津

波の避難訓練をします。 

いざ津波が来た時に避難

ができるようにみんなで訓練

をしましょう。 

 

Happyハンドメイド 

☆おひな様の貼り絵タペストリー☆ 

2月 22日（金） 10:00～ 

 

参加費：100円 

定員：10名 

 

 


