
 

 

発  行 島原市児童館・ありあけ母親クラブ 

     島原市白土桃山 2 丁目 1139-2 

           0957-62-2402 
開館時間  月～土  １３：００～１７：３０ 

水   １０：００～１７：３０  

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

2018 年 12 月 

１ 

布絵本 

２ 

 

３ 

腸モミ講座 

４ 

ストレッチ 

５ 

ばぁば＆まま 

６ 

にこにこ KIDS 

７ ８ 

布絵本 

９ 

 

１０ １１ 

ストレッチ 

１２ 

ばぁば＆まま 

１３ １４ 

 

１５ 

もちつき 

１６ 

 

１７ １８ 

 

１９ 

ばぁば＆まま 

２０ 2１ 

ケーキ作り 

2２ 

クリスマス会 

２３ 

天皇誕生日 

２４ 

振替休日 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

閉館 

３０ 

閉館 

３１ 

閉館 

1月のお知らせ 

1月 6日（日） 出初式  1月 7日（月） 鬼火  

 

おもちつき 
１２月１５日（土） 

１０：００～ 

 
今年は機械でつきます。 

おしょうゆもち・あんこもちなど

あります♪ 

みんなでおもちを丸めるてみ

ませんか？ 

足腰ストレッチ 

第１・第 2火曜日 

4日・１１日 

10:30～（1時間程度） 

参加費：2回 300円 

※今月は日にちが違いま

すのでお気を付けください 

はらぺこクラブ☆クリスマスケーキ作り 

２1 日・2２日 １５：００～ 

持って来る物
もの

･･･エプロン・タオル・参加
さんか

費用
ひよう

（３００えん） 

定 員
ていいん

･･･ 各１0 人 （ 先 着 順
せんちゃくじゅん

）※必ず予約が必要です。 

※幼児
よ う じ

のお友達
ともだち

は、おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

してください 

※10 日までにお申し込みください。  

★クリスマス会★ 
１２月 2２日（土） 

１０：３０～ 

 
☆ゲームやおはなし会など楽し

いこといっぱい！！ 

みんなであそびに来てね♪ 

ばぁば＆まま come 

毎週水曜日  

１０：００～１６：００ 

みんなで楽しくお茶を飲みながら、

おしゃべりやハンドメイドを楽し

みませんか❤ 

今月は 

「フェルト小物やクロスステッチ」 

26 日は冬休みの為お休みです。 

腸モミ体験会＆お手当講座 

 

講師：いでうえしょうぞうさん 

12 月 3 日（月）１３：３０～ 

費用：200 円（甘酒つき） 

家族やお子さんの不調を手を

つかって緩和する方法を教わ

ります。 

腸や体に良いと人気の甘酒を

飲みながら参加しませんか？ 

※なるべくご予約をお願いい

たします。 


