
 
 

                                          

 
月        火 水 木 金 土 

 
 

 

 

 

 

 

１ 
❤きらら kids「こいのぼりを作ろ 
う」    (有明保健センター) 

*サイコロころりんクイズ 
9時～18時     （有明図書館） 
★ようこそしょうこう  
「こどもの日の寝相アート」 
(要予約)        （しょうこう） 
★園庭あそび  (スターキッズ） 
●親子手芸１０時３０分～１１時３0分 

        (すくすく） 
●ベビーマッサージ(バスタオ
ル・タオル持参) (ころころクラブ) 

2 
❤こいこいひろば「こどもの日おたのしみ会」 

(霊丘公民館） 

*サイコロころりんクイズ 9時～18時   （有明図書館） 
★米粉粘土であそぼう    (あんぱんまん教室） 
★身体測定           (なかよしクラブ) 
●折り紙の時間１０時３０分～１１時３0分 (すくすく) 
●散歩                  (くるみの家) 

３ 
*サイコロころりんクイズ 
9時～18時   （有明図書館） 
＊どくしょアルバム 

9時～18時   （有明図書館） 
 

４ 
*サイコロころりんクイズ 
9時～18時      （有明図書館） 

５ 
*サイコロころりんクイズ 9時～18時 
                      （有明図書館） 
◎6日(日)も開催しています。 
＊あおぞらおはなし会11時～  

（島原図書館） 

７ 
★砂場であそぼう 
子育てママの相談室 

(あんぱんまん教室) 
★ボールプールで遊ぼう 

(なかよしクラブ） 
★ママの為のストレッチ運動 

(スターキッズ） 
●手作りおもちゃ 
１０時３０分～１１時３0分 (すくすく) 
●わらべうた 10時30分～11時 

(Baby ぱんたか） 
●大きくなったかな？ 
(身体測定)10時30分～(みどり) 

８ 
❤のびのび Kids 
「おかあさん、だ～いすき♡」 

(三会農村改善センター) 
★おかあさんありがとうの会 

(要予約)    （しょうこう） 
●ベビーマッサージ 

(バスタオル・タオル持参) 
(ころころクラブ) 

●ママ育食育講座（要予約） 
（しゅんよう） 

●帽子作り   （くるみの家） 
●親子手芸１０時３０分～１１時３0分 

   (すくすく） 

９ 
★島幼パンを食べよう！！5月7日(月)迄(要予約) 

（あんぱんまん教室） 
★キーホルダー制作 (要予約)   (なかよしクラブ) 
●うたとお話  10時30分～     (Babyぱんたか) 
●ベビーマッサージ(要予約)       (たからっこ) 
●折り紙の時間 １０時３０分～１１時３0分     (すくすく) 

 

１０ 
★シャボン玉であそぼう＆園庭 
あそび       （しょうこう） 

●離乳食教室（初・中期） 
(要予約)     (しゅんよう） 

●親子保育体験 
10時 30分～11時 

         (Babyぱんたか） 
●親子体あそび 
１０時３０分～１１時３0分 (すくすく) 

 

１１ 
★ベビーマッサージ（バスタオル持参） 
（要予約）               （なかよしクラブ） 
★サーキットあそび （あんぱんまん教室） 
★園庭あそび      （スターキッズ） 
●ママのホッと一息タイム 10時～ 

11時30分有明文化会館（たからっこ） 
●燻製作り(要予約)      （くるみの家） 
●お話の時間１０時３０分～１１時３0分 

(すくすく) 
●あそびの広場   (Babyぱんたか） 
●母の日のプレゼント作り (要予約)(みどり) 

１２ 
＊おはなしのじかん 11時～ （島原図書館）  
＊子ども向け映画会「アルプスの少女ハイジ」 

14時～             （島原図書館）  
＊工作「母の日のプレゼントかわいい花束を 
作ろう」１３時半～(先着15名)(有明図書館) 

＊おはなしポケット 14時～  （有明図書館） 
●朝食 Day ８時 15分～９時 
あそび広場のびのび１０時３０分～12時 

 (Babyぱんたか) 
●おさなごフェスタ９時～     （ころころクラブ） 
●まあや子育てお茶会 14時～15時 物語ハウス 
                               （すくすく） 

１４ 
★身体測定・子育てママの相談室 

（あんぱんまん教室） 
★自由あそび  （なかよしクラブ） 
★コーナーあそび （スターキッズ） 
●離乳食教室（後期）(要予約) 

(しゅんよう) 
●わらべうた 10:30～ 

（Babyぱんたか） 
●手作りおもちゃ 
１０時３０分～１１時３0分（すくすく） 
●ママのちくちく time① 
チューリップハット作り(要予約) 
材料費１００円        （みどり） 

１５ 
乳幼児相談    （市保健センター） 
★園庭あそび    (スターキッズ) 
●菜園作り（くるみの家） 
●ベビーマッサージ 「バスタオル・ 
タオル持参」        （ころころクラブ） 
●石がまクッキング(要予約) 

11時～１３時   (すくすく） 

 

１６ 
＊わくわく本の広場（有明文化会館室）（定員親子６組） 
(要予約)10時30分～           （有明図書館）  
★お外で元気にあそぼう！！      （あんぱんまん教室） 
★親子でいっしょに英語遊び 11時～12時 （しょうこう） 
★親子で折り紙あそび             （なかよしクラブ） 
●お誕生生会 10時30分～     （ころころクラブ） 
●うたとお話 10時 30～        （Babyぱんたか） 
●「むらたみほのパントマイムショー」１０時～１１時 

(たからっこ) 
●ベビーフォト～カメラの上手な使い方～     （しゅんよう） 
●折り紙の時間１０時３０分～１１時３0分        (すくすく) 
●ママのちくちく time②チュ-リップハット作り 

(要予約) 材料費１００円            (みどり） 

１７ 
❤すくすくげん Kids 「笑いヨガ」 
乳幼児相談 （杉谷公民館） 

★園内コンサート♪ (要予約) 
１０時３０分～アコーディオン 

                （あんぱんまん教室）  
●親子保育体験 

10時 30～11時 
(Babyぱんたか） 

●親子体あそび 
１０時３０分～１１時３0分  (すくすく) 

 

１８ 
★体操のお兄さんと遊ぼう 11時～ 

5月17日（木）まで(要予約) 
（あんぱんまん教室）   

★しゃぼん玉あそび       （なかよしクラブ） 
★幼児運動遊び        （スターキッズ） 
●誕生会 親子給食9時30分～ 
１４日迄に(要予約)       （くるみの家） 
●お話の時間１０時３０分～１１時３0分 
                       (すくすく) 
●親子でわらべうた (要予約)  （しゅんよう） 
●清華の食育試食会 12時～１３時 

(要予約)         
あそびの広場  （Babyぱんたか） 

●ママのちくちく time③チュ－リップハット作り
（要予約） 材料費１００円  （みどり） 

１９ 
＊おはなしのじかん 11時～   （島原図書館） 
＊とことこサークル おもちゃ広場 10時 30分～ 
                          （森岳公民館） 
●まんまる食堂 10時～ 
ともだちハウスゆずりは      (すくすく） 

●童謡とお話の広場 
15時 30分～16時 ドレミの部屋 

(Babyぱんたか） 

２１ 
★ふうせんであそぼう 
子育てママの相談室  

（あんぱんまん教室） 
★ボールプールで遊ぼう 

（なかよしクラブ） 
★バス遠足 百花台公園 １０時発 

(要予約)       (スターキッズ) 
●わらべうた 10時 30分～ 

11時   （Babyぱんたか） 
●手作りおもちゃ 
１０時３０分～１１時３0分 （すくすく） 

２２ 
★ママの手仕事タイム (要予約)  

（しょうこう） 
★時計づくり 10時30分～12時 
  30分         (スターキッズ) 
●ベビーマッサージ 「バスタオル・タオ
ル持参」       （ころころクラブ） 

●身体測定 子育て相談室１３時～ 
（くるみの家） 

２３ 
＊おはなしのじかん０・１・２ 11時～（島原図書館） 
★カタツムリ時計作り  ５月２１（月）迄(要予約) 

（あんぱんまん教室）  
★おたのしみ♡手芸タイム（要予約:５名迄） 

 （なかよしクラブ） 
●まりちゃんとリトミック(要予約)     （しゅんよう） 
●クッキング                      （ころころクラブ） 
●ママきれい講座 メイクでリフレッシュ   （みどり） 

●うたとお話 １０時３０分～１１時   (Babyぱんたか) 
●お抹茶体験１０時３０分～１２時     (すくすく) 

２４ 
❤ぱぴぷキッズ「おしゃべりタイ
ム」(要予約)   （子育て支援室） 

★みんなでお祝いお誕生会（４・５
月生まれ）(要予約)  （しょうこう） 

●親子保育体験 
10時 30分～11時 

(Babyぱんたか） 
●身体にやさしいヨガ教室 

13時～      （くるみの家） 
●テッシュBOXカバー作り 
(要予約)．託児有り 19時～ 

（たからっこ） 
●親子体あそび 
１０時３０分～１１時３0分(すくすく) 

２５ 
★５月のお誕生会    （スターキッズ） 
★親子でリトミック 

10時45分～11時15分 (要予約）  
（あんぱんまん教室） 

★ベビーマッサージ(バスタオル持参) 
 (要予約）          （なかよしクラブ） 
●お話の時間１０時３０分～１１時３0分 
                       (すくすく) 
●あそびの広場   (Babyぱんたか） 
●旬の野菜料理教室 ２２日迄(要予約)  

（くるみの家） 
●手仕事          (ころころクラブ） 
●お歌の時間                   (みどり） 

２６ 
＊おはなしひろば 11時～  (島原図書館)                     
＊おはなしのじかん 11時～ （有明図書館）  
●物語ハウスで昼食会(要予約) (すくすく) 

 

２８ 
★ママもゲームであそぼう  

 (あんぱんまん教室） 
●わらべうた 10:30～ 

(Babyぱんたか） 
●なかよし広場 
１０時３０分～１１時３0分 (すくすく） 

２９ 
★園庭遊び    (スターキッズ） 
★園庭遊び＆ちょこっとお散歩

(しょうこう） 
●スクラップブッキング(要予約)  

(しゅんよう） 
●お誕生会(要予約)１０時３０分～

(たからっこ） 
●親子手芸１０時３０分～１１時３0分 
                 (すくすく) 
●ベビーマッサージ 「バスタオル・タオ
ル持参」          (ころころクラブ） 

●なかよし広場 
１０時３０分～１１時３0分 

(Babyぱんたか） 

３０ 
★親子で絵本を読もう            (あんぱんまん教室） 
★ママの時間☆茶話会            (なかよしクラブ) 
●スクラップブッキング(要予約)              (しゅんよう） 
●うたとお話１０時３０分～１１時     (Babyぱんたか） 
●身体測定                       (ころころクラブ） 
●服の日 10時 30分～14時   
折り紙の時間１０時３０分～１１時３0分      （すくすく） 

●冷やして食べるお菓子 28日迄(要予約) 
 （くるみの家） 

             

３１ 
●親子保育体験 

10時 30分～11時 
服の日 10時 30分～14時 

（Babyぱんたか） 
 

 
 

 

 

 

●子育て支援  ・くるみの家（わかくさ園保育所）・ころころクラブ（おさなご園）・Ｂａｂｙぱんたか（清華こども園）・拠点事業すくすく（せいか福祉ステーション）  
センター    ･たからっこ（心香保育園）・しゅんよう（春陽保育園）・みどり（みどり保育園）  ♪島原市子育て支援室 （島原市保健センター内）  

★幼稚園     ・なかよしクラブ（ありあけ幼稚園）・あんぱんまん教室（島原幼稚園）・スターキッズ（ひかわ第一幼稚園）・しょうこう（勝光幼稚園）    
❤育児サークル ・きらら kids（有明保健センター）・こいこいひろば（霊丘公民館）・すくすくげん kids（杉谷公民館）・にこにこ kids（安中公民館） 

･のびのび Kids（三会農村環境改善センター）（10:00～12:00） 
・ぱぴぷキッズ（市保健センター内）（10：30～12:00） ＊島原図書館＊有明図書館＊ありあけ母親クラブ [児童館内] ℡62-2402   

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年 

市内の 

子育て 

支援情報 96号 

 
❤育児サークル  

・乳幼児相談 

★幼稚園 

●子育て支援センター 

 

 

発行   島原市子育て支援室 

島原市霊南二丁目 45番地（保健センター内） 

連絡先 TEL＆FAX ６２－４０１５ 

Ｅ-ｍａｉｌ kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp 

 

 

 

 

＊こどもの日は家族みんなで 
  

 

こどもの日は、子どもたちの健やかな成長を 

祝う日です。こいのぼりやかぶとを飾り、ちまき 

や柏餅を食べたりします。「鯉」は激流を上って泳 

いでいける強さをもっていると言われ、ショウブ湯 

に入って健康を願う風習もあるようです。 

 伝統の文化を家族みんなで祝い、大切に伝えて 

いきましょう・ 
 

＊育児に悩んでいませんか？ 

気軽に子育て支援室に電話してみてください。 

 

 

mailto:kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp

