
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 
   

1 
★ひなめぐり（予約制）１０時～ （スターキッズ）  
★ひなめぐり１０時３０分集合 要予約 

（あんぱんまん教室） 
★身体測定１０時～    （なかよしクラブ） 
●手仕事１０時～         （ころころクラブ） 
●ひな祭り・親子給食１０時～ 
要予約（２７日１６：００まで）（くるみの家） 

●絵本とお話し講座１０時３０分～      （すくすく） 

2 
＊おはなしのじかん１１時～   （島原図書館） 

●かまど体験講座 11 時～ 要予約 

会場：物語ハウス        （すくすく） 
 

 

３ 
＊上映会「おしりたんてい」 
１０時３０分～ 
対象：幼児～小学生 
（上映時間：60 分）  
場所：有明文化会館 視聴覚室 

(有明図書館) 

4 
★身体測定１０時３０分～ （スターキッズ）  

★米個粘土で遊ぼう１０時３０分～ 

 （あんぱ んまん教室 ）  
★ボールプールと凸凹マットあそび 

１０時～          （なかよしクラブ） 

●親子で体を動かそう(ホール遊び） 
１０時３０分～           （みどり） 

●手作りおもちゃ教室１０時３０分～（すくすく） 
●親子わらべうた １０時３０分～ 

（Ｂa by ぱんたか ）  

 

5 
♥きらら kids10時～ 
「Ｈａｐｐｙおたのしみ会」 （有明保健センター） 
★園庭遊び１０時３０分～（スターキッズ） 
●お誕生会１０時３０分～要予約（3/2 まで） 

（たからっこ） 
●ベビーマッサージ 10時 30分～ 
※バスタオル・タオル持参     （ころころクラブ） 

●桜もち作り１０時～要予約（１日まで） 
（くるみの家） 

●離乳食教室（初・中期）１０時～ 
前日までに要予約        （しゅんよう） 
●親子手芸教室１０時３０分～      （すくすく） 

6 
♥こいこいひろば 10時～ 
「作ってあそぼう春の巻」 （霊丘公民館） 
★砂場で遊ぼう１０時３０分～  

（あんぱんまん教室）
★春のガーランド製作１０時～ 

要予約：１０名迄  （なかよしクラブ） 
●クッキングちらし寿司・いちご大福作りり 

10時～会費２００円 エプロン持参 （ころころクラブ) 
●お別れ親子遠足９時～要予約 (１日まで） 

（くるみの家） 
●大きくなったかな？（身体測定） 
１０時３０分～           （みどり） 

●うたとお話 １０時３０分～  （Ｂa by ぱんたか ） 
●お抹茶体験講座１０時３０分～   （すくすく） 

7 
♥にこにこ kids10時～ 
「春のおはなしいっぱい」  （安中公民館） 
・乳幼児相談 ９時３０分～ 
★身体測定＆ママたちのお遊びタイム 
１０時～                 （しょうこう） 

●親子保育体験１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか） 
●体遊び教室１０時３０分～        （すくすく） 

８ 
★体操のお兄さんと遊ぼう１０時３０分～  

要予約      （あんぱんまん教室） 

★ママの手芸☆食事用スタイ１０時～  

要予約５名まで   （なかよしクラブ） 
●散歩初市へ１０時～  （くるみの家） 

●あそびの広場１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか） 
●絵本とお話し講座１０時３０分～      （すくすく） 

9 
＊おはなしのじかん１１時～  （島原図書館） 
＊おはなしポケット１１時～ 

(有明図書館) 
＊とことこサークルおもちゃ広場 

10時 30分～         （森岳公民館） 
●まあや子育てお茶会 １４時～ 
会場：物語ハウス    （すくすく） 

●あそび広場「のびのび」１０時３０分～ 
          （Ｂaby ぱんたか） 

●アズママ交流会 １０時～ 
ロゼット作り 会場：児童館 

（政策企画課内線１４１） 
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11 
★コーナー遊びを楽しみましょう！ 

１０時３０分～     （スターキッズ） 
★身体測定 子育て相談 １０時３０分～  

（あんぱんまん教室） 
★１．２歳児＊のびのび遊びの時間 １０時～ 

（なかよしクラブ） 
●お誕生日会 10時～ ３月生まれのお友達は 
要予約             （ころころクラブ） 

●米粉粘土を作って遊ぼう１０時３０分～           
  要予約               （みどり） 
●手作りおもちゃ教室１０時３０分～（すくすく） 
●親子わらべうた１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか ） 

12 
♥のびのび kids 10時～「春のおたのしみ会」  
            （三会農村環境改善センター） 
★３月うまれのお誕生会１０時３０分～  

 (スターキッズ) 
●ベビーマッサージ 10時 30分～ 
※バスタオル・タオル持参  （ころころクラブ） 

●パン作り１０時～要予約（８日まで） 
材料費要           （くるみの家） 

●ママ育食育講座１０時３０分～  
前日までに要予約        （しゅんよう） 
●親子手芸教室１０時３０分～    （すくすく） 

13 
★おいしいランチ！１０時３０分～ 

８日まで要予約（あんぱんまん教室）
★親子で一緒にお遊びタイム＆英語 

あそび１０時～    （しょうこう） 
★ベビーマッサージ １０時～ 
要予約：バスタオル持参  （なかよしクラブ）

●人形劇観劇会１５時～要予約 
 （ころころクラブ） 

●森田先生による音脳リトミック 
１０時３０分～要予約        （みどり） 

●うたとお話 １０時３０分～  （Ｂa by ぱんたか ） 
●折紙の講座１０時３０分～    （すくすく） 

14 
●ベビーマッサージ 10 時～要予約 

(たからっこ) 
●お別れ会９時～要予約 (８日まで） 
参加費要。          （くるみの家） 

●親子保育体験１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか） 
●食育講座 11 時～要予約   （すくすく） 

15 
★幼児運動遊び 10時 30分～ (スターキッズ ) 
★大きくなったね手形ぺったん！ 
１０時３０分～１１日まで要予約   

（あんぱんまん教室） 
★バスに乗ってどこへ行く！？１０時～ 

要予約：10 名まで   （なかよしクラブ） 
●ママのホッと一息ﾀｲﾑ１０時～ 
会場：有明文化会館 ２階和室     （たからっこ）

●親子でわらべ歌１０時３０分～ （しゅんよう） 
●あそびの広場１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか） 
●絵本とお話し講座１０時３０分～      （すくすく） 

16 
＊おはなしのじかん１１時～   （島原図書館） 

●朝食 day ８時１５分～ （Ｂabyぱんたか） 

●童謡とお話の広場 
１５時３０分～１６時 

会場：清華学園「ドレミの部屋」 

（Ｂabyぱんたか） 
●まんまる食堂 １０時～ 

会場：友だちハウス「ゆずりは」 （すくすく） 

17 
＊子ども向け手作り講座１０時～ 

「フェルトでつくる 花のブローチ」 

対 象 ： 小 学 生 (低 学 年 は 保 護者同伴 )               

定員 ：10 名 (申込制 )   参加費：100 円             

持ってくるもの：針、白糸、布用はさみ 

                     （島原図書館） 
 

 

18 
★茶話会しましょう♪ 

10 時 30 分～    (スターキッズ) 
★ピラティス 11 時～要予約 
バスタオル持参 （あんぱんまん教室） 

★０歳児＊のんびり遊びの時間 １０時～ 
（なかよしクラブ） 

●離乳食教室（後期）１０時～ 
前日までに要予約      （しゅんよう） 

●手作りおもちゃ教室１０時３０分～（すくすく） 
●親子わらべうた１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか ） 

 

19 
・乳幼児相談 ９時３０分～  （島原保健センター） 
●ベビーマッサージ 10時 30分～ 
※バスタオル・タオル持参  （ころころクラブ） 

●身体測定・子育て相談 １３時～ （くるみの家） 
● 清華 の食 育試食会  １ ２時～ 要予 約          

（Ｂabyぱんたか） 

●親子手芸教室１０時３０分～    （すくすく） 

 

20 
＊わくわく本の広場 １０時３０分～ 

（定員 ：親子 6 組要申込み ） 
(会場 ：有明文化会館和室 )      （有明図書館） 

★親子でリトミック 10 時 45 分～11 時 15 分  
要予約     （あんぱんまん教室） 

★手形・足形＊お絵描き遊び １０時～ 
  （なかよしクラブ） 

●ベビーマッサージ＆フォト １０時～ 
前日までに要予約    （しゅんよう） 

●ロゼット～名札作り～１０時３０分～ 
要予約                 《みどり） 

●うたとお話 １０時３０分～  （Ｂa by ぱんたか ） 
●折紙の講座１０時３０分～    （すくすく） 

21 22 
★親子でふれあい遊びとお楽しみ会  

１０時～要予約：１０名迄（なかよしクラブ） 

●おしゃべりお茶会１０時～ 

要予約（１９日まで）     （くるみの家） 
●あそびの広場１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか） 
●絵本とお話し講座１０時３０分～      （すくすく） 

 
 

23 
＊おはなしひろば １１時～    

(島原図書館) 
 
＊おはなしのじかん １１時～  (有明図書館) 
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25 
●手作りワックスバー１０時３０分～ 
要予約                《みどり） 

●なかよし広場 １０時３０分～   （すくすく） 
●親子わらべうた１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか ） 
 

26 
●水筒ヒモカバー１９時～要予約 

（たからっこ） 
●ベビーマッサージ 10時 30分～ 
※バスタオル・タオル持参  （ころころクラブ） 

●菜園へ１０時￣～         （くるみの家） 
●なかよし広場１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか ）  
●まりちゃんとリトミック１０時 30 分～ 
前日までに要予約        （しゅんよう ）  

 

27 
＊おはなしのじかん０･１･２ １１時～ 

 (島原図書館) 
●うたとお話 １０時３０分～  （Ｂa by ぱんたか ） 
●子ども服広場１０時 30 分～ （すくすく） 
 

28 
●子ども服広場１６時～    （Ｂa by ぱんたか ） 

●体遊び教室１０時３０分～       （すくすく） 

29 
●身体測定１０時～     （ころころクラブ） 
●お花見散歩１０時～      （くるみの家） 
●おしゃべり Time～イヤイヤ期って？～ 
１０時３０分～要予約 《みどり） 

●あそびの広場１０時３０分～ （Ｂaby ぱんたか） 
●絵本とお話し講座  １０時３０分～  （すくすく） 

30 
＊おはなしのじかん１１時～  (島原図書館) 

 

31 

 

 

2019 年 

 

＊ 育児に悩んでいませんか？ 

気軽に子育て支援室に電話してみてください。 

 

市内の 

 子育て 

 支援情報 

 

106 号 

●子育て支援センター  ・くるみの家（わかくさ園保育所）・ころころクラブ（おさなご園）・Ｂａｂｙぱんたか（清華こども園）・拠点事業すくすく（せいか福祉ステーション） ･たからっこ（心香保育園）・しゅんよう（春陽保育園）・みどり（みどり保育園）  

♪島原市子育て支援室 （島原市保健センター内）  

★幼稚園     ・なかよしクラブ（ありあけ幼稚園）・あんぱんまん教室（島原幼稚園）・スターキッズ（ひかわ第一幼稚園）・しょうこう（勝光幼稚園） 

❤育児サークル ・きらら kids（有明保健センター）・こいこいひろば（霊丘公民館）・すくすくげん kids（杉谷公民館）・にこにこ kids（安中公民館）･のびのび Kids（三会農村環境改善センター）（10:00～12:00）・ぱぴぷキッズ（市保健センター内）（10：30～12:00）  

＊島原図書館＊有明図書館＊ありあけ母親クラブ [児童館内] ℡62-2402  

 

 

 

❤育児サークル  

・乳幼児相談 

★幼稚園 

●子育て支援センター 

発行   島原市子育て支援室 

島原市霊南二丁目45 番地（保健センター内） 

連絡先 TEL＆FAX ６２－４０１５ 

Ｅ-ｍａｉｌ kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp 

❤ おおきくなったね！ 

 
今年も、恒例の島原初市の季節です。 

春を迎えて振り返ると、子どもたちの 

成長の目覚ましさには、本当に驚かさ 

れますね。 

 

これからも、みんなでいっぱい 

楽しんで すくすくおおきく 

なあれ！ 

 

mailto:kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp

