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【発達・子育て支援について】

り島原市保健センター
(TEL 64 ‐7713)

・育児やしつけ、養育、発達等に関する相談
・乳幼児健診や健康に関する相談
・医療機関の紹介

鴛島原市役所 こども課
(TEL 62 一 8003)

・保育所・認定こども園・幼稚園への入園に

関する相談
・子どもや子育てに関する相談

倉島原特別支援学校
(TEL 64 一 4463)

・発達や関わり方に関する相談
・教育や医療に関する相談
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【就学について】

0島原市教育委員会 学校教育課
(TEL 68一5472)

・就学に関する相談
・幼児ことばの教室に関する相談
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【手当・医療・福祉について】

◎島原市役所 こども課
(TEL 62‐8003)

~ 一緒に子育てしませんか ~

乳幼早から
就学前向け

・児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養
手当に関する相談
・福祉医療 (乳幼児)、未熟児養育医療に
関する相談

◎県南保健所 地域保健課
(TEL 62‐3289)

・小児慢性特定疾病に関する相談
・特定医療費(指定難病)に関する相談

◎島原市役所福祉課 障害福祉班
(TEL 62-8025)

・自立支援医療、育成医療に関する相談
・障害児福祉手当に関する相談
・手帳取得や制度の活用に関する相談
・療育やヘルパーに関する相談

◎相談支援事業所
(連絡先は、障害福祉班へお問い合わせください)
・療育やヘルパーに関する相談

nへ島原市自立支援協議会 ごとも部会

島原市福祉保健部 福祉課 障害福祉班
ぜ} 長崎県島原市上の町537番地
Te1:0957 ‐62‐8025 Fax:0957 ‐62‐2923
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こんなことで成因‘ーではあ‘ーませんか? か か
(ご ◎ 縞 ウ 1 、

、 ●あやしているのに、笑ったり目線が合ったり ●お友達と遊ばず、いつも一人でいる “ -
・ ・ しない ●おうちのトイレでは出来るのに園では嫌がって出来ない
. ●言葉がなかなか出ない (増えない) ●お友達とトラブルになりやす<、叩し、たり蹴ったりして
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、. ●他のお子さんより発達が遅いのではと気になる しまう
1 ●お話はできるのに、やりとりがうまくいかない ●落ち着きがなくて、じっとしていることが出来ない 一ー

＼ ′ ●「危ない」「ダメ」と注意したら、かんしゃく .手先を使っだ作業が苦手だったり‐よく転ぶ
十十
餐緊　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

-1をおこしてしまう ●大きな音や、泥や粘土で汚れることが極端に苦手
, .1 1 一 ー・医療機関・馴 ビノについて知りたい

爺 隻

ごんなごとをしてみてはどろでしめ ? 〆 角
●目を見ながら、楽しく遊びをしてみましょう。にらめっこやものまね遊びなど目を見ながらコミュニ
ケーションをとりましょう。
●出来なかったことが少しでも出来るようになったり、いいことをしてくれた時には、たくさん褒めて
あげましょう。
・早寝・早起き・朝ごはんで規則正しい生活をしましょうo
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やっー謬り気になるんだ1すご…
どこのご家庭でも、子育てをしている中で悩んだり、時には、私のしつけが悪いから?と不安になる
こともあるのではないでしょうか。
お子さんの行動には、それぞれ理由(背景)があります。もしかしたら、お子さん自身も出来ないことや
苦手なことで悩んだり、自信を無くしそうになっているかもしれません。
お子さんなりの理由や思いを受け止め、お子さんの良さ (いいところ)を感じながら子育て出来るよう、 ..
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ー緒に考えていきませんか? 一人で悩まずに相談してくださいね。
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