
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１

２ ３
■社会を明るくす
　る運動啓発活動
　（島原駅ほか　6
　時 50分～）
●介護者のつどい
　（市保健センター
　13 時 30 分～
　15時）

４
◆行政相談（市民
　相談センター　
　13時～ 15時）

５
◆行政相談（有明
　福祉センター　
　13時～ 15時）
◆人権相談（市民
　相談センター　
　13時～ 16時）
●健康相談（市・
　有明保健センタ
　ー　９時～11時）

６
●乳幼児相談（安
　中公民館　９時
　30分～ 11時）

７ ８

９ 10 11
◆行政相談（市民
　相談センター　
　13時～ 15時）

12
●健康相談（市・
　有明保健センタ
　ー　９時～11時）

13
■子どもを守るパ
　トロール防犯交
　通安全啓発車両
　パレード（島原
　復興アリーナ　
　14時 10分～）
■しまばらシェア
　リングエコノミ
　ーセミナー（島
　原文化会館　19
　時～）

14 15

16 17　海の日 18
●乳幼児相談（市
　保健センター　
　９時 30分～ 11
　時）
◆行政相談（市民
　相談センター　
　13時～ 15時）

19
●健康相談（市・
　有明保健センタ
　ー　９時～11時）

20
●乳幼児相談（杉
　谷公民館　９時
　30分～ 11時）
◆弁護士相談（市
　民相談センター
　13時～ 16時）
　※要予約

21 22
■土曜夜市（万町
　商店街、島原一
　番街　19時～
　21時 30分）

23 24
●両親学級（市保健
　センター）10時
　～12時30分
◆不動産相談（市
　民相談センター
　13時～ 16時）
　※要予約

25
■社会を明るくす
　る運動中学生・
　高校生弁論大会
　（12時30分～
　島原復興アリー
　ナ）

26
◆公証人法律相談
　（市民相談セン
　ター　13 時～
　16時）
●健康相談（市・
　有明保健センタ
　ー　９時～11時）

27
◆交通事故巡回相
　談（市民相談セ
　ンター　10時
　～ 16時）

28 29
■土曜夜市（万町
　商店街、島原一
　番街　19時～
　21時 30分）

30 31
▼固定資産税（第
　２期）、国民健
　康保険料・後期
　高齢者医療保険
　料・介護保険料
　（第１期）

８/１
◆行政相談（市民
　相談センター　
　13時～ 15時）

８/２
◆行政相談（有明
　福祉センター　
　13時～ 15時）
◆人権相談（市民
　相談センター　
　13時～ 16時）

８/３ ８/４ ８/５
■第 30 回島原水
　まつり (白土湖、
　武家屋敷　14時
　～ 21時 )
■土曜夜市（万町
　商店街、島原一
　番街　19時～
　21時 30分）
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◆：行政相談（市民相談・消費生活センター☎ 63-1111 内線 184）
●：保健事業（市保健センター☎ 64-7713）
　　　　　　　（有明保健センター☎ 68-5335）
▼：市税の納期（固定資産税：税務課固定資産税班☎ 63-1111 内線 173）
　　　　　　　（国民健康保険税：税務課市民税班☎ 63-1111 内線 176）
　　　　　　　（後期高齢者医療保険料・介護保険料：保険健康課後期高齢・
　　　　　　　　介護班☎ 63-1111 内線 233・234）
■：行事・催し


