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日　程 会　場
受付時間

結核・肺がん検診 特定健診・若年者健診

11 月

  ６日（火） 市保健センター
　 9：30 ～ 10：30 －
  13：00 ～ 14：00 13：00 ～ 14：00

  ７日（水） 森岳公民館
    9：30 ～ 10：30 －
  13：00 ～ 14：00 13：00 ～ 14：00

  ８日（木） 三会農村環境改善センター
    9：30 ～ 10：30 －
  13：00 ～ 14：00 13：00 ～ 14：00

  ９日（金） 安中公民館
    9：30 ～ 10：30 －
  13：00 ～ 14：00 13：00 ～ 14：00

 12 日（月） 有明保健センター
    9：30 ～ 10：30 －
  13：00 ～ 14：00 13：00 ～ 14：00

「結核・肺がん検診」・「特定健診」・「若
わっかもん
年者健診」

年に１回は、健診（検診）を受けましょう！

▶日程および会場

いきいき健康ポイント対象事業 15
ポイント

▶対象者　市内に住民票を有する 40 歳以上の人　
　　　　　（平成 31 年 4 月１日現在の年齢）
※職場、施設などの検診を優先してください
※妊娠または妊娠している可能性のある人は、受診
　できません
▶費　用　無料
▶持参品　健康手帳（持っている人）
▶問い合わせ先
　市保健センター（☎ 64-7713）

「結核・肺がん検診」

▶対象者　20 歳以上 39 歳以下の国民健康保険被　
　　　　　保険者
▶費　用　無料
▶持参品　国民健康保険証、受診券
▶問い合わせ先　有明保健センター（☎ 68-5335）

「若
わ っ か も ん
年者健診」

▶対象者　40 歳以上の国民健康保険被保険者
▶費　用　無料
▶持参品　国民健康保険証、受診券
▶問い合わせ先　有明保健センター（☎ 68-5335）

「特定健診」
いきいき健康ポイント対象事業 20

ポイント

いきいき健康ポイント対象事業 20
ポイント

▶と　き
○特定健診・若年者健診会場内
　11 月 ６日（火）13 時～ 15 時　市保健センター
　11 月 12 日（月）13 時～ 15 時　有明保健センター
○島原ふるさと産業まつり会場入口（サブアリーナ側）
　11 月 24 日（土）10 時～ 16 時　島原復興アリーナ
▶準備品
①マイナンバーカード交付申請書（通知カードと一緒に送付済み）
②本人確認書類（顔写真付きの公的書類｟※１｠であれば１点、顔写真無しの公的書類｟※ 2｠の場合は２点）
※１　運転免許証、パスポート、身体障害者手帳など
※２　健康保険証、介護保険証、預金通帳、キャッシュカードなど

マイナンバーカードの出張受付を実施します！～顔写真を無料で撮影します～


