
 

 

発  行 島原市児童館・ありあけ母親クラブ 

     島原市白土桃山 2 丁目 1139-2 

           0957-62-2402 
開館時間  月～土  １３：００～１７：３０ 

水   １０：００～１７：３０  

春休み  １０：００～１７：３０ 

  

 入学・入園おめでとう～！！ 
春休みの開館時間！ 
３月２３日（土）～４月６日（土）まで 

１０：００～１２：００ 

１３：００～１７：３０ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

２０１９年 4月 

 １春休み 

 

２春休み 

 

３春休み 

はらぺこ 

４春休み 

 

５春休み 

 

６春休み 

７ 

 

８ 

 

９ 

ストレッチ 

１０ 

ばぁば＆ママ 

１１  

 

１２Happy 

Cook 

１3 

 

１４ 

  

１５ 

腸モミ 

１６ 

 

1７ 

総会 

1８  

 

１９  2０ 

 

21 

 

22 

 

23 

ストレッチ 

24 

ばぁば＆ママ 

25 

 

26 

 

27 

  

28 

 

29 昭和の日 

 

30 国民の休

日 

※今月のおはなし会はおやすみです。 

※15 日（月）は腸モミ・足裏マッサージ（要予約） 

 

ばぁば&ママ COME 

毎週水曜日 10：00～16：00 

入園・入学グッズやぞうきん 

刺繍小物、布絵本など作ってい

ます。 

お茶をしながら楽しく裁縫し

ませんか? 

※春休みの為、3日はお休みで

す。 

☆春のちょぼら☆ 

（ちょこっとボランティア） 

3 月 23 日～4 月 13 日 

 

ちょぼらの期間中は児童館の周りの 

草むしりをしたり、ゴミを拾ったりしてい

ます。 

ちょっといいことあるかも？！ 

足腰ストレッチ 

第 2・第 4 火曜日 

4 月９日・２３日 

時間：10：30～ 

参加費：2 回 300 円 

※初めての方は一度ご連

絡ください。 

今回通常と日程が違いま

すのでご注意ください。 

 

☆HappyCook☆ 

 
4 月 1２日（金）10:00～                          

「いちご大福」 

 
電子レンジと白玉粉を使って簡単

cooking！ 

参加費：実費（あ・母・クは補助あり） 

定員：10 名 

※4 月５日（金）までにお申し込みくだ

さい。 

はらぺこクラブ 

（お母さんと一緒♪） 

３日（水）１３：３０より 

「型抜きクッキー」 

参加費：１００円 

定員：１0名まで 

持ってくるもの： 

エプロン・三角巾 

※必ず親子での参加となります。 

お申し込みはお早めに＾◇＾* 

「ありあけ母親クラブ」の会員さん募

集中！！ 

たのしくお茶をしたり、手作りやボラ

ンティアの育児支援など楽しい時間

を過ごしましょう！ 

 

 


