
 

 

発  行 島原市児童館・ありあけ母親クラブ 

     島原市白土桃山 2 丁目 1139-2 

           0957-62-2402 
開館時間  月～土  １３：００～１７：３０ 

水   １０：００～１７：３０  

 

日 月 火 水 木 金 土 

２０１９年１０月 

 

 

 １ 

ストレッチ 

２ 

ばぁば＆ママ 

３ ４ 

秋祭り準備 

５クリーン

作戦 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

ばぁば＆ママ 

10 11 

秋祭り準備 

12 

 

13 

 

14 

体育の日 

15 

ストレッチ 

16 

ばぁば＆ママ 

17 

秋祭り準備 

18 

秋祭り準備 

19 

秋祭り 

20 

 

21 22 即位礼正

殿の儀 

23 

ばぁば＆ママ 

24  

 

25 26 

 

27 28 29 30 

ばぁば＆ママ 

31 毎週金曜日は秋祭りの準備を

しています。 

 

秋のクリーン作戦 

10 月５日（土）1０:30～ 

 

児童館の周りや公園の草やゴミ

を掃除しましょう♪ 

☆頑張った後は、みんなでかき

氷食べましょう！ 

 

足腰ストレッチ 

第１・第３火曜日 

１日・１５日 

10:30～ 

参加費：2 回 300 円 

※初めての方は一度ご連

絡ください。 

床に寝転んでボディーバ

ランスを整えましょう☆ 

 

 

みんなだいすき！秋祭り 
10 月１９日（土） 

 

☆ゲーム 

くじびき・スーパーボールすくい・あめつりなど 

☆たべもの 

たこやき・まぜごはん・みそまる・わたあめ・ 

焼き菓子など 

☆バザー 

お洋服や日用品盛りだくさん♪ 

手作り品コーナーもあるよ！ 

 

１０：３０～お昼まで 

ばぁば＆ママｃｏｍｅ 

 
毎週水曜日 

10：00～16：00 

今月は秋祭りの手作り小物

や雑貨を作っています。 

 

小さなお子様連れでもＯＫ

です。 

まずは遊びに来てみません

か？ 


