
 

 

発  行 島原市児童館・ありあけ母親クラブ 

     島原市白土桃山 2丁目 1139-2 

           0957-62-2402 
利用時間  月～土  １３：００～１７：３０ 

水   １０：００～１７：３０  

夏休み（7 月 21 日～）１０：００～１７：３０ 

『7 月 7 日は七夕』一年にいちど、おり姫様とひこ星様

が会える日。児童館の七夕飾りもきれいにできました。 

 

ばぁば＆ママ come 

6日のみ 

★おやこ de絵本 Time 

11：00～11：30 

0 歳児さん～幼児さんあつまれ 

絵本・パネルシアター・手遊びなど 

★ちくちく Time 

１３：３０～１５：００ 

「ハッカ油のマスクスプレー」 

費用：500 円（ボトル持参の方 200 円） 

 

☆夏休みゲーム大会☆ 

☆ババ抜き大会☆彡 

7 月 30 日（土）10：30～ 

今年もやってきました！夏の白熱バト

ル！大人から幼児さんまで参加 OK 

参加費：50 円（あ・母・ク無料） 

参加賞あり★上位入賞者は図書カード 

定員：20名（チームで参加OK！） 

※必ず申し込みが必要です。 

 

 

 

足腰ストレッチ 

第１・第３火曜日 

時間：10：30～ 

参加費：月５００円 

簡単なストレッチで足腰

を鍛えます。足をマッサー

ジして目指せ血流 UP↑ 

※初めての方は見学から

どうぞ。 

 

～児童館から利用されるみなさんへ～ 

本人や家族に発熱や咳などの風邪症状がある方、学校や園

が休校・休園の場合などは来館できません。 

新型コロナウイルスの感染予防のため来館の際は 

①検温②手指消毒③こまめな手洗いと咳エチケット（マス

クの着用等）④社会的距離の確保⑤利用の際は、必ずお名

前とご連絡先等を受付簿に記入してください。 

また、行事に関しましては、感染拡大防止のため、人数制

限や中止する場合がありますのでお電話などでご確認をお

願いします。 

※館内で遊べるのは 17：00までです。 

夏祭り     

7 月 2３日（土）…10；30～（学童） 

13：00～（一般児童・会員児童のみ） 

☆彡お菓子つりやゲームなど楽しいことが

いっぱい。 

定員：各 20 名（先着） 

☆必ず予約をお願いいたします。 

※例年、秋に行っていた秋祭りを今年度は夏

に開催します。 

 

◇児童館
じ ど う か ん

で遊ぶ
あそぶ

時
とき

のたいせつなおやくそく◇ 

☆夏休
なつやす

みは、10:00～12:00、13:00～17:00 まで館内であそべます。 

あそびに行
い

く時
とき

には、おうちの人
ひと

に行き
い

先
さき

を言
い

ってから行
い

こうね！ 

☆夏休
なつやす

みになると、あそびにくる人
ひと

がとても多
おお

くなります。おさいふや、ゲ

ームなど大切
たいせつ

なものは持
も

ってこないようにしましょう！ 

※※夏休み中、小学生の皆さんは午前中は宿題タイムです。 

7/22・29、8/5・１２・１９の午前中は、「親育ち講座」でホール

を貸し出しているため、図書室での宿題タイムになります。 

リンパマッサージ 

7 月 14日（木） 

1３：30（30分程度） 

セルフマッサージでリンパも

すっきり♪おうちの隙間時間に

できるセルフマッサージをや

ってみませんか？ 

8 名まで（島原ジンジャーエール付き） 

参加費：100 円（あ・母・ク無料） 

※必ず予約をお願いします♪ 

HAPPYハンドメイド 

「手縫いでつくる扇子入れ」 

夏の必需品の扇子を 

かわいく持ち歩きませんか？ 

7 月 6 日（水） 

13：30～（1 時間程度） 

定員：5 名 参加費：200 円 

 


