
 家庭では１人あたり、毎日茶碗約１杯分（63g）の食品が捨てられています。
 ・食品を「買いすぎない」
 ・料理を「作りすぎない」

生 ご み を 減 ら す

「 ４ 万 人 の ご み 減 量 プ ロ ジ ェ ク ト 」

１人１日あたりのごみ排出量の年間目標を立てました。

当年実績 前年同月実績 前年同月対比 目標との差 余分な経費（見込み）

４月 1031ℊ 1113ℊ 92% 181ℊ 765 万円
５月 1053ℊ 1096ℊ 96% 203ℊ 887 万円
６月 1155ℊ 1042ℊ 111% 305ℊ 1289万円
累計 3239ℊ 3251ℊ 100% 689ℊ 2941万円

1 日平均 ８５０ｇ
目 標 達 成 で 昨 年 度 よ り  年 間 9 0 0 0 万 円  の 削 減 が 見 込 ま れ ま す 。

６月のごみ排出量（1人１日あたり）

～正しく分別し、ごみ減量化・再資源化に取り組みましょう～

ごみ削減のためにできること

必ず水切りを！
燃えるごみの約 35％は「生ごみ」、
その中の 80％が「水分」です。

▶問い合わせ先　環境課（☎内線 193・194）

かなり
努力が必要 ! !

「雑がみ』は
資 源 ご み と
し て 分 別 し
て出す

平成 24 年
島原市家庭
ごみ質調査

結果

ざるを使った水切り ネットを使った水切り

 毎日、水切りで水分を 13％（約 46ℊ）
 の減量を目標としてください。

食品ロスを減らそう！

ネットと CD を使った水切り

３ Shimabara City Public Relation, 2020.8, Vol.795, Japan

水切りが重要
 ・ぬらさない
 ・しぼる
 ・かわかす

水切りの方法


