
　密集・密接を防ぐため、受診にあたり次の注意事項などを確認し、協力をお願いします。
▶以下に該当する人は、検診の受診を延期し、体調が回復してから受診してください
・風邪（咳、鼻水、のどの痛みなど）や 37.5 度以上の発熱がある人
・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある人
・嗅覚（におい）・味覚（あじ）に異常のある人
・過去２週間以内に新型コロナウイルス感染（疑い）のある人と濃厚接触歴のある人
・過去２週間以内に海外渡航歴がある人、および感染多発地域へ外出をした人
▶受診当日はマスクの着用、石けんなどでの手洗い・手指消毒など、感染防止対策に協力をお願いします
▶胸部レントゲン撮影時の時間短縮のため受診時には、撮影に写り込むファスナー、ネックレス、ブラジャーなどの
　金具類、コルセット、湿布などは外してください
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、協力をお願いします

「結核・肺がん検診」・「特定健診」集団健診の実施
いきいき健康ポイント対象事業

　今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、完全予約制で実施します。
▶申込方法　10 月 23 日（金）までに電話で申し込んでください。※申し込みの際に、希望の日時を知らせてください
▶申し込み・問い合わせ先　市保健センター（☎ 64-7713）・有明保健センター（☎ 68-5335）

▶日程および会場　【島原】･･･市保健センター、【有明】･･･ 有明保健センター
①午前：結核・肺がん検診、午後：特定健診

②午前：特定健診、午後：結核・肺がん検診

③夜　間

④日　曜

検診名 結核・肺がん検診 特定健診（健康診査）

対象者 市内に住民票を有する 40 歳以上の人
（令和 3 年 4 月1日時点の年齢）

20 歳～74 歳の人で島原市国民健康保険被保
険者または後期高齢者医療保険被保険者など

検診内容

問診、胸部レントゲン撮影、喀痰検査（喫煙歴
による該当者）
※無地の T シャツまたは金具などのついていな
　い下着を着用してください

問診、診察、身長 ･ 体重･ 腹囲測定、血圧測定、
心電図検査、血液検査、尿検査など
※結核・肺がん検診も同時に受診できます

自己負担金 無料 無料

持参品 健康手帳 ( 持っている人 ) 保険証・受診券（５月下旬に送付済み）

20
ポイント

15
ポイント

月 日 会 場
受付時間

結核・肺がん検診 特定健診

11
月

４日（水） 有明
① 8:30 ～ 8:45
② 9:00 ～ 9:15
③ 9:30 ～ 9:45
④ 10:00 ～ 10:15
⑤ 10:30 ～10:45
⑥ 11:00 ～ 11:15

⑦12:30 ～12:45
⑧ 13:00 ～13:15
⑨13:30 ～13:45
⑩ 14:00 ～14:15

６日（金） 島原
９日（月） 有明
11日（水） 島原
13 日（金）森　岳 

公民館
19 日（木） 島原

12 月 ７日（月） 島原

月 日 会 場
受付時間

特定健診 結核・肺がん検診

11
月

18 日（水） 島原 ① 8:30 ～ 8:45
② 9:00 ～ 9:15
③ 9:30 ～ 9:45
④ 10:00 ～ 10:15

⑤ 13:00 ～13:15
⑥13:30 ～13:45
⑦ 14:00 ～14:1525 日（水） 有明

月 日 会 場
受付時間

結核・肺がん検診 特定健診

11
月

１日（日） 有明

① 8:30 ～ 8:45
② 9:00 ～ 9:15

③ 8:30 ～ 8:45
④ 9:00 ～ 9:15
⑤ 9:30 ～ 9:45
⑥ 10:00 ～10:15
⑦ 10:30 ～10:40
⑧ 10:40 ～10:50
⑨ 10:50 ～11:00
⑩ 11:00 ～11:15

８日（日） 島原

15 日（日） 島原

月 日 会 場
受付時間

結核・肺がん検診 特定健診

11
月

６日（金） 島原 ① 18:00 ～18:15
② 18:30 ～18:45
③ 19:00 ～19:1525 日（水） 有明

４日（水） 有明 ① 18:00 ～18:15
② 18:30 ～18:45 
③ 18:45 ～19:00
④ 19:00 ～19:15 19 日（木） 島原

要予約


