
ゆる文字年賀状を作ろう！
　お正月を前に、筆ペンを使って、
いつもとひと味違った手作り年賀状
を作ってみませんか。
▶と　き　11 月 26 日（木）
　13 時 30 分～ 15 時
▶講　師　小道 文子　先生
▶人　数　10 人（先着順）
▶受講料　無料
▶持参品　筆ペン、色えんぴつ、飾
　りたいシール
▶受付開始　11 月 2 日（月）～

年賀状を作ろう！パソコン教室
（初心者限定）

　お正月を前に、ワードを使った年
賀状作りはいかがですか。
▶と　き　12 月３日（木）・４日（金）
　19 時 30 分～ 21 時
▶人　数　10 人（先着順）
▶受講料　無料
▶受付期間　11 月 2 日（月）～ 11
　月 20 日（金）
▶持参品　USB メモリ－、筆記用具
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佐藤 和哉 篠笛コンサート
▶と　き　11 月 21 日（土）
　開場 14 時、開演 14 時 30 分
▶ところ　有明総合文化会館
　（グリーンウェーブ）大ホール
▶料　金
〇前売券：一般 2000 円、中学生
　以下 1000 円 
〇当日券：一般 2500 円、中学生
　以下 1500 円
▶チケット　有明文化会館窓口で
　販売しています

朝ドラ「ごちそうさん」の主題歌「雨の
ち晴レルヤ（ゆず）」を作曲するなど、
和楽器「篠笛」の奏者として、今、最も
注目されているアーティスト 佐藤和哉。

リフレッシュ健康体操教室
▶と　き　11 月４日・11 日・18 日・
　25 日（毎週水曜・全４回）
　10 時 30 分～ 11 時 30 分
▶講　師　市陸上競技協会　柿原 孝
　則　先生
▶人　数　20 人（事前申込制）
▶参加料　1000 円（スポーツ安全保
　険料含む）
▶内　容　ストレッチ、体操、ウォー
　キングなど
▶持参品　体育館シューズ、運動の
　できる服装、タオル、飲み物など
▶申込方法　電話、またはアリーナ
　事務室で直接申し込んでください

無料開放デー
▶と　き　11 月 28 日（土）、12 月
　６日（日）　10 時～ 17 時
▶利用種目　卓球、バドミントン
※道具の無料貸し出しあり
▶利用時間　１組１時間
▶申込方法　当日電話で予約、また
　は体育館事務室へ、直接申し込ん
　でください

〈ながさき県民大学主催講座〉
島原から防災を考える

　雲仙普賢岳の噴火災害から 29 年
が経ち、あらためて地震・火山大国
である日本や九州の地域がどんな場
所であるのか、そして災害に備える
ためにどうすればよいかを考えます。
▶と　き　11 月 14 日（土）・21
　日（土）　14 時～ 16 時
▶ところ　雲仙岳災害記念館、また
　はオンライン講座
▶人　数　50 人
▶参加料　無料
▶内　容
〇第１回（11 月 14 日）
　「九州の火山地域に住むとは」
　講師：巽　好幸 氏
〇第２回（11 月 21 日）
　「自然災害から学ぶ」
　講師：鳥井 真之 氏
▶申込締切　各開催日の１週間前まで
※申込方法など詳しい内容は、電話
　かメール（event@udmh.or.jp）
　で問い合わせてください

有明文化会館 
☎ 68-5800

島原復興アリーナ 
☎ 64-2344

杉谷公民館 
☎ 63-2231

有明公民館 
☎ 68-1101

霊丘公園体育館 
☎ 63-2206

雲仙岳災害記念館 
☎ 65-5555

公民館講座＆施設情報

公民館講座 施設情報

　　

　有明図書館で閲覧・貸出していた
本を、市民の皆さんへお譲りします。
▶と　き
　11 月７日（土）・８日（日）
　９時～ 17 時
▶ところ
　有明文化会館　市民ギャラリー
▶料　金
　無料（１人５冊以内）
▶問い合わせ先
　有明図書館（☎ 68-5808）

古本をお譲りします


