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前
田　
大
人
の
仲
間
入
り
が
で

き
、
う
れ
し
い
と
い
う
気
持
ち

と
、
こ
れ
ま
で
支
え
て
く
れ
た

両
親
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。

　
今
ま
で
以
上
に
、
自
分
の
行

動
に
責
任
と
自
覚
を
持
た
な
く

て
は
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

片
山　
大
学
に
入
っ
て
、
し
ば

ら
く
経
っ
た
こ
と
で
生
活
や
心

に
余
裕
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
件
も

あ
り
、
社
会
に
目
を
向
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。
特
に
、
福
祉
と
経

済
関
係
（
医
療
費
と
Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ

ト
ラ
ベ
ル
）
に
お
い
て
は
、
縁

遠
か
っ
た
も
の
が
急
に
近
く
な

り
、
今
後
、
就
職
活
動
を
す
る

う
え
で
懸
念
に
な
る
と
考
え
ま

す
。

北
浦　
学
生
な
の
で
ま
だ
あ
ま

り
実
感
は
な
い
で
す
。

　
た
だ
、
今
ま
で
は
年
齢
の
関

係
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
ワ
ク
ワ

ク
し
て
い
ま
す
。

松
本　
20
歳
を
迎
え
ま
し
た
が

ま
だ
実
感
が
湧
い
て
こ
ず
、
不

新
成
人
に
な
っ
た

感
想

市長と新成人者の想い

島
原
市
長　

古
川 

隆
三
郎

　
令
和
３
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
本
来
な
ら
１
月
３
日
、
新
成
人
の

皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
て
二
十
歳
の
お

祝
い
を
し
た
い
と
こ
ろ
で
し
た
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
延
期
と
し
ま
し
た
。

　
「
な
ぜ
」、「
せ
っ
か
く
準
備
を
し
た

の
に
」の
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
が
、

二
十
歳
の
命
を
守
る
の
も
私
の
責
任

で
す
し
、
市
民
の
命
を
守
る
の
も
責

任
で
す
。

　
成
人
に
な
ら
れ
た
皆
さ
ん
に
は
、
き

っ
と
私
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
開
催
す
る

と
き
に
は
、笑
顔
で
思
い
切
っ
て「
お

め
で
と
う
」と
声
を
か
け
よ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
私
と
対
談
予
定
だ
っ
た
皆
さ
ん
に

は
、
事
前
に
新
成
人
者
の
想
い
の
返

信
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
広
報

紙
上
で
私
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

安
で
は
あ
り
ま
す
が
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
持

ち
、
立
派
な
人
間
に
な
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
今
ま
で
両
親
に
迷
惑
を
か
け
て
き
た
と
思
う

の
で
し
っ
か
り
と
親
孝
行
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

酒
井　
今
の
自
分
が
い
る
の
は
今
ま
で
支
え
て

く
れ
た
家
族
や
学
校
の
先
生
、
友
達
、
20
歳
に

な
る
ま
で
に
携
わ
っ
て
く
れ
た
人
た
ち
の
お
か

げ
だ
と
あ
ら
た
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。
人
は
自

分
が
育
っ
た
環
境
で
い
ろ
い
ろ
な
性
格
や
考
え

を
持
っ
た
人
に
育
つ
と
思
い
ま
す
。

　
私
が
今
、
楽
し
い
と
き
に
思
い
き
り
笑
え
た

り
、
困
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
助
け
た
い
と
思

え
る
の
は
今
ま
で
の
私
の
成
長
に
携
わ
っ
て
く

れ
た
人
た
ち
が
温
か
い
環
境
を
作
っ
て
く
れ
た

か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　
今
度
は
自
分
が
そ
ん
な
環
境
を
作
れ
る
人
間

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

塚
原　
20
歳
を
迎
え
、
成
人
と
し
て
の
喜
び
と

緊
張
が
入
り
混
じ
っ
て
い
ま
す
。

　
成
人
と
し
て
の
自
覚
と
責
任
を
持
っ
た
言
動

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

鈴
木　
正
直
、
20
歳
と
い
う
実
感
は
あ
り
ま
せ

ん
。
で
す
が
、
も
う
20
歳
と
い
う
自
覚
は
持
と

う
と
思
い
ま
す
し
、
当
然
の
こ
と
な
が
ら
感
謝

の
気
持
ち
も
忘
れ
ず
に
生
き
て
い
き
ま
す
。

　
一
つ
の
経
験
か
ら
一
つ
の
学
び
で
は
な
く
、

い
く
つ
も
の
こ
と
を
学
ん
で
実
り
あ
る
人
生
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

志
岐　
無
事
に
20
歳
を
迎
え
ら
れ
う
れ
し
く
思

い
ま
す
。20
歳
を
迎
え
ま
し
た
が
、大
人
に
な
っ

た
と
実
感
す
る
こ
と
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　
で
す
が
、
未
成
年
で
な
く
な
り
で
き
る
こ
と

が
増
え
、
こ
れ
ま
で
よ
り
責
任
が
重
く
な
る
と

思
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
自
分
に
甘
い
部
分
が
多

々
あ
る
た
め
、「
大
人
」
だ
と
自
覚
を
持
ち
過

ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

水
本　
20
歳
に
な
っ
て
自
由
が
増
え
た
こ
と

と
、
責
任
が
多
く
な
っ
た
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

　
自
分
の
判
断
で
で
き
る
こ
と
が
増
え
た
分
、

そ
の
責
任
も
自
分
に
返
っ
て
く
る
の
で
そ
の
大

切
さ
と
大
変
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

西
川　
正
直
な
と
こ
ろ
、
ま
だ
実
感
が
湧
き
ま

せ
ん
。
ま
ず
は
、
こ
れ
ま
で
20
年
間
、
温
か
く

見
守
り
支
え
て
く
れ
た
家
族
や
友
人
、
地
域
の

人
た
ち
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い
で
す
。

荒
木　
今
ま
で
の
自
分
の
成
長
に
携
わ
っ
て
い

た
だ
い
た
人
た
ち
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
新
成
人
に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
自
分
の
行

動
に
対
す
る
責
任
な
ど
は
高
校
卒
業
後
と
変
わ

ら
な
い
と
思
う
の
で
今
ま
で
通
り
が
ん
ば
っ
て

い
き
た
い
で
す
。

松
尾　
20
歳
に
な
っ
て
や
っ
と
大
人
の
仲
間
入

り
を
し
た
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
家
族
、
学
校

の
先
生
方
、
地
域
の
人
た
ち
に
育
て
ら
れ
て
こ

こ
ま
で
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
、
感
謝
の
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
少
し
ず
つ
恩
返
し
を
し
て
い
け
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤　
両
親
を
は
じ
め
、
今
ま
で
に
私
に
携
わ

っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
た
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
大
人
の
仲
間
入
り
が
で
き
、
た
く
さ
ん
の
経
験

が
で
き
る
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
多
く
の
こ
と
を

吸
収
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
両
親

に
少
し
ず
つ
恩
返
し
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

福
島　
今
ま
で
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
た
く
さ
ん

　今年新成人を迎えた本市出身の各地区代表者 14 人と市長との座談会を島原文化会館で行う予定
でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響で成人式が延期となり、市長と新成人者との座談会は
やむを得ず中止となりました。今回は座談会へ参加予定だった新成人者のさまざまな想いについて
の事前アンケートに対して古川市長がメッセージを送ります。

新
成
人
の
皆
さ
ん
へ
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の
人
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、

社
会
に
貢
献
す
る
と
と
も
に
、
周
囲
の
人
た
ち

へ
の
恩
返
し
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
新
成
人
の
皆
さ
ん
、
あ
る
日
突
然

に
二
十
歳
に
な
っ
た
の
で
は
な
く
、

生
ま
れ
た
と
き
か
ら
ご
両
親
や
ご
家
族
、
そ
し

て
地
域
の
方
々
、
保
育
や
教
育
の
現
場
な
ど
多

く
の
人
の
愛
情
と
支
え
が
あ
っ
て
皆
さ
ん
は
成

長
し
て
い
き
ま
す
。

　
そ
の
顔
の
見
え
る
関
係
が
た
く
さ
ん
あ
る
の

が
島
原
市
の
良
さ
で
あ
る
と
私
は
思
っ
て
い
ま

す
。
ま
だ
二
十
歳
の
実
感
が
な
い
と
の
こ
と
で

す
が
あ
り
の
ま
ま
今
の
自
分
を
受
け
止
め
て
、

多
く
の
人
に
感
謝
し
、
こ
れ
か
ら
の
将
来
、
自

分
自
身
の
や
り
た
い
方
向
性
を
し
っ
か
り
持
つ

こ
と
が
育
て
て
い
た
だ
い
た
人
と
ふ
る
さ
と
へ

の
恩
返
し
だ
と
思
い
ま
す
。

福
島　
私
は
今
、
韓
国
ド
ラ
マ
に
ハ
マ
っ
て
い

ま
す
。
ス
ト
ー
リ
ー
も
も
ち
ろ
ん
面
白
い
で
す

が
、
そ
れ
だ
け
で
な
く
、
韓
国
の
文
化
に
触
れ

る
の
が
と
て
も
新
鮮
で
す
。
家
で
も
韓
国
料
理

を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
旅
行
に
行
け
る
状

況
に
な
っ
た
ら
韓
国
で
本
場
の
料
理
を
楽
し
み

た
い
で
す
。

佐
藤　
20
代
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
、
で
き

る
だ
け
た
く
さ
ん
の
本
を
読
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
趣
味
は
サ
ッ
カ
ー
な
の
で
、

こ
れ
か
ら
島
原
市
の
サ
ッ
カ
ー
の
レ
ベ
ル
が
上

が
っ
て
い
く
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

松
尾　
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
つ
い
て
で
す
。
新
し
い
生
活
様
式
が

生
ま
れ
、
職
場
で
の
対
応
な
ど
も
変
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
早
く
安
心
し
て
生
活
が
で
き
る
世
の

中
に
戻
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

荒
木　
現
在
の
自
分
の
持
っ
て
い
る
少
な
い
資

産
を
効
率
的
に
運
用
す
る
こ
と
で
少
し
ず
つ
で

も
資
産
を
増
や
し
て
い
き
た
い
の
で
資
産
運
用

に
興
味
が
あ
り
ま
す
。

西
川　
子
ど
も
た
ち
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
策
で
す
。
マ
ス
ク
の
着
用
が
難
し
い
年
齢
の

子
ど
も
た
ち
へ
検
温
や
消
毒
、
手
洗
い
指
導
な

ど
で
き
る
限
り
の
対
策
を
行
な
っ
て
い
ま
す
が
、

他
の
施
設
の
対
策
も
取
り
入
れ
て
、
実
践
し
て

い
き
た
い
で
す
。

水
本　
Ｉ
Ｔ
関
連
の
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
開
発

で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
大
学

の
講
義
も
リ
モ
ー
ト
に
な
り
、
人
と
接
触
す
る

機
会
は
減
り
ま
し
た
が
、
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
や
Ｗ
ｅ
ｂ

ｅ
ｘ
な
ど
の
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
サ
ー
ビ
ス
を
用
い
る

こ
と
で
受
講
や
会
議
も
可
能
と
な
り
、
興
味
を

持
ち
始
め
ま
し
た
。

志
岐　
映
画
を
見
る
こ
と
に
興
味
を
持
っ
て
い

ま
す
。
大
学
の
課
題
で
、
海
外
で
実
際
に
あ
っ

た
教
育
実
態
を
テ
ー
マ
に
し
た
も
の
な
ど
を
見

る
機
会
が
あ
り
、
そ
れ
以
来
、
興
味
を
持
っ
て

い
ま
す
。
日
本
と
は
異
な
っ
た
と
こ
ろ
が
多
々

あ
り
、
非
常
に
勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
。

鈴
木　
今
、
趣
味
で
ボ
ク
シ
ン
グ
を
し
て
い
ま

す
。
小
中
高
と
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
お
り
、
団
体

ス
ポ
ー
ツ
で
し
た
が
、
ボ
ク
シ
ン
グ
は
リ
ン
グ

の
中
で
は
一
対
一
の
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
サ
ッ
カ
ー

と
は
違
っ
た
楽
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
ボ
ク
シ
ン

グ
を
通
し
て
ま
た
新
た
な
気
付
き
や
学
び
が
あ

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

塚
原　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
で

す
。
医
療
現
場
、
経
済
状
況
だ
け
で
な
く
、
多

方
面
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
一
人
一
人
が
で
き
る
限
り
の
感
染
対
策
を
行

う
べ
き
だ
と
考
え
ま
す
。

酒
井　
自
分
が
サ
ッ
カ
ー
や
フ
ッ
ト
サ
ル
の
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
で
す
。
こ
の
企
画
を

す
る
こ
と
で
、
新
た
な
友
達
と
の
交
流
が
で
き
、

友
達
の
輪
も
広
が
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、

初
心
者
の
人
も
サ
ッ
カ
ー
を
好
き
に
な
っ
て
も

ら
え
る
と
考
え
た
か
ら
で
す
。

松
本　
友
達
と
一
緒
に
旅
行
に
行
く
の
が
好
き

で
す
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

も
あ
り
、
行
っ
て
な
い
の
で
す
が
、
収
束
し
た

ら
ど
こ
に
行
き
た
い
か
な
ど
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
ず
っ
と
調
べ
た
り
し
て
い
ま
す
。

北
浦　
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
、マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
、
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
で
す
。
何
か
を
作
っ
て
、

ま
た
は
表
現
し
て
、
多
く
の
人
に
届
け
る
に
は

ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
考
え
て
い
ま
す
。

片
山　
来
年
度
か
ら
研
究
室
に
配
属
と
な
る
た

め
、
今
は
専
門
分
野
に
興
味
が
あ
り
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
言
語
学
の
分
野
で
、
世
界
言
語

の
違
い
を
勉
強
し
た
い
で
す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ

禍
に
お
い
て
の
就
職
活
動
に
不
安
を
抱
い
て
い

ま
す
。

前
田　
開
催
延
期
に
な
っ
た
東
京
２
０
２
０
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
興
味
が
あ
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
大
変
だ
か
ら
こ
そ
、
ス
ポ
ー
ツ
で
盛
り
上
が

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
話
に
触
れ
て
ホ
ッ
と
し

ま
し
た
。
映
画
や
ド
ラ
マ
、
サ
ッ
カ

ー
や
ボ
ク
シ
ン
グ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
た
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
シ
ス
テ

ム
、
華
や
か
な
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
の
世

界
、
そ
し
て
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
…
…

　
今
ど
き
の
若
者
ら
し
い
多
種
多
様
な
こ
と
に
、

若
者
の
感
情
が
反
応
し
て
い
ま
す
。

　
何
事
も
無
関
心
が
一
番
ダ
メ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
興
味
が
あ
る
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
一

歩
前
へ
進
む
こ
と
、
仮
に
失
敗
し
て
も
大
き
な

経
験
が
財
産
と
し
て
蓄
積
さ
れ
て
い
く
も
の
で

す
。

　
無
我
夢
中
に
な
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
人
生
は

や
り
が
い
の
あ
る
も
の
で
す
。

３ Shimabara City Public Relation, 2021.2, Vol.801, Japan

前
田　
大
人
の
仲
間
入
り
が
で

き
、
う
れ
し
い
と
い
う
気
持
ち

と
、
こ
れ
ま
で
支
え
て
く
れ
た

両
親
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。

　
今
ま
で
以
上
に
、
自
分
の
行

動
に
責
任
と
自
覚
を
持
た
な
く

て
は
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

片
山　
大
学
に
入
っ
て
、
し
ば

ら
く
経
っ
た
こ
と
で
生
活
や
心

に
余
裕
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
件
も

あ
り
、
社
会
に
目
を
向
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。
特
に
、
福
祉
と
経

済
関
係
（
医
療
費
と
Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ

ト
ラ
ベ
ル
）
に
お
い
て
は
、
縁

遠
か
っ
た
も
の
が
急
に
近
く
な

り
、
今
後
、
就
職
活
動
を
す
る

う
え
で
懸
念
に
な
る
と
考
え
ま

す
。

北
浦　
学
生
な
の
で
ま
だ
あ
ま

り
実
感
は
な
い
で
す
。

　
た
だ
、
今
ま
で
は
年
齢
の
関

係
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
ワ
ク
ワ

ク
し
て
い
ま
す
。

松
本　
20
歳
を
迎
え
ま
し
た
が

ま
だ
実
感
が
湧
い
て
こ
ず
、
不

今
、
興
味
や
関
心
の
あ
る
こ
と

片
かたやま

山 晴
は る か

香さん
（有明地区）

前
ま え だ

田 聖
せ な

直さん
（有明地区）

市
長

市
長



酒
井　
良
い
と
こ
ろ
は
、
福
岡
に
住
ん
で
い
る

の
で
す
が
、
島
原
と
は
違
い
、
飲
み
水
は
買
わ
な

い
と
手
に
入
ら
な
い
の
で
水
の
あ
り
が
た
み
を
感

じ
ま
し
た
。
島
原
で
は
お
い
し
い
湧
き
水
が
好
き

な
だ
け
飲
め
る
の
で
水
の
街
島
原
の
良
い
と
こ
ろ

だ
と
思
い
ま
す
。
足
り
な
い
と
こ
ろ
は
観
光
地
の

盛
り
上
が
り
と
商
店
街
の
活
性
化
だ
と
考
え
ま
す
。

塚
原　
良
い
と
こ
ろ
は
、
と
て
も
住
み
や
す
い

環
境
で
す
。
特
に
、
教
育
機
関
で
は
専
門
的
な

分
野
の
高
校
が
充
実
し
て
お
り
、
子
ど
も
が
成

長
し
て
い
く
場
所
と
し
て
と
て
も
良
い
環
境
だ

と
思
い
ま
す
。
足
り
な
い
と
こ
ろ
は
、
子
ど
も

に
と
っ
て
の
娯
楽
の
場
所
が
少
な
い
と
こ
ろ
で

す
。

鈴
木　
良
い
と
こ
ろ
は
、
い
ろ
ん
な
人
と
の
つ

な
が
り
が
多
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
都
会
で
は
な
く
、
田
舎
で
あ
る
分
、
つ
な
が

り
が
多
い
方
が
協
力
し
や
す
い
関
係
が
築
け
る

と
思
い
ま
す
。

　
も
っ
と
多
く
の
娯
楽
施
設
が
あ
る
と
、
島
原

に
来
る
若
い
人
た
ち
も
増
え
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

志
岐　
良
い
と
こ
ろ
は
、
き
れ
い
な
由
緒
あ
る

観
光
地
が
多
々
あ
り
、
水
も
き
れ
い
な
と
こ
ろ

だ
と
思
い
ま
す
。
程
よ
い
田
舎
で
住
み
や
す
い

と
こ
ろ
も
良
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
島
原
に
は
多
く
の
観
光
地
が
あ
る
の
で
、
お

勧
め
の
モ
デ
ル
コ
ー
ス
な
ど
が
あ
る
と
も
っ
と

多
く
の
人
に
良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

水
本　
良
い
と
こ
ろ
は
農
業
や
観
光
業
が
盛
ん

な
と
こ
ろ
、
足
り
な
い
と
こ
ろ
は
島
原
の
良
さ

を
多
く
の
人
に
伝
え
る
機
会
が
少
な
い
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。

西
川　
良
い
と
こ
ろ
は
、
歴
史
的
な
建
物
や
湧

水
な
ど
の
観
光
面
が
と
て
も
豊
か
な
と
こ
ろ
だ

と
思
い
ま
す
。
足
り
な
い
と
こ
ろ
は
そ
れ
を
活

か
す
た
め
の
、
発
信
力
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
能
力
だ
と
思
い
ま
す
。

荒
木　
良
い
と
こ
ろ
は
自
然
の
豊
富
さ
で
、
足

り
な
い
と
こ
ろ
は
商
業
施
設
の
少
な
さ
だ
と
思

い
ま
す
。

松
尾　
良
い
と
こ
ろ
は
自
然
豊
か
で
食
べ
物
も

お
い
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
温
泉
や
魅
力
的
な
観

光
ス
ポ
ッ
ト
も
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
も
っ
と

た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤　
良
い
と
こ
ろ
は
自
然
豊
か
で
人
が
と
て

も
温
か
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
足
り
な
い

と
こ
ろ
は
若
い
人
向
け
の
も
の
が
少
な
い
と
思

い
ま
す
。
一
つ
大
き
な
商
業
施
設
な
ど
を
作
る

と
い
っ
た
こ
と
で
島
原
に
残
る
若
い
人
た
ち
が

増
え
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

福
島　
良
い
と
こ
ろ
は
豊
か
な
自
然
だ
と
思
い

ま
す
。
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
に
島
原
の
良
さ

を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は

メ
デ
ィ
ア
を
う
ま
く
活
用
し
て
Ｐ
Ｒ
し
て
い
く

こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

前
田　
良
い
と
こ
ろ
は
、
自
然
が
豊
か
で
水
や

郷
土
料
理
が
お
い
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
足
り
な

い
と
こ
ろ
は
、
商
業
施
設
が
少
な
い
と
こ
ろ
で

す
。
増
え
る
こ
と
で
、
島
原
に
残
る
若
い
人
も

増
え
、
活
性
化
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。

片
山　
島
原
は
海
と
山
が
あ
り
、
自
然
あ
ふ
れ

る
と
こ
ろ
が
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
歴

史
的
な
背
景
が
あ
る
と
こ
ろ
も
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ

ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
、
島
原
を
発
展
さ
せ
る
に
は
、
自
然
を

活
か
し
た
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
パ
ー
ク
を
作
っ
た
り
、

歴
史
コ
ラ
ボ
展
を
し
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。

北
浦　
良
い
と
こ
ろ
は
の
ど
か
で
住
み
や
す
い

こ
と
で
す
。
足
り
な
い
と
こ
ろ
は
、
特
徴
が
弱

い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
山
梨
の
友
人
に
聞

い
て
も
「
何
が
あ
る
」「
ど
ん
な
と
こ
ろ
」
と

毎
回
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

松
本　
水
も
食
べ
物
も
お
い
し
く
て
、
自
然
が

た
く
さ
ん
あ
る
の
で
足
り
な
い
と
こ
ろ
は
な
い

と
思
い
ま
す
。

　
島
原
が
大
好
き
で
す
。

　
島
原
市
は
コ
ン
パ
ク
ト
な
街
で
す
。

　
そ
の
中
に
自
然
に
恵
ま
れ
、
山
あ

り
海
あ
り
、
列
車
や
船
、
歴
史
あ
る
城
下
町
に

湧
水
や
温
泉
、
海
の
幸
、
山
の
幸
と
大
都
市
に

は
見
ら
れ
な
い
宝
物
が
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
あ

り
ま
す
。

　
今
、
島
原
市
で
は
、
こ
の
魅
力
い
っ
ぱ
い
の

島
原
を
ロ
ケ
ツ
ー
リ
ズ
ム
と
い
う
形
で
テ
レ
ビ

や
映
画
、
雑
誌
な
ど
で
全
国
へ
紹
介
し
、
行
っ

て
み
た
り
、
そ
し
て
暮
ら
し
た
い
街
へ
と
つ
な

げ
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
お
正
月
に
は
フ
ジ
テ
レ
ビ
系
列
で
２
時

間
丸
ご
と
放
送
さ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
さ
ん
も
ふ
る
さ
と
島
原
の
Ｐ
Ｒ
に
協

力
し
て
く
だ
さ
い
。

島
原
の
良
い
と
こ
ろ
、
足
り
な
い
と

こ
ろ
、
魅
力
あ
る
街
に
す
る
ア
イ
デ

ア
な
ど

４

北
きたうら

浦 誠
まさひろ

大さん
（三会地区）

松
まつもと

本 遥
はるか

さん
（三会地区）

志
し き

岐 仁
に ち か

千夏さん
（森岳地区）

塚
つかはら

原 碧
あおい

さん
（杉谷地区）

酒
さ か い

井 涼
りょうせい

成さん
（杉谷地区）

市
長



西
川　
保
育
園
に
勤
務
し
て
、
来
年
度
で
３
年

目
に
な
り
、
４
月
か
ら
は
２
歳
児
の
担
任
を
任

せ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、
保
育
者
と
し
て
の
ス
キ
ル
を
磨
き
、

子
ど
も
た
ち
の
お
手
本
に
な
れ
る
よ
う
、
日
々

精
進
し
続
け
た
い
で
す
。

水
本　
今
、
興
味
が
あ
る
Ｉ
Ｔ
関
連
の
ア
プ
リ

ケ
ー
シ
ョ
ン
開
発
に
携
わ
る
仕
事
に
就
く
こ
と

で
す
。
そ
の
た
め
に
も
Ｉ
Ｔ
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
Ｉ
Ｔ
会
社
へ
の
イ
ン
タ
ー
ン

や
海
外
の
最
新
の
Ｉ
Ｔ
に
つ
い
て
も
学
ぶ
機
会

を
作
り
た
い
で
す
。

松
尾　
現
在
、
白
山
地
区
の
青
年
団
に
所
属
し
、

地
域
貢
献
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
お
祭

り
や
島
原
の
伝
統
行
事
（
精
霊
船
）
な
ど
を
私

た
ち
の
世
代
で
絶
や
さ
な
い
よ
う
に
後
世
に
伝

え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

荒
木　
お
世
話
に
な
っ
た
人
た
ち
に
恩
返
し
で

き
る
よ
う
な
大
き
な
人
間
に
な
る
こ
と
が
夢
で

す
。

福
島　
看
護
職
に
つ
く
こ
と
で
す
。
今
は
看
護

師
と
保
健
師
で
迷
っ
て
い
ま
す
が
、
ど
ち
ら
の

職
に
就
い
た
と
し
て
も
思
い
や
り
の
あ
る
温
か

い
看
護
を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。

佐
藤　
た
く
さ
ん
の
人
に
影
響
を
与
え
る
こ
と

が
で
き
る
人
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
い
ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
い
き
、
失
敗
か
ら
多
く
の
こ
と
を
学
び
、
自

分
を
高
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

片
山　
国
際
理
解
を
深
め
、
文
化
の
違
い
を
学

び
た
い
で
す
。
ま
た
、
日
本
と
世
界
を
結
ぶ
職

に
就
き
た
い
で
す
。

前
田　
警
察
官
に
な
り
、
町
の
安
全
と
平
和
を

守
り
、
住
み
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。

　
目
標
は
、
剣
道
で
「
日
本
一
」
を
必
ず
達
成
し
、

今
ま
で
島
原
で
お
世
話
に
な
っ
た
先
生
方
に
恩

返
し
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

松
本　
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
り
た
い
で
す
。

　
高
齢
化
社
会
が
進
ん
で
い
る
世
の
中
で
少
し

で
も
役
に
立
て
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

北
浦　
島
原
に
戻
っ
て
、
島
原
を
活
気
づ
け
る

こ
と
で
す
。

塚
原　
私
は
今
看
護
学
校
へ
通
っ
て
い
ま
す
。

　
将
来
は
笑
顔
を
忘
れ
ず
、
患
者
様
の
安
全
と

健
康
を
守
れ
る
看
護
師
に
な
り
た
い
で
す
。

酒
井　
県
内
の
大
手
企
業
に
入
る
こ
と
で
す
。

　
福
岡
に
出
て
分
か
っ
た
こ
と
な
の
で
す
が
、

島
原
に
帰
省
し
た
時
に
や
っ
ぱ
り
地
元
が
住
み

や
す
く
好
き
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
将

来
も
っ
と
多
く
の
人
に
自
分
が
育
っ
た
町
、
長

崎
の
魅
力
そ
し
て
島
原
の
魅
力
を
発
信
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
、
そ
れ
に
加
え
、
将
来
、

お
客
様
に
商
品
と
共
に
長
崎
の
地
か
ら
今
を
生

き
る
楽
し
さ
を
届
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

志
岐　
教
員
に
な
る
こ
と
で
す
。
は
っ
き
り
と

し
た
教
師
像
は
ま
だ
思
い
付
き
ま
せ
ん
が
、
夢

を
一
番
に
応
援
し
て
く
れ
、
遠
方
の
大
学
に
進

学
す
る
こ
と
を
許
し
て
く
れ
た
両
親
の
た
め
に

も
、
し
っ
か
り
と
夢
を
叶
え
ら
れ
る
よ
う
に
勉

強
に
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

鈴
木　
早
く
一
人
前
の
消
防
士
に
な
る
こ
と
で

す
。
今
は
ま
だ
新
人
の
消
防
士
で
知
識
も
技
術

も
経
験
も
少
な
く
、
学
ぶ
こ
と
が
多
い
で
す
が
、

私
た
ち
消
防
士
の
行
動
の
先
に
は
助
け
を
求
め

る
要
救
助
者
や
傷
病
者
が
い
る
の
で
日
々
成
長

し
て
一
人
前
に
な
る
こ
と
で
よ
り
市
民
の
役
に

立
て
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
に
将
来
の
夢
を
現
実
に

す
る
目
標
を
持
っ
て
い
る
こ
と
を
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。
職
種
は
違
っ
て
も
こ
れ
か

ら
の
社
会
を
支
え
る
た
め
に
活
躍
す
る
こ
と
を

心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。「
人
間
到
る
処

と
こ
ろ

青せ
い
ざ
ん山

あ
り
」、
二
十
歳
の
活
躍
の
場
は
ど
こ
に
で
も

あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
た
だ
、
今
ふ
る
さ
と
で
が
ん
ば
る
人
も
、
国
の

内
外
で
が
ん
ば
る
人
も
、
い
つ
か
は
ふ
る
さ
と
島

原
へ
戻
っ
て
活
躍
し
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

　
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
街
だ
か
ら
、
新
し
い

年
を
迎
え
、
早
期
の
コ
ロ
ナ
終
息
を
願
う
と
と

も
に
新
成
人
の
皆
さ
ん
が
大
き
く
飛
翔
す
る
こ

と
を
願
い
ま
す
。

「
新
成
人　
お
め
で
と
う
！！
」

５ Shimabara City Public Relation, 2021.2, Vol.801, Japan

将
来
の
夢
や
目
標

福
ふくしま

島 さくらさん
（安中地区）

松
ま つ お

尾 明
あ か り

香里さん
（白山地区）

荒
あ ら き

木 黎
れ い や

耶さん
（白山地区）

西
にしかわ

川 美
み お

桜さん
（霊丘地区）

水
みずもと

本 暁
あ き と

斗さん
（霊丘地区）

鈴
す ず き

木 八
や く も

雲さん
（森岳地区）

佐
さ と う

藤 快
かいしん

信さん
（安中地区）

市
長
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▶貸付対象学校　大学（大学院を除く）、　短期大学、専修学校（専門課程）
▶貸付期間　在学校の正規修業期間　▶貸付額　５万円（月額）　
▶募集人数　上限３人
▶出願資格　本市に住所を有し、大学などを卒業後、市内に帰郷し、就業する意志がある人など

▶貸付額および対象学校
○１万 5000円（月額）… 高等学校、専修学校（高等課程）、中等教育学校の後期課程、特別支援学校高等部
○２万 5000円（月額）… 大学（大学院を除く）、短期大学、専修学校（専門課程）、高等専門学校
▶貸付期間　在学校の正規修業期間　
▶出願資格　本市に住所を有し、高等学校や大学などに在学している人など

　より多くの学生の修学を応援するため、下記２種類の令和３年度の奨学生を募集します。
◆ふるさとにもどってこんね奨学金（返還免除型）

◆島原市奨学金（貸付型）※無利子

▶募集期間　６月１日（火）～６月 21 日（月）
▶選考・決定　提出された願書などを参考に奨学生審議委員会で審議し、教育委員会が決定します
▶申込方法　教育総務課、本庁舎１階総合案内に備え付けの願書に必要事項を記入し、必要書類を添えて提出し
　てください
※願書のダウンロード、募集要項などの詳細は市ホームページを確認してください
▶申し込み・問い合わせ先　教育総務課

【共通事項】

　若者のＵターン・定住促進を目的に、一定の条件を満たせば「返還が全額免除」される奨学金です。

「 ４ 万 人 の ご み 減 量 プ ロ ジ ェ ク ト 」

８５０
～正しく分別し、ごみ減量化・再資源化に取り組みましょう～

　　1028

178ℊ減らす

ごみ排出量

目標
１人 1日 

▶問い合わせ先　環境課

12 月 ｇ
ｇ

※ごみ分別方法などについては「島原市公式ＬＩＮＥ」の自動応答サービスで確認で
　きます。詳しくは７ページを参照してください

9 月 10月 11月

997 ｇ 1009ｇ 977ｇ ※缶コーヒー約１本分の量を毎日削減する

①ごみ分別の徹底（紙・プラスチックは資源ごみへ）
②「生ごみ」の水切りを行って捨てる

ごみ削減のために取り組むこと

実　績

直近３カ月のごみ排出量

島原へ帰郷し就業する若者を応援します



　

９ Shimabara City Public Relation, 2021.2, Vol.801, Japan

島原市独自の新機能「自動応答サービス」を追加しました。
まだ登録していない人は登録をお願いします。

◆新機能「自動応答サービス」について
① 新型コロナウイルス感染症 自動応答機能
・島原市内の最新の発生状況
・経済対策などの最新の支援情報　
・予防方法、症状が発生した際の対処方法　など
② ごみ 自動応答機能
・ごみの名称を伝えることで分別方法を回答
・地区ごとのごみの日を回答　など　
※今後、「子育て 自動応答機能」などの新機能を順
　次追加予定

▶問い合わせ先　政策企画課

※ 1 月 21 日時点特別警戒警報発令中

島原市公式ＬＩＮＥに新機能追加

①②は自動応答サービス機能

①

②

右
の
二
次
元
バ
ー

コ
ー
ド
か
ら
登
録

し
て
ね
♪

長崎県内

７ Shimabara City Public Relation, 2021.2, Vol.801, Japan

新型コロナウイルス感染症

いつ、どこでも感染の可能性があるとの認識の
もと、危機感を持って行動してください
①不要不急の外出自粛
②県外・離島地域との往来は真にやむを得
　ない場合を除き自粛
③在宅勤務などを推進し、出勤者を半減
④三密の回避、マスク着用、手洗い、うがい
　を徹底
⑤発熱などの場合はかかりつけ医、または
　下記へ相談
▶相談先　長崎県受診・相談センター
　（☎ 0120-409-745）※土日祝日含む 24 時間



８

ますます便利になりました！

　12 月 20 日、市コミュニティバス（たしろ号）
の運行エリアに安中・白山地区が追加されました。
　今回の追加で公共交通機関から離れた地域に住む
住民も病院や商業地区へのアクセスが非常に便利に
なりました。
　今後、より多くの市民皆さんが利用することを期
待します。

市コミュニティバス運行エリア拡大

乗車の様子（島原港）

無病息災を願って

　1 月７日に三会地区、1 月 10 日に杉谷地区で青
少年健全育成協議会が主催した鬼火焚きが行われま
した。関東地方では「どんど焼き」など呼び名は違
いますが、各地で古くから無病息災や習い事の上達
を祈って実施している行事です。
　新型コロナウイルス感染症などの病気にも負け
ず、早く通常の生活が送れることを願います。

鬼火焚き

コロナ禍でも市民を守る

　１月６日、島原文化会館の駐車場で消防出初式を
行い、消防団員など約 100 人が参加しました。
　新型コロナウイルス感染症対策のため、分列行進、
放水訓練などは中止し、例年より規模を縮小した式
となりましたが、コロナ禍でも災害の危険性は常に
存在します。消防団員の皆さんは今年も防災に対し
て決意を新たに新年を迎えました。【今月の表紙】

島原市消防出初式

機械器具点検

市
長
コ
ラ
ム

古
川 

隆
三
郎

　

令
和
３
年
の
始
ま
り
と
と
も

に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
が
全
国
的
に
拡
大
し
て
い
ま

す
。
成
人
式
も
延
期
と
し
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
正
月
２
日
の

フ
ジ
テ
レ
ビ
系
列
「
有
吉
く
ん
の

正
直
さ
ん
ぽ 

新
春
ス
ペ
シ
ャ
ル
」

で
は
島
原
が
２
時
間
ま
る
ご
と
全

国
に
放
送
さ
れ
、
大
変
大
き
な
反

響
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
で
帰
省
で
き
ず
に
い
た

方
か
ら
は
、「
ふ
る
さ
と
へ
帰
っ

た
よ
う
で
す
」。
ま
た
、
全
国
か

ら
「
コ
ロ
ナ
が
収
ま
れ
ば
行
っ
て

み
た
い
で
す
」
等
々
。
あ
ら
た
め

て
テ
レ
ビ
放
送
の
す
ご
さ
を
実
感

し
て
い
ま
す
。
お
正
月
の
茶
の

間
で
推
定
に
よ
る
と
、
全
国
で

３
５
０
万
人
の
方
が
視
聴
さ
れ
た

よ
う
で
す
。
放
送
さ
れ
た
飲
食
店

で
は
、
行
列
が
で
き
た
と
の
知
ら

せ
も
。

　

島
原
市
で
は
映
画
、
テ
レ
ビ
、

雑
誌
に
島
原
を
取
り
上
げ
て
、
旅

し
た
い
、
グ
ル
メ
を
味
わ
い
た
い
、

そ
し
て
住
ん
で
み
た
い
、
そ
ん
な

活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

島
原
市
の
魅
力
を

全
国
に
発
信
!!

三会小学校運動場

　2020 年農林業センサスにおいて、本市登録
の統計調査員 髙橋 精一郎さんが「農林業セン
サス功績者農林水産大臣表彰」を受賞しました。
　本統計調査の事務に精励されたことが今回の
受賞につながりました。

農林業センサス功績者
農林水産大臣表彰

▶受付期間　２月 26 日（金）まで（当日消印有効）
※詳細は市ホームページを確認してください
▶提出・問い合わせ先　契約管財課契約検査班



コミュニティ助成事業
　住民が行うコミュニティ活動に必要な施設や設備の整備に関して、財団法人自治総合センター
からの助成を受け、「安中地区自主防災会」が
地域の防災活動に必要な保管用倉庫、備品な
どを購入しました。
　安中地区自主防災会では、自主的な避難訓
練を毎年実施しており、今回の購入によって
地域の防災・減災の取り組みに一層の弾みを
つけられます。

▶問い合わせ先　市民安全課

◆令和３・４年度「物品購入」、「業務委託」
　競争入札参加資格審査申請
　市が発注する物品購入などの入札参加を希望する業
者は申請書の提出が必要です。
※少額の取引でも有資格業者名簿の登載
　が必要です
▶登録有効期間　
　４月１日（木）～令和５年３月 31 日（金）

◆令和３年度建設工事業者格付の書類提出
　既に島原市建設工事競争入札参加有資格業者に登
録済の業者は書類の提出が必要です。
◆共通事項
▶受付期間　２月 26 日（金）まで（当日消印有効）
※詳細は市ホームページを確認してください
▶提出・問い合わせ先　契約管財課契約検査班

入札関連の申請および書類提出について

　前任者の退任に伴い、新たに地域の民生委員・児童
委員が選任されました。
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を
受け、生活で困ったことや障害のある人、ひとり親、
子ども、高齢者などの福祉の相談に応じます。
　秘密は厳守されるので安心して相談してください。

あなたのまちの民生委員・児童委員
担当地域 新担当者 電話番号

青葉町 酒井　寛
かんいち

一 080-6668-3796
野田・向之原 松本　ひさみ 090-1875-7135
新山二丁目 中岡　弓子 090-3769-5934

▶問い合わせ先　福祉課地域福祉班

保管用倉庫 備　品

松本 マスヨ さん（12 月 19 日生） 中村 アヤコ さん（12月20日生）

救急車のサイレン音は消せません
　119 番で救急車の要請の際に「サイレンは鳴らさないでください」とお願いされますが、緊急走行を行う場
合、赤色灯を点灯し、サイレンを鳴らすことが道路交通法で定められています。
　市民皆さんの協力をお願いします。 ▶問い合わせ先　島原地域広域市町圏消防本部 指令課

　　　　　　　　（☎ 65-5151）
９ Shimabara City Public Relation, 2021.2, Vol.801, Japan
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林
はやしだ

田 麗
れ み

美 ちゃん
２月19日生

素敵な女の子に育って
ね♡

草
く さ の

野 めい ちゃん
２月24日生

私たちの宝物♡すくす
く元気に育ってね。

椎
し い な

名 杏
あんじゅ

朱 ちゃん
２月23日生

いつもかわいい笑顔を
ありがとう♡

花
は な だ

田 湊
み な と

音 くん
２月19日生

にこにこ笑顔をいつも
ありがとう！

山
やました

下 鈴
す ず は

葉 ちゃん
２月３日生

笑顔 100 点満点！！

西
に し だ

田 士
し お ん

恩 くん
２月11日生

いつもかわいい笑顔を
ありがとう。

竹
た け だ

田 湊
み な と

音 くん
２月16日生

楽しい毎日と、かわい
い笑顔をありがとう。

立
たていし

石 幸
ゆ き ほ

希帆 ちゃん
２月12日生

生まれてきてくれて、
ありがとう♡

西
にしもと

元 菜
な お

桜 ちゃん
２月11日生

元気いっぱいで大きく
育ってね☆

佐
さ と う

藤 旭
あさひ

 ちゃん
２月11日生

いつも最高の笑顔をあ
りがとう！！

橋
はしもと

本 藍
あ い す

鈴 ちゃん
２月４日生

あいすちゃん大好き♡
大きくなあれ！

田
た な か

中 美
み い ろ

色 ちゃん
２月６日生

カワイイ笑顔をいつも
ありがとう♡

竹
たけいち

市 丞
た す く

玖 くん
２月８日生

大きくなったね！１歳
おめでとう。

▶申し込み・問い合わせ先
　子育て支援室（☎ 62-4015）（こども課）・ 秘書人事課秘書広報班

申し込みはこちら

２月で１歳になりました
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笑顔で子育て育児サークル

子育て支援情報

　どなたでも参加できる育児サークルは、親子で楽しみながら子育てができるよう、
情報交換と友だちづくりのきっかけとなる場を設けて、参加者の交流を行っています。
※新型コロナウイルス感染症予防のため、参加者は育児サークルごとに10組までとし、 
　食生活改善推進員やありあけ母親クラブによる、手作りおやつの提供は当分の間中
　止します。ご理解のほど、よろしくお願いします。

※一部サークル内容の変更や人数制限を行う場合があります。詳細は、市ホームページを確認してください

大型遊具「せいかキッズランド」、天空廊下「スカイウェイ」を
新しく設置しました。

清華の子育て支援「Baby ぱんたか」
　親子で遊んだり保育体験できる場を提供。保育教諭
や栄養士、子育て支援員などが連携し、親子に寄り添
い、乳幼児期の子育てのサポートを行います。
▶開催日時　月～土 ( 日祝日休み )
▶内　容　園庭開放、保育体験、朝食 day、童謡とお 
　話の広場、子育て相談、子育て講座など
※内容や日時など、詳しくは問い合わせてください
▶ホームページ　http://www.seikakodomoen.com
▶問い合わせ先　清華こども園（☎ 68-1163）

バレンタインプレゼント

風船であそぼう

鬼は外！福は内！

イベント名 日時（10 時～ 12 時）・場所 サークル名
～豆まきをして邪気を払おう～
　鬼は外！福は内！ ２月２日（火）　有明保健センター きらら kids

～愛を込めて送りましょう♡～
　バレンタインプレゼントⅠ ２月３日（水）　霊丘公民館 こいこいひろば

～愛を込めて送りましょう♡～
　バレンタインプレゼントⅡ ２月４日（木）　安中公民館  にこにこ kids

～親子でぽ～んぽーんふれあい遊び～
　風船であそぼう ２月９日（火） 三会農村環境

改善センター  のびのび kids

～みんなでお祝いしましょう～
　おひなさまを作ろう ２月 18 日（木）　杉谷公民館  すくすくげんkids

～ママたちとゆっくりおしゃべり～
　おしゃべりタイム

２月 25 日（木）　市保健センター
※予約制 10 時 30 分～

 ぱぴぷ kids

～春のお楽しみカレンダーを作ろう～
　作ってあそぼう (^ ▽ ^) ／春 ３月２日（火）　有明保健センター きらら kids

～みんなでお祝いしましょう～
　おひなまつり ３月３日（水）　霊丘公民館  こいこいひろば

育児ワンポイント　～赤ちゃんのスキンケア～

　乳幼児の皮膚は、暖房の入った湿度の低い部屋にいると、あっという間に乾燥してしいます。良い室
内環境には定期的な換気と湿度管理（湿度 45 ～ 60％）そして、「毎日のスキンケア」が一番大切です。
　お風呂の温度は 38 度～ 40 度、長くて 10 分くらいの入浴がお勧めです。泡立てネットで作ったふわ
ふわの泡とママの手でやさしく洗い、最後はきれいに洗い流しましょう。お風呂上りは、柔らかいタオルで押さえるよう
に水分を取り、温かいうちに保湿材を皮膚になじませるよう、優しく擦り込みましょう。乾燥しやすい子には、オイルやクリー
ムタイプのものがいいでしょう。お肌にトラブルのある時は、皮膚科などかかりつけ医に相談してください。

せいかキッズランド きりん広場
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THE SCENE　Vol.40 島原に生きる

「人生の達人」
成
な る せ

瀬 則
の り こ

子 さん (77)
　昭和 18 年、島原市浦田生まれ。地元の高校
卒業後、保育士を目指し宮崎へ。姉の病気を機
に帰郷し、地元漁協に就職。昭和 45 年に白山
婦人会へ加入、平成 21 年からは同会長を務め、
地域の行事や兄弟・姉妹都市との交流へ積極的
に参加するなど、市政の推進に尽力。市更生保
護女性会理事（H14 ～ R1）、白山婦人会会長

（H21 ～）、市社会福祉協議会理事（H26 ～）、
島原病院運営委員（H26 ～）、西八幡町在住。

地
域
に
学
び

友
と
生
き
る

特別養護老人ホームを慰問し、相撲の寸劇を
披露。婦人会を代表して挨拶をする成瀬さん
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姉妹都市提携 35周年福知山市から親善
訪問の旅での交流会（平成 30年 11月）

伝
統
と
継
承
、
地
域
の
宝
を
守
る

　
婦
人
会
活
動
の
中
で
一
番
の
思
い
出
は
、

諫
早
で
開
催
さ
れ
た
長
崎
県
婦
人
大
会
で
発

表
し
た
郷
土
の
伝
統
行
事
、「
子
ど
も
精
霊

船
づ
く
り
」
と
「
精
霊
流
し
行
事
」
で
す
。

　
地
域
の
伝
統
を
引
き
継
ぎ
、
継
承
し
、
10

代
か
ら
80
代
ま
で
の
老
若
男
女
が
一
緒
に

な
っ
て
行
わ
れ
る
地
域
行
事
で
す
。
こ
の
活

動
を
通
し
て
、
島
原
市
の
歴
史
、
伝
統
的

な
技
術
、
先
祖
を
敬
い
家
族
を
大
切
に
す
る

心
を
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
学
び
ま
し
た
。
ふ

る
さ
と
を
離
れ
て
暮
ら
す
人
た
ち
に
も
、
生

涯
忘
れ
る
こ
と
の
な
い
地
域
の
宝
を
、
次
世

代
の
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
て
欲
し
い
と
切
に

願
っ
て
い
ま
す
。

　
福
知
山
市
で
の
具
雑
煮
作
り
、
豊
後
高
田

市
や
幸
田
町
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
会
で
の
思

い
出
な
ど
、
婦
人
会
会
員
で
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
や
勉
強
が
で
き
、
多

く
の
友
人
も
で
き
ま
し
た
。「
現
在
、
会
員

数
は
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
先
輩
た
ち
が
築

き
、
守
っ
て
き
た
婦
人
会
が
末
永
く
続
く
こ

と
を
目
標
に
、
婦
人
会
の
言
葉
で
あ
る
『
で

き
る
人
が
、
で
き
る
時
に
、
で
き
る
だ
け
無

理
し
な
い
で
頑
張
る
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
こ

れ
か
ら
も
会
員
一
丸
と
な
っ
て
活
動
し
て
い

き
ま
す
」
と
、
今
後
の
目
標
を
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

躍
進
す
る
白
山
の
女
性
た
ち

　
地
元
の
高
校
卒
業
後
、
夢
と
希
望
を
膨
ら

ま
せ
、
親
戚
の
い
る
宮
崎
で
保
育
士
を
目
指

し
ま
し
た
。
数
年
後
、
姉
の
病
気
を
伝
え
る

電
報
が
突
然
届
き
、
島
原
へ
帰
郷
。
姉
の
働

い
て
い
た
島
原
漁
協
へ
就
職
し
、
休
み
無
く

働
き
続
け
る
こ
と
で
姉
を
助
け
ま
し
た
。

　
退
職
後
、
本
格
的
に
婦
人
会
活
動
に
携
わ

り
、
平
成
14
年
に
白
山
婦
人
会
副
会
長
、
平

成
21
年
か
ら
は
同
会
長
を
務
め
、
先
輩
や
周

囲
の
人
々
か
ら
の
協
力
を
得
な
が
ら
、
地
域

の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
敬
老
祝
賀
会
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
び

ざ
ん
へ
の
慰
問
、
そ
し
て
小
中
学
校
で
の
あ

い
さ
つ
運
動
や
登
下
校
時
の
安
全
安
心
を
見

守
る
活
動
な
ど
を
通
し
て
、
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
ま
で
幅
広
い
世
代
の
皆
さ
ん
と
、
積
極

的
な
関
わ
り
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
島
原
漁
協
在
職
時
に
「
男
女
共
同
参
画
社

会
推
進
委
員
」
を
務
め
て
い
た
頃
、
会
議
で

は
男
性
の
意
見
ば
か
り
で
し
た
。
し
か
し
な

が
ら
最
近
で
は
、
女
性
の
意
見
が
多
く
取
り

上
げ
ら
れ
、
社
会
に
お
け
る
女
性
の
躍
進
が

目
立
っ
て
き
ま
し
た
。

　「
婦
人
会
会
員
の
皆
さ
ん
に
は
、
毎
日
忙
し

い
中
で
も
快
く
協
力
し
て
も
ら
い
、
と
て
も

感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
仲
間
と
の

絆
を
深
め
、
地
域
の
た
め
に
役
立
ち
た
い
で

す
」
と
、
会
長
と
し
て
の
思
い
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。



　容器包装されている加工食品には、食物アレルギーの主な原
因となる 7 品目（卵、乳、小麦、えび、かに、そば、落花生）
の表示義務があります。

〈アレルギー表示例〉
　加工食品の裏面をみると、原材料名が書いてあり、アレルギー
表示は「○○を含む」と表示されます。

　本市の食に関する意識調査（R1）では、アレルギー表示を確認する人は
12.9％と少ない状況でした。第 3 次島原市食育推進計画では、令和 6 年
度までにアレルギー表示を確認する人の割合が 18％以上を目標としてい
ます。
　食物アレルギーによる事故を防ぐために、食物アレルギーがある人もな
い人も、アレルギー表示を確認する習慣をつけましょう。

１人分栄養価　エネルギー 48kcal 、たんぱく質 1.9g、 
　　　　　　　脂質 3.2g、食塩 0.9g

料理のワンポイント
白菜はビタミンＣが豊
富で風邪予防や免疫力
アップに効果的です。
また、よくかんでだ液
の 分 泌 を 増 や す こ と
で、お口の健康につな
がります。

白菜の明太子サラダ
作り方（レシピ提供：島原市食生活改善推進員協議会）
①白菜はざく切りにし、さっと湯通しし、水気を切る
②レタスは食べやすい大きさにちぎり、ピーマンは薄い輪切り、 
　レモンはいちょう切りにする
③ボウルにＡの調味料を入れよく混ぜ合わせる
④③に①の白菜を加え、よく和える
⑤器にレタスを敷き、④を盛り付け、ピーマンとレモンを飾り付ける

 ・白菜　1/4 株（250g）
 ・レタス　２枚（40g）
 ・ピーマン　1/2 個（15g）
 ・レモン　1/4 個

・しょうゆ　大さじ 1
・　酢　　　大さじ１
・サラダ油　大さじ 1
・明太子　1/2 腹（20g）

しまばら食育レシピ

材料（4 人分）

　食物アレルギーとは、食べたり触ったり吸い
込んだりした食物に対して、からだが過敏に反
応し、からだにさまざまな症状が引き起こるこ
とです。症状によっては命にかかわる場合があ
り、時には周囲のサポートが必要となります。

＜食物アレルギーの主な原因食物＞

＜食物アレルギーの主な症状＞

アナフィラキシーショック
　アレルギー症状が複数現れ、血
圧低下や意識障害を伴うことをア
ナフィラキシーショックと言いま
す。命にかかわる危険な症状です。

知ってますか？ 食物アレルギーのこと

Ａ
14

　食物アレルギーって何？

　どんな症状があるの？

　アレルギー表示を確認しましょう！

　何を食べると起こるの？

くしゃみ・鼻水 目のはれ、かゆみ

口のはれ、 
かゆみ

ぜんそく、
呼吸困難

湿疹、かゆみ、
じんましん

腹痛、下痢、
おう吐

名　称 ポテトサラダ

原材料名
じゃがいも、マヨネーズ（卵を含む）、
にんじん、きゅうり、ハム（豚肉、
卵を含む）、食塩、香辛料／調味料

名　称 チョコレート

原材料名
カカオマス、砂糖、ココアパウダー、
ココアバター／乳化剤、香料（一部
に乳成分・大豆を含む）

鶏卵
39.0%

牛乳
21.8%

小麦
11.7%ピーナッツ

5.1%

果物 4.0%
魚卵 3.7%
甲殻類 3.4%
ナッツ類 2.3%

そば 2.2%
魚類 2.1% その他 4.6%

（食物アレルギーの       
　手引き 2017より）

卵・牛乳・小
麦が全体の７
割以上！

アレルギー表示を確認する人の割合

Ｒ１（現状）

12.9%
18% 以上

Ｒ６（目標値）

▶



15 Shimabara City Public Relation, 2021.02, Vol.801, Japan

▶会場・日時（受付時間）

※自己負担金は一定の条件を満たす場合、無料になります

▶申込期間　２月１日（月）～２月 12 日（金）
　（土日祝日を除く）※定員に満たない場合、
　申込期間終了後も随時受け付けます
▶申込方法　市保健センターまたは有明保健
　センターに電話で申し込んでください
▶持参品　
 ・ 検査着（肺がん・胃がん検診は、無地の T シャ
　ツまたは肌着を着用、乳がん・子宮がん検診
　は、バスタオルなど）
 ・ 健康手帳（持っている人）

 新型コロナウイルス感染防止対策に    
 協力をお願いします
 ・定員を設け、完全予約制で実施し
　ます。必ず申し込みをお願いします
 ・発熱などの風邪症状がある人や、　
　過去２週間以内に感染多発地域へ
　外出した人などは、受診を延期し
　てください
 ・受診当日は予約した時間に来場し、
　検温、マスクの着用、手指消毒な
　どの実施に協力をお願いします

※休日当番医の医療機関は折り込み付録の裏面に掲載しています

小児救急電話相談
夜間お子さんが急な病気やケガで困ったときは電話をし
てください。看護師や医師が電話でアドバイスします。

毎日 18 時～翌朝８時
※日曜・祝日は 24 時間対応

または ☎ 095-822-3308

短　　縮
ダイヤル＃８０００

小児の日曜診療所
☎ 63-0202（受付時間のみ）
※必ず電話受付後に来院してください
● 対象者　中学生以下の小児　（内科疾患のみ）
● 診療場所　長崎県島原病院　小児科外来室
● 診療時間　土曜の 18:00 ～ 日曜の 17:00
● 受付時間　土曜の 17:30 ～ 日曜の 16:30

「がん総合検診」（集団検診）を実施します
１日で複数のがん検診などを受けられる「がん総合検診」を、次の日程で実施します。
令和２年４月以降に、市が実施するがん検診を受診していない人が対象です。

＜検査上の注意点＞
▶受診できない人
・ 妊娠中または妊娠の可能性がある人
・ 胃がん検診…以前検査を受けてアレルギー症状が出た人
・ 乳がん検診…ペースメーカー装着者、脳室 - 腹腔シャント施行者、授乳中の人、豊胸手術を受けた人
▶胃がん検診（バリウム検査）
①受診日前日の 21 時以降は食べたり、飲んだりしないでください
②血圧など大切な薬を飲んでいる人は、検査開始の約２時間前までに少量の水で飲んでください
※糖尿病の薬は、低血糖になる場合があるので控えてください
③医療機関での検診を勧める人
　水などを飲むとよくむせる人、食道・胃・大腸の手術をした人や治療中などの人、大腸疾患（大腸けい室など）やその他の
持病がある人、便秘がひどい人、水分制限がある人、撮影台から転落の恐れがある人

種　類 対象者 自己負担金

肺がん検診
40 歳以上の男女

（昭和 56 年４月１日以前に生まれた人）

無料

胃がん検診　※午前のみ
（バリウム検査）

500 円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性
（平成 13 年４月１日以前に生まれた人） 300 円

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

40 歳以上の女性
（昭和 56 年４月１日以前に生まれた人） 500 円

骨粗しょう症検診 令和 3 年４月１日現在、40・45・50・
55・60・65・70 歳の女性 400 円

２月 会場 受付時間

午前

17 日（水）
18 日（木）

有明保健センター
① 9 時 00 分～ 9 時 15 分
② 9 時 30 分～ 9 時 45 分
③ 10 時 00 分～ 10 時 15 分
④ 10 時 30 分～ 10 時 45 分
⑤ 11 時 00 分～ 11 時 15 分

19 日（金）
21 日（日）

市保健センター

午後
17 日（水） 有明保健センター ⑥ 13 時 30 分～ 13 時 45 分

⑦ 14 時 00 分～ 14 時 15 分
⑧ 14 時 30 分～ 14 時 45 分
⑨ 15 時 00 分～ 15 時 15 分21 日（日） 市保健センター

完全予約制



■ 市役所本庁（代表）☎ 63-1111
■ 有明庁舎    （代表）☎ 68-1111
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市
営
墓
地
使
用
者

▼
墓
地
名
・
区
画
の
種
類

　
釘
原
墓
地
（
宇
土
町
）

　
６
㎡
（
１
区
画
）

▼
受
付
期
間　
２
月
１
日
㈪
～
２

　
月
15
日
㈪（
土
日
祝
日
を
除
く
）

▼
申
込
資
格　
次
の
①
ま
た
は
②

　
に
該
当
す
る
人

①
市
内
に
居
住
す
る
人

②
市
外
居
住
者
で
次
の
要
件
の
一

　
つ
に
該
当
す
る
人

・
本
市
に
本
籍
を
有
す
る
人

・
将
来
本
市
に
居
住
を
希
望
す
る
人

・
本
市
内
に
墓
所
を
有
し
、
墳
墓

　
を
改
葬
す
る
人

※
申
し
込
み
は
１
世
帯
１
区
画

※
既
存
の
市
営
墓
地
を
使
用
し
て

　
い
る
場
合
は
返
還
が
必
要

▼
使
用
料
等

・
永
代
使
用
料　
６
㎡
…
42
万
円

　
（
１
㎡
あ
た
り
７
万
円
）

・
墓
地
管
理
料
…
年
額
１
１
０
０
円

　
（
２
年
ご
と
に
２
年
分
を
前
納
）

▼
抽
選
会　
２
月
17
日
㈬　
13
時

　
30
分　
市
役
所 
本
庁
舎 

１
Ａ

　
会
議
室

※
抽
選
会
に
不
参
加
の
場
合
、
失

　
格
と
な
り
ま
す
（
代
理
人
可
）

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
い
内

　
容
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

▼
申
し
込
み
・
問
環
境
課
環
境
班

令
和
３
年
度
長
崎
県
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会

▼
と
　
き　
５
月
30
日
㈰

▼
と
こ
ろ　
諫
早
市
ほ
か

▼
参
加
資
格　
県
内
に
居
住
し
、

　
原
則
と
し
て
身
体
障
害
者
手
帳
、

　
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健

　
福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か
を
持
つ

　
満
13
歳
以
上
の
人
（
令
和
３
年

　
４
月
１
日
現
在
）

▼
競
技
種
目　
陸
上
、
水
泳
、
卓

　
球
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
ボ
ウ
リ

　
ン
グ
、フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、

　
ユ
ニ
カ
ー
ル
、
ボ
ッ
チ
ャ

▼
申
込
期
限　
２
月
15
日
㈪

▼
申
し
込
み
・
問
福
祉
課
障
害
福

　
祉
班

第
18
回
長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

〇
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

▼
と
　
き　
５
月
15
日
㈯

▼
と
こ
ろ　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む

　
ら
（
大
村
市
）
ほ
か

▼
対
象
者　
県
内
在
住
の
60
歳
以

　
上
の
人

▼
募
集
期
間　
３
月
１
日
㈪
ま
で

※
ボ
ウ
リ
ン
グ
は
３
月
23
日
㈫
ま

　
で
、
ゴ
ル
フ
は
３
月
29
日
㈪
～

　
４
月
12
日
㈪
ま
で

〇
文
化
交
流
大
会

▼
募
集
期
間　
３
月
23
日
㈫
ま
で

▼
対
象
者　

ア
マ
チ
ュ
ア
愛
好
者

①
囲
碁
交
流
大
会

▼
と
　
き　
５
月
15
日
㈯

▼
と
こ
ろ　
長
崎
県
勤
労
福
祉

　
会
館
（
長
崎
市
）

②
ふ
れ
あ
い
三
世
代
交
流
将
棋

　
大
会

▼
と
　
き　
５
月
16
日
㈰　

▼
と
こ
ろ　
三
菱
記
念
会
館

　
（
長
崎
市
）

③
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
交
流
大
会

▼
と
　
き　
５
月
16
日
㈰　

▼
と
こ
ろ　
マ
ー
ジ
ャ
ン
ハ
ウ
ス

　
い
で
が
み
（
長
崎
市
）

〇
生
き
が
い
作
品
展

▼
と
　
き　
６
月
３
日
㈭
～
６
日
㈰

▼
と
こ
ろ　
長
崎
県
美
術
館
県
民

　
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
対
象
者　
ア
マ
チ
ュ
ア
の
人

▼
部
　
門　
絵
画
・
写
真
・
書
・

　
工
芸
・
彫
刻

※
出
品
は
１
部
門
に
つ
き
１
点

▼
募
集
期
間　
４
月
30
日
㈮
ま
で

申
し
込
み
・
問
長
崎
県
す
こ
や
か

　
長
寿
財
団
（
☎
０
９
５
‐
８
４

　
７
‐
５
２
１
２
）

燃
や
せ
る
ご
み
全
地
区
収
集

　
２
月
11
日
㈭
・
23
日
㈫
は
祝
日

の
た
め
収
集
し
ま
せ
ん
。
翌
12
日

㈮
・
24
日
㈬
に
代
替
収
集
し
ま
す
。

　
８
時
ま
で
に
指
定
の
場
所
へ
ご

み
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課
ク
リ
ー
ン
資
源
班

ね
た
き
り
高
齢
者
等
お
む
つ
費

助
成
事
業

▼
対
象
者　
市
内
に
住
所
を
有
し
、

　
常
時
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る

　
人
の
う
ち
、
ね
た
き
り
高
齢
者

　
（
満
65
歳
以
上
）
ま
た
は
ね
た
き

　
り
身
体
障
害
者
で
前
年
分
（
１

募
　
集

　
月
～
６
月
の
購
入
分
は
、
前
々

　
年
分
）
の
所
得
税
非
課
税
世
帯

　
の
人

※
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
老
人

　
保
健
施
設
、
療
養
型
医
療
施
設

　
に
入
所
の
人
ま
た
は
身
体
障
害

　

者
日
常
生
活
用
具(

お
む
つ)

　
給
付
事
業
の
対
象
者
は
対
象
外

▼
助
成
金
額　
購
入
金
額
の
３
分

　
の
１　
※
月
額
上
限
５
０
０
０
円

▼
申
請
期
間　
購
入
月
か
ら
６
カ

　
月
以
内

▼
必
要
書
類　
印
鑑
、　
振
込
先

　
通
帳
、
領
収
書
、
身
体
障
害
者

　
手
帳
な
ど
（
所
持
し
て
い
る
人

　
の
み
）

▼
申
し
込
み
・
問
福
祉
課
地
域
福

　
祉
班
ま
た
は
有
明
支
所

ひ
と
り
暮
ら
し
な
ど
の
高
齢
者
へ

の
支
援

▼
対
象
者　
市
内
に
住
所
を
有
す 

　
る
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の

　
人
な
ど
で
日
常
生
活
に
不
安
が

　
あ
る
人

①
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
事
業

▼
内
　
容　
急
病
な
ど
の
緊
急
事 

　
態
発
生
時
、
状
況
に
応
じ
て
救

　
急
車
出
動
の
要
請
や
、
あ
ら
か

　
じ
め
登
録
し
て
あ
る
協
力
者
へ

　
の
確
認
要
請
な
ど
を
行
い
ま
す

▼
利
用
者
負
担
金　
月
額
３
０
０
円

　
（
通
話
料
金
な
ど
は
自
己
負
担
）

お
知
ら
せ
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市政情報発信中

●人　口  44,380 人（－ 36）
●男　性  20,736 人（－９）
●女　性  23,644 人  （－ 27）
●世帯数  19,861 世帯（－ 5）

人 の動き（1 月１日現在）

12 月中の動き
出生  30 人　死亡  63 人
転入  50 件　転出  51 件

●島原市ホームページ（https://www.city.shimabara.lg.jp/）
●ケーブルテレビ
・カボチャテレビ
　（土曜　8:30、10:00、18:00、21:00、翌 2:00、翌 5:00）
　（日曜　8:00、15:00、18:00、21:00、翌 2:00、翌 5:00）
・ひまわりテレビ（月曜～金曜　18:45）
●ＦＭしまばら（88.4MHz）　（月曜～金曜　９:00、13:00）
●新　聞　・島原新聞 市役所欄（随時）
　　　　　・長崎新聞 市政情報コーナー（毎月第２・４火曜）

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
加
入
者
の
皆
様
へ

　
今
年
度
の
「
特
定
健
診
」
実
施

期
間
は
２
月
27
日
㈯
ま
で
で
す
。

　
早
め
の
受
診
に
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
実
施
場
所　
市
内
指
定
医
療
機
関

▼
健
診
料　
無
料

▼
持
参
品　
受
診
券
、
健
康
保
険
証

問
有
明
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
５

　
３
３
５
）

口
座
振
替
納
付
の
前
納
申
し
込
み

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に

は
、「
２
年
前
納
」、「
１
年
前
納
」、

「
半
年
前
納
」
が
あ
り
、
ま
と
め

て
納
付
す
る
こ
と
に
よ
り
、
保
険

料
が
割
引
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

保
険
料
の
前
納
方
法
に
は
、「
納

付
書
」、「
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
」、

「
口
座
振
替
」
が
あ
り
、
口
座
振

替
に
す
る
と
、
さ
ら
に
割
引
が
あ

る
の
で
、
お
得
な
口
座
振
替
を
利

用
し
て
下
さ
い
。
な
お
、
口
座
振

替
お
よ
び
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に

よ
る
前
納
を
希
望
す
る
人
は
、
２

月
末
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。

諫
早
年
金
事
務
所
出
張
相
談　

▼
と
　
き　
２
月
17
日
㈬
、
３
月

　
17
日
㈬
・
24
日
㈬

▼
と
こ
ろ　
市
役
所
本
庁
舎 

２
階

　
２
Ｄ
会
議
室

▼
募
集
人
数　
８
人

▼
申
込
方
法　
相
談
開
設
日
の
10

　
日
前
ま
で
に
市
民
窓
口
サ
ー
ビ

　
ス
課
窓
口
班
へ
電
話
で
予
約
し

　
て
く
だ
さ
い
。
２
カ
月
前
の
相

　
談
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

年
金
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

　
諫
早
年
金
事
務
所
（
☎
０
９
５

7
�
１
６
６
２
）
ま
た
は
市
民
窓

口
サ
ー
ビ
ス
課
窓
口
班

お
ゆ
ず
り
し
ま
す

 

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
付
電
話
機

 

・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
2
級
研
修
テ

　
キ
ス
ト
、
学
習
机

 

・
テ
レ
ビ
ボ
ー
ド
（
テ
レ
ビ
台
）

 

・
お
菓
子
作
り
セ
ッ
ト
（
型
等
）

 

・
電
動
芝
刈
り
機

 

・
通
学
自
転
車
27
イ
ン
チ

お
ゆ
ず
り
く
だ
さ
い

 

・
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー

 

・
レ
コ
ー
ド
プ
レ
ー
ヤ
ー

 

・
鎮
西
高
校
制
服
（
男
13
号
）

 

・
ひ
な
飾
り
、
鯉
の
ぼ
り

※
そ
の
他
の
掲
載
、
最
新

　
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
市
民
相
談 
・消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

②
通
知
カ
ー
ド
お
よ
び
本
人
確
認

　
書
類
（
運
転
免
許
証
や
公
的
医

　
療
保
険
の
被
保
険
者
証
な
ど
）

※
扶
養
親
族
な
ど
が
い
る
人
は
、

　
扶
養
親
族
な
ど
の
マ
イ
ナ
ン
バ

　
ー
の
記
載
が
必
要
で
す

▼
各
種
控
除
の
申
告

　
障
害
者
控
除
な
ど
の
各
種
控
除

　
の
適
用
を
受
け
る
に
は
、毎
年
、

　
申
告
が
必
要
で
す

問
税
務
課
市
民
税
班

「
コ
ツ
コ
ツ
骨
づ
く
り
教
室
」

 

参
加
者
募
集

　
骨
粗
し
ょ
う
症
を
予
防
し
、
骨

折
し
に
く
い
丈
夫
な
骨
を
つ
く
る

た
め
の
食
事
や
運
動
に
つ
い
て
学

び
ま
せ
ん
か
。

▼
と
　
き　
２
月
26
日
㈮
　
９
時

　
30
分
～
、
３
月
４
日
㈭
　
13
時

　
30
分
～

▼
と
こ
ろ　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　
20
歳
以
上
の
市
民

▼
内
　
容　
講
話
、
運
動
実
技

▼
定
　
員　
20
人

▼
参
加
料　
無
料

▼
申
込
期
限　
２
月
19
日
㈮

▼
申
し
込
み・問
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
�
７
７
１
３
）

②
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス
事
業

▼
内
　
容　
定
期
的
に
市
か
ら
希

　
望
者
宅
へ
電
話
を
か
け
、
安
否

　
確
認
や
日
常
生
活
の
相
談
な
ど

　
に
応
じ
ま
す

▼
利
用
者
負
担
金　
無
料

③
救
急
医
療
情
報
カ
プ
セ
ル
配
付

　
事
業

▼
内
　
容　
本
人
の
医
療
情
報
や

　
緊
急
連
絡
先
を
記
載
し
た
用
紙

　
を
カ
プ
セ
ル
に
封
入
し
、
自
宅

　
に
備
え
る
こ
と
で
、
急
病
な
ど

　
の
緊
急
事
態
発
生
時
に
、
正
確

　
な
情
報
を
把
握
で
き
ま
す

▼
利
用
者
負
担
金　
無
料

申
し
込
み
・
問
福
祉
課
地
域
福
祉

　
班
ま
た
は
有
明
支
所

市
県
民
税
・
国
保
税
の
申
告

　
早
め
の
申
告
に
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
受
付
会
場
・
期
間

①
市
役
所
本
庁
舎
２
Ｂ
会
議
室
…

　
２
月
16
日
㈫
～
３
月
15
日
㈪

※
休
日
の
申
告
受
付
は
３
月
７
日

　
㈰
・
14
日
㈰
の
み

※
駐
車
場
は
線
路
下
「
大
手
浜
駐

　
車
場
」
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

②
有
明
公
民
館
…
２
月
22
日
㈪
～

　
３
月
15
日
㈪

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
で
す

　
次
の
い
ず
れ
か
を
持
参
し
て
く

　
だ
さ
い

国
民
年
金
コ
ー
ナ
ー

不
用
品
コ
ー
ナ
ー

健
康
・
福
祉



ふ 

る 

さ 

と 

再 

発 

見

　

島
原
の
夜
は
星
が
き
れ
い
に
見

え
ま
す
ね
。
満
月
も
く
っ
き
り
ま

ん
丸
に
。
そ
う
い
え
ば
満
月
は
、

な
ん
だ
か
島
原
名
物
か
ん
ざ
ら
し

に
似
て
い
ま
せ
ん
か
。
白
く
て
、

こ
ろ
ん
と
丸
く
て
。
お
月
見
し
な

が
ら
か
ん
ざ
ら
し
を
食
べ
る
の
が

島
原
の
風
習
の
一
つ
に
な
れ
ば
い

い
な
ぁ
と
、
昨
年
11
月
に
湧
水
亭

で
、
ゆ
っ
た
り
と
お
月
見
を
し
な

が
ら
か
ん
ざ
ら
し
を
頂
く
「
お
月

見
と
か
ん
ざ
ら
し
」
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
し
た
。

　

夜
空
に
ぷ
か
り
と
浮
か
ぶ
月
、

実
は
月
は
私
た
ち
の
暮
ら
し
と
つ

な
が
り
が
あ
る
こ
と
は
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。
有
明
海
の
大
き
な
潮

の
満
ち
引
き
は
月
の
引
力
に
よ
る

も
の
で
す
し
、
そ
し
て
私
た
ち
生

物
も
月
の
リ
ズ
ム
に
作
用
さ
れ
る

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
出
産

は
満
月
時
に
多
い
と
言
わ
れ
て
い

る
よ
う
に
、
私
た
ち
の
体
の
リ
ズ

ム
は
月
の
満
ち
欠
け
と
深
い
関
係

が
あ
る
の
で
す
。
月
を
意
識
す
る

こ
と
や
月
光
浴
を
す
る
こ
と
は
、

体
と
心
の
リ
ズ
ム
を
整
え
る
き
っ

か
け
に
な
る
こ
と
を
、
か
ん
ざ
ら

し
を
頂
き
な
が
ら
お
話
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
予
想
以
上
に

月
の
お
話
に
興
味
を
持
っ
て
い
た

だ
い
た
事
が
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
。

　

今
後
も
島
原
名
物
を
楽
し
み
な

が
ら
こ
の
ま
ち
で
健
や
か
に
生
き

る
こ
と
に
つ
い
て
語
り
合
え
る
、

そ
ん
な
機
会
を
作
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
さ
て
今
夜
は
ど
ん

な
お
月
さ
ん
で
し
ょ
う
か
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
政
策
企
画
課

18

地
域
お
こ
し
協
力
隊
　
綾
部 

美
奈
子

イベントで月の話をする綾部隊員

縄
文
時
代
の
島
原　
後
編
（
約
４
０
０
０
年
前
～
約
３
０
０
０
年
前
）

　
歴
史
の
教
科
書
に
掲
載
さ
れ
る
縄

文
後
期
～
晩
期
の
遺
跡
の
一
つ
と
し

て
、
東
京
都
の
国
史
跡
大
森
貝
塚
が

あ
げ
ら
れ
ま
す
。
大
森
貝
塚
は
、
明

治
時
代
の
お
雇
い
外
国
人
の
モ
ー
ス

ら
に
よ
っ
て
発
掘
調
査
さ
れ
ま
し

た
。

　
縄
文
後
期
の
九
州
で
は
九
州
最
大

級
の
貝
塚
で
あ
る
熊
本
市
の
国
史
跡

御ご
り
ょ
う領

貝
塚
か
ら
出
土
し
た
も
の
と
よ

く
似
た
黒
褐
色
の
磨
き
上
げ
ら
れ
た

土
器
が
使
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
こ
の
土
器
が
九
州
各
地
で
使

用
さ
れ
る
以
前
は
、
縄
文
を
一
部
磨す

り
消
し
た
土
器
が
九
州
各
地
で
使
用

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
土
器

は
有
明
町
大
三
東
戊
の
土
器
製
作
跡

を
確
認
し
て
い
る
大お
お
の
ば
る

野
原
遺
跡
や
有

明
町
大
三
東
乙
の
竪
穴
住
居
群
や
土

偶
を
確
認
し
て
い
る
小お
ば
る
し
も

原
下
遺
跡
な

ど
か
ら
も
出
土
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
同
じ
特
徴
を
持
つ
土

器
が
よ
く
出
土
す
る
九
州
の
広
い
地

域
で
は
、
共
通
の
文
化
を
持
っ
て
い

た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
島
原
市
の
縄
文
晩
期
の
代
表
的
な

遺
跡
は
、
礫く
れ
い
し
ば
る

石
原
町
の
礫
石
原
遺
跡

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
遺
跡
か
ら

は
、
扁へ
ん
ぺ
い
だ
せ
い
せ
き
ふ

平
打
製
石
斧
と
い
う
農
耕
具

や
雑
穀
等
の
圧あ
っ
こ
ん痕

の
あ
る
土
器
を
確

認
し
て
い
ま
す
。
縄
文
晩
期
後
半
～

縄
文
晩
期
終
末
（
弥
生
早
期
）
に
は
、

唐
津
市
の
国
史
跡
菜な
ば
た
け畑

遺
跡
等
で
み

ら
れ
る
水す
い
と
う稲

耕
作
の
前
段
階
と
な
る

よ
う
な
畑
作
が
あ
っ
た
可
能
性
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
社
会
教
育
課

【
参
考
文
献
】

『
島
原
市
の
文
化
財
～
今
伝
え
た
い

　
島
原
の
文
化
財
』

縄文人の土器製作風景（想像図）
【大野原遺跡展示館】
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「有吉くんの正直さんぽ」
で島原市が紹介されたよ！

　１月２日、有吉弘行さんが MC を務めるフジテレ
ビの２時間番組「有吉くんの正直さんぽ 新春スペ
シャル ～長崎・島原～　歴史と湧水の街で名所 &
名物を満喫！」で全国に島原市が紹介されたよ。
　ボクは島原城で市長と一緒に出演！！
　市内のおすすめスポットやおいしいものなどを紹
介したよ！
　出演者の皆さんには島原を満喫していただき、全
国の皆さんにもテレビ画面を通して島原の魅力をた
くさん PR できたと思います！

　市ホームページ（https://www.city.shimabara.
lg.jp/page4192.html）に「島原守護神しまばらんの
部屋」があるよ♪
　この部屋では、しまばらんに関するいろいろなこと
が掲載されているよ！
　みんな、ぜひ一度、しまばらんの部屋に遊びに来て
ね♪
▶問い合わせ先　
　政策企画課 島原ふるさと創生本部

小西紀行

第 39話「節
せ つ ぶ ん

分２０２１」
しまばらん４コマ漫画しまばらん４コマ漫画
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▶持参品　筆記用具
▶申込期限　３月５日（金）

憧れのステージでピアノを弾こう！
　一人で演奏、発表会の練習、家族
や友達を観客に演奏を披露など、贅
沢な時間を過ごしてください。
▶と　き　３月６日（土）・７日（日）
　各日９時～ 19 時（１人１時間、準
　備・片付け含む）
※受付順に希望時間を決定（先着順）
▶ところ　島原文化会館　大ホール
▶対象者　小学生以上のピアノ経験者
※高校生以下は保護者の同意が必要
※中学生以下は保護者同伴
▶参加料　１人１時間 1000 円 ( 複
　数人で利用の場合、２人目以降も
　各々 1000 円必要 )
▶申込期間　２月２日（火）から定
　員になり次第締め切り（随時受付）
▶申込方法　募集要項を確認の上、
　申込用紙に必要事項を記入し申し
　込んでください。参加料は当日演
　奏前に徴収します
▶その他
 ・演奏者に関係する人以外は入場で
　きません
 ・音楽教室または公開、商業宣伝、
　営利目的の利用はお断りします

初めてのゼンタングル講座
　ゼンタングルとは、Zen（禅）と
Tangle（絡まる）を合わせた造語です。
　ペンで上質な紙に簡単な図形を組
み合わせて繰り返し描く事でリラッ
クスして気持ちが落ち着き、集中力
アップやストレス解消にも繋がります。
　絵心は不要です。文字が描ける人
なら誰でも美しい作品を創ることが
できるゼンタングルを体験してみま
せんか。
▶と　き　２月 25 日（木）
　14 時～ 16 時
▶ところ　杉谷公民館 ２階講義室
▶講　師　吉田 美由紀　先生
▶人　数　８人（先着順）
▶受講料　300 円（材料費）

世界に目を向けよう！第５弾
「中国文化を知ろう！」

　中国人と総称される中には漢民族
の他、55 の民族が存在します。
　そんな多民族文化の国「中国」に
ついて、島原在住の中国出身の先生
が楽しく紹介します。
▶と　き　３月 11 日（木）
　19 時 30 分～ 21 時
▶講　師　鬼塚　玲　先生
▶テーマ　中国多民族文化について
▶人　数　20 人
▶受講料　無料
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杉谷公民館 
☎ 63-2231

霊丘公民館 
☎ 64-2023

公民館講座＆施設情報

公民館講座

施設情報

ゼンタングルの作品例

楊貴妃の寝所

冬の無料ウォーキングデー
▶と　き　２月９日（火）～２月　
　12 日（金）　９時～ 16 時
▶参加料　無料
▶利用種目　ジョギング、ウォーキ
　ング
▶申込方法　当日、
　陸上競技場事務
　所で直接受付し
　ます

プール川柳
▶募集テーマ　①プール ②ダイエット
　③健康 ※各題目何点でも応募可能
▶各賞・賞品
○大賞 1 点　賞状、無料利用券
○優秀賞 ３点　賞状、記念品
○スタッフのお気に入り賞 ６点
　賞状、記念品
▶募集期間　１月 16 日（土）～２月
　21 日（日）
▶掲示期間　３月２日（火）～３月
　31 日（水）
▶応募方法　応募用紙に記入し、温
　水プールに設置している応募箱に
　投函してください

温水プール無料開放デー
▶と　き　２月７日（日）・21 日（日）
　10 時～ 16 時
※利用は１人１時間まで。16 時以降
　の入水は別途料金
※小学３年生以下の保護者はプール
　に入って、小学４～６年生の保護者は
　プールサイドまたはプールに入っ
　て監視をお願いします
▶持参品　水着、水泳帽子、ゴーグル、
　バスタオル、飲料水

市温水プール 
☎ 63-4314

市営陸上競技場 
☎ 64-6256

島原文化会館 
☎ 62-2111



島原半島ジオパーク協議会（☎６５－５５４０）
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図
書
館
へ
行
こ
う

○島原図書館 
　（☎ 64-4115）
▶開館時間　９時～ 18 時 
※金曜 20 時まで 
▶休 館 日　1 日㈪・８日㈪
　～ 17 日㈬特別整理・22 日
　㈪・28 日㈰資料整理日

○有明図書館 
　（☎ 68-5808）
▶開館時間　９時～ 18 時 
▶休 館 日　２日㈫・９日㈫ 
　・16 日㈫・24 日㈬・28
　日㈰資料整理日

※各種イベントなどは上記の二次元バーコードから、各図書館ホームページを確認してください

新
刊
図
書
紹
介
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島原半島 U
ユネスコ世界ジオパーク

G G p では、ジオパーク活動を通じて地域の宝を守り未来に引き継ぐために行うべき活動を 4 つに分類。活動の一部を紹介します。

▶と　き　2 月 20 日（土）13：30 ～ 15：30
▶ところ　雲仙岳災害記念館 セミナー室
▶題　目　島原半島ユネスコ世界ジオパーク学術
　研究成果報告会
▶内　容　島原半島の生態系、湧水群、ユニバー
　サルツーリズムに関する研究の成果を報告

▶報告者
 ・長崎ウエスレヤン大学 現代社会学部　山口 弘幸 教授
 ・長崎大学 環境科学部　服部 充 准教授
 ・長崎大学 環境科学部　利部 慎 准教授（順不同）
▶参加料　無料（申込不要）
▶問い合わせ　メール（info@unzen-geopark.jp）、または
　電話（☎ 65-5540）で問い合わせてください

保　全

観光・地域づくり

教育・研究

ネットワーク

第 48 回「ジオ空
ぞら

教室」

平成新山での防災視察登山
平成噴火から 30 年を迎えた 11 月 17
日、九州大学と島原市の共催で防災視察
登山が行われました。山頂付近では崩落
の恐れがある溶岩と至る所で噴気が立ち
込める様子が観察されました。

ユニバーサルツーリズム研修会
島原半島内のガイドを対象に、長崎ウエ
スレヤン大学の山口教授による、SDGs

（持続可能な開発目標）との関わりを踏
まえた島原半島 UGGp の可能性などの
講話や実地研修が行われました。

地元高校生が研究成果を発表
島原半島 UGGp の地域の魅力を高校生
ならではの視点で探求した成果を発表す
る大会。島原半島内の 4 つの高校から
8 グループが参加し、各グループの特色
ある研究成果が発表されました。

オンラインでジオツアーを配信
大分県主催のもと、九州各地のジオパー
クが大分駅前でイベントを行いました。
島原半島 UGGp は、湯けむりもくもく
の小浜の街をオンラインで紹介しまし
た。

山頂付近に点在する
大小さまざまな溶岩

がまだすドームで
の実地研修の様子

蒸釜前で、パソコン越
しに小浜の魅力を発信

口加高校植物班（最優
秀賞）による発表
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広 告

有限会社 田 浦 測 量
土地家屋調査士・行政書士・測量士
田浦省吾事務所（測量・登記）

〠855-0042

長崎県島原市片町５５４番地４
TEL  0957-64-4075  FAX  0957-64-4029

E-mail    ss-taura@ia5.itkeeper.ne.jp

曜
土
週
毎

いつでも満貼台紙でお買い上げ分に対し

がんばスタンプ 5倍セール！
新型コロナ終息を祈ってがんばります　100円に 1枚スタンプ進呈

台紙に 250枚貼ると満貼台紙
が出来上がります。
　満貼台紙 1冊で加盟店にて
300円のお買物ができます。

がんばスタンプ事務所 一番街アーケード下通り商店街 ☎６５－５５７７
営業日時：月・水・金 ( 祝日休み )　10 時～ 12 時／ 13 時～ 15 時
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広 告



広報しまばら（令和３年５月号～）への

有料広告を募集します
「広報しまばら」は、多くの皆さんが目にするもので宣伝効果が期待できます。
この機会に「広報しまばら」で会社や店舗などを PR してみませんか。

▶掲載箇所　掲載位置および順序は市が指定します

▶掲載期間　令和３年５月号から令和４年４月号までのうち、希望する月数
※募集枠数を超えた場合は抽選により決定します
▶募集枠　原則、月に 11 枠（Ａ４判１枠および「Ａ４判の約 10 分の１」10 枠の場合）
▶募集期間　２月 26 日（金）まで
▶入稿形式　電子データ（アウトライン化した Adobe Illustrator ファイル）による提出
▶申込方法　秘書人事課にある申込書に必要事項を記入の上、広告原稿を添えて申し込んでください
※申込書は市ホームページからもダウンロードできます
※島原市広告掲載要綱などに基づき掲載可否を判断するため、内容によっては掲載できない場合があります

▶申し込み・問い合わせ先　秘書人事課

広告欄
50 ｍｍ× 88 ｍｍ

（Ａ４判の約10分の１）

１万円 (月額 )
広告欄

50 ｍｍ× 178 ｍｍ
（Ａ４判の約５分の１）

２万円 (月額 )

広告欄

広告欄広告欄

広告欄広告欄

広告欄

広 告 広 告
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{

裏表紙の前面ページ 裏表紙の前々面ページ

▶広報発行部数
　1万7200部／月（令和２年度）

広告欄
262 ｍｍ× 178 ｍｍ

（Ａ４判）

10 万円 ( 月額 )

{
広告欄

100 ｍｍ× 178 ｍｍ
（Ａ４判の約５分の２）

４万円 (月額 )

{

　市町村交通災害共済は、安い掛け金で、国内での交通事故で災害を受けた人を住民皆さんで助け合う制度
です。万が一に備えて加入しましょう。
▶加入資格　市内に住民票を有する人 ※就学（学生）のため一時的に市外に転出している人も加入できます
▶共済期間　４月１日～令和４年３月 31 日
▶共済掛金　１人当たり 500 円／年
▶申込方法　①町内会・自治会を通じて申し込む
　　　　　　②個人で直接申し込む
※詳しくは市ホームページを確認してく
　ださい

▶申し込み・問い合わせ先　市民安全課

通　院
1000円 /日

入　院
2000円 /日

傷害：最大 30万円

市町村交通災害共済に加入しましょう

市 長 と 新 成 人 者 の 想 い  …………………………………………………………………… P ２ - ５
輝 く 島 原 人 （ 成 瀬  則 子 さ ん ） …………………………………………………………  P 1 2 -1 3

2021.2.1
発
行

◆
編
集
・
発
行
／
島
原
市
市
長
公
室
　
　
〒
855-8555　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
９
５
７
�
１
１
１
１
（
代
表
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
５
７
�
６
３
３
４

長
崎
県
島
原
市
上
の
町
５
３
７
番
地

N
O
.801



P O S T  C A R D

お手数ですが
63円切手を
お貼りください

島原にこんね（おいでくださいませ）

ふるさとチョイス島原市～ふるさと納税は島原市へ～

P O S T  C A R D

お手数ですが
63円切手を
お貼りください

島原にこんね（おいでくださいませ）

ふるさとチョイス島原市～ふるさと納税は島原市へ～

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１
▼介護保険料
　（第５期）
▼後期高齢者医療
　保険料（第７期）
▼国民健康保険税
　（第７期）
▼市県民税
　（第４期）

２
◆行政相談
　（13 時～ 15 時、
　市民相談セン
　ター）
●乳幼児相談
　（９時 30 分～
　11 時、有明保
　健センター）

３
◆行政相談
　（13 時～ 15 時、
　有明福祉セン
　ター）
●健康相談
　（９時～ 11 時、
　市・有明保健セ
　ンター）

４ ５ ６

７ ８ ９
◆行政相談
　（13 時～ 15 時、
　市民相談セン
　ター）
●乳幼児相談
　（９時 30 分～
　11 時、三会農　
　村環境改善セン
　ター）

10
●健康相談
　（９時～ 11 時、
　市・有明保健セ
　ンター）

11
建国記念の日

12 13

14 15
◆不動産相談
　（13時～16時、
　巿民相談セン
　ター）
▼年金特徴
　（第６期）

16
◆行政相談
　（13 時～ 15 時、
　市民相談セン
　ター）
●乳幼児相談
　（９時 30 分～
　11 時、市保健
　センター）

17
●健康相談
　（９時～ 11 時、
　市・有明保健セ
　ンター）

18
◆弁護士相談
　（13時～16時、 
　市民相談セン
　ター）
　※要予約

19 20

21 22
●両親学級
　（10 時～ 12 時
　30 分、市保健
　センター）

23
天皇誕生日

24
◆公証人相談
　（13時～16時、
　巿民相談セン
　ター）
●健康相談
　（９時～ 11 時、
　市・有明保健セ
　ンター）

25
◆交通事故巡回相
　談（10 時～ 15
　時、巿民相談
　センター）

26 27

28

■：行事・催し
◆：行政相談など（市民相談・消費生活センター）
●：保健事業（市保健センター☎ 64-7713、有明保健センター☎ 68-5335）
▼：市税などの納期限（国民健康保険税：税務課市民税班）
　　　　　　　　　　 （後期高齢者医療保険料：保険健康課後期高齢・介護班）２月

2021 Ｆｅｂｒｕａｒｙ

↑
点

線
に

沿
っ

て
切

り
取

っ
て

く
だ

さ
い

※新型コロナウイルス感染症などの影響で変更になる可能性がありますのでご了承ください



日 医療機関 電話番号

７
日
㈰

木 下 内 科 医 院 中 野 町 6 4 - 5 8 5 1
酒 井 外 科 胃 腸 科 医 院 宮 の 町 6 2 - 6 6 5 5
佐 藤 医 院 雲仙市国見町 7 8 - 5 5 5 5
山 口 歯 科 医 院 新 町 一 丁 目 6 2 - 3 0 1 6
市内当番薬局はありません

11
日
㈭

た か お 循 環 器 内 科 桜 町 6 2 - 6 3 0 0
水 田 小 児 科 医 院 親 和 町 6 2 - 7 1 7 7
池 田 病 院 湖 南 町 6 2 - 5 1 6 1
梅 津 医 院 雲仙市国見町 7 8 - 5 1 5 6
み や ざ き 歯 科 湖 南 町 6 2 - 7 3 0 0
虹 の 薬 局 桜 町 6 2 - 5 6 2 9
は く あ い 堂 薬 局 新 湊 一 丁 目 7 3 - 9 8 1 1
そうごう薬局白土湖店 湖 南 町 6 5 - 0 3 2 1

14
日
㈰

林 内 科 医 院 津 町 6 2 - 6 6 5 7
稲 田 整 形 外 科 医 院 片 町 6 2 - 6 3 5 5
本 田 医 院 雲仙市国見町 7 8 - 2 7 6 8
大 岡 歯 科 医 院 弁天町一丁目 6 3 - 7 6 1 6
た ぐ ち 薬 局 津 町 店 津 町 6 4 - 4 9 7 6
宮 の 町 薬 局 宮 の 町 6 1 - 0 0 6 6

21
日
㈰

魚 住 医 院 城 内 一 丁 目 6 3 - 2 2 8 6
い と う 整 形 外 科 広 馬 場 町 6 1 - 0 1 1 0
松 尾 胃 腸 科 外 科 医 院 雲仙市国見町 7 8 - 1 0 0 0
渡 部 歯 科 医 院 下 川 尻 町 6 3 - 1 7 5 0
市内当番薬局はありません

23
日
㈫

坂本医院 内科・婦人科 親 和 町 6 3 - 4 6 4 1
水 田 小 児 科 医 院 親 和 町 6 2 - 7 1 7 7
稲 田 整 形 外 科 医 院 片 町 6 2 - 6 3 5 5
太 田 整 形 外 科 雲仙市国見町 7 8 - 5 4 1 3
大 田 歯 科 医 院 大 下 町 6 2 - 7 4 0 7
は く あ い 堂 薬 局 新 湊 一 丁 目 7 3 - 9 8 1 1
宮 の 町 薬 局 宮 の 町 6 1 - 0 0 6 6

28
日
㈰

く す の き ク リ ニ ッ ク 有明町大三東 6 8 - 5 5 0 0
島原整形外科西村クリニック 下 川 尻 町 6 2 - 0 8 8 8
松 本 内 科 医 院 雲仙市国見町 6 5 - 3 3 3 3
み な と 歯 科 医 院 中 組 町 6 3 - 1 7 4 7
あ や め 薬 局 有明町大三東 6 1 - 9 6 1 1
島 原 薬 剤 師 会 薬 局 下 川 尻 町 6 5 - 0 3 0 1

3
月
７
日
㈰

喜 多 内 科 医 院 弁天町二丁目 6 2 - 5 1 0 1
酒 井 外 科 胃 腸 科 医 院 宮 の 町 6 2 - 6 6 5 5
前 田 内 科 胃 腸 科 医 院 雲仙市瑞穂町 7 7 - 3 0 8 9
キ タ 忍 歯 科 医 院 湊 町 6 3 - 6 7 1 1
ハ ロ ー 薬 局 島 原 店 弁天町二丁目 6 5 - 4 0 6 0

↓
絵
は
が
き
を
送
っ
て
島
原
市
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
ょ
う

↓
絵
は
が
き
を
送
っ
て
島
原
市
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
ょ
う

※１月 15 日現在の内容です
休日当番の医療機関２月

 市内当番医 ９時～ 18 時
 市外当番医 ９時～ 17 時
 当番歯科医 ９時～ 12 時

市内当番医診療科目

 市内当番薬局９時～ 18 時

　 内科 　   外科
 　小児科 　泌尿器科
 　整形外科　 耳鼻科

内 外
小 泌
整 ３月

2021 Ｍａｒｃｈ

■：行事・催し　◆：行政相談など
●：保健事業　　▼：市税などの納期耳

島
原
城

有明の森フラワー公園

１㈪ ▼後期高齢者医療保険料（第８期）
▼国民健康保険税（第８期）

２㈫ ◆行政相談　

３㈬ ◆行政相談　●健康相談

４㈭ ●乳幼児相談

５㈮

６㈯

７㈰

8 ㈪

９㈫ ◆行政相談

10 ㈬ ●健康相談

11 ㈭

12 ㈮

13 ㈯

14 ㈰

15 ㈪ ◆不動産相談

16 ㈫ ◆行政相談　●乳幼児相談

17 ㈬ ●健康相談

18 ㈭ ◆弁護士相談　●乳幼児相談

19 ㈮

20 ㈯ 春分の日

21 ㈰

22 ㈪ ●両親学級

23 ㈫

24 ㈬ ◆公証人相談　●健康相談

25 ㈭

26 ㈮

27 ㈯

28 ㈰

29 ㈪

30 ㈫

31 ㈬ ●健康相談　▼介護保険料（第６期）
▼後期高齢者医療保険料（第９期）

内

外

内

内

小

内

整

内

整

内

整

小
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整
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