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Zum Rezept LiEICDOWT

Wir, die studenten von die shimabara landwirtschaftliches Gymnasium, recherchierte die deutschen
Essgewohnheiten und das Kochen und machte Rezepte, w a hrend wir die Gerichte der Pr a fektur Nagasaki
arrangierten.
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Die ber Uhmten Rezepten von Nagasaki
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Champon 5o hlEA

Shimabara Tenobe Somen Sasebo-Burger RN ——
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Zitronensteak
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An das Rezept habe ich gedachti Oh, es gibt zwei Arten von Gerichten, Nudelgerichten und Brotgerichten.
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Champon + Somen
(5o AFA+ZSDA)

Shima Variet é -Burger
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Normalerweise besteht die
Champon-Suppe haupts a chlich
aus Schweineknochen und

Meeresfr Uchten, aber dieses Rezept
verwendet Sojamilch, GemUse und
Sesam.
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Die verwendeten Nudeln waren
Shimabara Tenobe Somen Nudeln
anstelle von Champon Nudeln.
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Nicht Vegan

Es gibt 3 Arten von Hauptzutaten in einem Stil, der Ilhre

Lieblingszutaten kombiniert.
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Ketchup wird durch die Verarbeitung von Tomaten, die die Bio-
Zutaten unserer Schule sind, vom Lesensmittelwissenschaften

studenten hergestellt Waren.
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DFrittierter Koya-Tofu MSchnitzel
@Sojafleisch-Hamburger @Hamburger mit Tofu
@Teriyaki Sojabohnenfleisch @Teriyaki Hahnchenbrust
@Kartoffelp Uree

B Gebratener Kohl
©Bagels oder Baguettes
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SREeEORITIN Frittierter Koya-Tofu
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IBDPRO)BBLIEE=X  Teriyaki H 4 hnchenbrust
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SohilFA+EHHA Champon + Somen-Nudeln
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