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吉
よしおか

岡 虎
こ た ろ う

太朗 ちゃん
５月21日生

元気いっぱい可愛い笑
顔大好きだよ♡

坂
さかもと

本 樹
い つ き

紀 ちゃん
５月29日生

笑顔いっぱいの毎日を
過ごそうね！！

吉
よしおか

岡 茉
ま り な

里奈 ちゃん
５月25日生

笑顔の素敵な女の子に
なってね♡

柴
し ば た

田 響
きょうや

也 ちゃん
５月26日生

元気にすくすく育って
ね♡

高
た か き

木 萌
も え

衣 ちゃん
５月17日生

いつもかわいい笑顔を
ありがとう♡

土
ど い

井 芽
め い

依 ちゃん
５月８日生

これからも健やかに育
ってね

西
に し だ

田 奏
か な た

太 ちゃん
５月７日生

１歳おめでとう♪スク
スク育ってね！

石
いしもと

本 豪
ごう

 ちゃん
5月12日生

豪快に成長してね♡

浦
う ら た

田 悠
ゆ ら

愛 ちゃん
5月17日生

すくすく元気に育って
ね。

松
まつもと

本 幸
こ う の す け

之助 ちゃん
５月30日生

すくすく元気に育って
ね！

投稿募集！
▶対象者　市内在住で、広報しまばらの発行月に満１歳
　となる幼児
▶応募方法　所定の申込書に必要事項を記入の上、写
　真データと一緒にメールで送ってください
▶応募期限　広報しまばらの発行月の前々月 20 日
▶申し込み・問い合わせ先 
　シティプロモーション課 
　（E-mail ：koho@city.shimabara.lg.jp）

５月で１歳になりました

▶申し込み・問い合わせ先
　子育て支援室（☎ 62-4015）（こども課）



笑顔で子育て育児サークル
どなたでも参加できる育児サークルは、親子で楽しみながら子育てができるよう、
情報交換と友だちづくりのきっかけとなる場を設けて、参加者の交流を行っています。

市児童館は、子どもたちが楽しく利用できる遊び場です。季節ごとにいろいろなイベントも行っています。
また、子育てに関する相談も気軽にできます。

カレンダーを作ろう

イベント名 日時（10時～ 12時）・場所 サークル名
～三会地区食改さん☆食について教えて～

食改さんとふれあいタイム
５月 11日（火）
三会農村環境改善センター

のびのび kids

～私流のカレンダーを作ろう♪～

カレンダーをつくろう（6月～ 8月）
５月 20日（木）
杉谷公民館

すくすくげんkids

～サークルデビューしてみませんか～

児童館であそぼう
５月 26日（水）10時 30分～
子育て支援室集合　予約制

ぱぴぷkids

～感謝の気持ちを込めて♡～

手がたのプレゼントⅠ
６月１日（火）
有明保健センター

きらら kids

～霊丘地区食改さん☆食について教えて～

食改さんとふれあいタイム
６月２日（水）
霊丘公民館

こいこいひろば

～安中地区食改さん☆食について教えて～

食改さんとふれあいタイム
６月３日（木）
安中公民館

にこにこ kids

⇦子育て育児
サークルなど
の情報を掲載
しています
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食改さんとふれあいタイム

小児の日曜診療所
☎ 63-0202（受付時間のみ）
※必ず電話受付後に来院してください
● 対象者　中学生以下の小児　（内科疾患のみ）
● 診療場所　長崎県島原病院　小児科外来室
● 診療時間　土曜の 18:00 ～ 日曜の 17:00
● 受付時間　土曜の 17:30 ～ 日曜の 16:30

小児救急電話相談
夜間お子さんが急な病気やケガで困ったときは電話をし
てください。看護師や医師が電話でアドバイスします。

毎日 18 時～翌朝８時
※日曜・祝日は 24 時間対応

または ☎ 095-822-3308

短　　縮
ダイヤル＃８０００

※休日当番医の医療機関は折り込み付録の裏面に掲載しています

⇦イベントなど
の情報を掲載し
ています

《利用時間》　
・月曜～土曜（水曜除く）➡ 13 時～ 17 時 30 分 
・水曜および春・夏・冬休み期間中の月曜から土曜　
　➡ 10 時～ 17 時 30 分
※詳しい内容は問い合せてください
▶問い合せ先　島原市児童館　☎ 62-2402　　

子育てについて、それぞれ抱えている悩みや関心のあることをグループで話し合いながら、自分にあった子育てを
一緒に考えてみませんか。

▶と　き　《Aコース》6 月 14 日～ 8 月 2 日（全 8 回、毎月曜）　10 時～ 12 時　
▶ところ　市福祉センター　　　  　▶対象者　市内在住 1 歳から小学就学前までの乳幼児を持つ親　
▶人　数　12 人※託児ができます　▶参加料　無料（お茶代 500 円　全 8 回分）
※《B コース》は、10 月～ 11 月 ( 全 8 回）予定しています。　　

「家庭教育プログラム」親育ち講座 
~ 完璧な子育てはありません～ 

児童館においでよ！


