
1010

中
なかしま

島  麻
ま り な

里愛 ちゃん
3 姉妹仲良く元気に大
きくなってね♡

birthbirth09.0109.01

Haappy Biirthday

野
の じ ま

島  理
り か

禾 ちゃん
お兄ちゃんと仲良く元
気に育ってね☆

birthbirth09.0109.01

福
ふくやま

山  佳
か な ん

杏 ちゃん
我が家のアイドル♡
大好きだよ

birthbirth09.0109.01

泉
いずみ

  大
は る と

翔 ちゃん
いつも癒しの笑顔をあ
りがとう♡

birthbirth09.0609.06

永
な が た

田  健
けんしん

真 ちゃん
お姉ちゃんたちと遊ぶ
の楽しいね！！

birthbirth09.1609.16

永
ながよし

吉  陽
ひ な と

翔 ちゃん
ヤンチャなひなとくん
♡すくすく育ってね♡

birthbirth09.1809.18

塚
つ か の

野  陽
ひ い ろ

彩 ちゃん
これからも笑顔いっぱ
いで過ごそうね♡

birthbirth09.2009.20

山
やまぐち

口  和
の ど か

花 ちゃん
いっぱい食べて大きく
なってね！

birthbirth09.2709.27

草
く さ の

野  恵
え ま

麻 ちゃん
生まれてきてくれてあ
りがとう♡♡♡

birthbirth09.1609.16

牟
む た

田  煌
お う が

翔 ちゃん
生まれてきてくれてあ
りがとう♡大好きだよ

birthbirth09.1409.14

広報発行月に満１歳を迎える
お子様の写真を募集中！
応募締切は広報発行月の前々月
20日です。
<申込方法>　
必要事項を記入し、以下メール
アドレスへ送信してください。
koho@city.shimabara.lg.jp
申し込みはコチラ➡　　

投稿募集
HAPPY BIRTHDAY

西
に し の

野  由
ゆ り

莉 ちゃん
毎日にこにこ！元気に
大きくなってね！

birthbirth09.2809.28

藤
ふ じ い

井  結
ゆ い

衣 ちゃん
ニコニコ笑顔ですくす
く育ってね！

birthbirth09.1009.10

中
なかむら

村  琳
りん

 ちゃん
ニコニコ笑顔で癒やし
くれてありがとう♡

birthbirth09.1209.12

９月で１歳になりました
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小児の日曜診療所
☎ 63-0202（受付時間のみ）
※必ず電話受付後に来院してください
● 対象者　中学生以下の小児　（内科疾患のみ）
● 診療場所　長崎県島原病院　小児科外来室
● 診療時間　土曜の 18:00 ～ 日曜の 17:00
● 受付時間　土曜の 17:30 ～ 日曜の 16:30

子ども医療電話相談
夜間お子さんが急な病気やケガで困ったときは電話をして
ください。看護師や医師が電話でアドバイスします。

毎日 18 時～翌朝８時
※日曜・祝日は 24 時間対応

または ☎ 095-822-3308

短　　縮
ダイヤル ＃８０００

※休日当番医の医療機関は折り込み付録の裏面に掲載しています

▶申し込み・問い合わせ先
　子育て支援室（☎ 62-4015）（こども課）情報情報

　子育てについて、それぞれ抱えている悩みや関心のあることをグループで話し合いながら、自分にあった子育てを
一緒に考えてみませんか。

　どなたでも参加できる育児サークルは、親子で楽しみながら子育てができるよう、
情報交換と友だちづくりのきっかけとなる場を設けて、参加者の交流を行っています。
※新型コロナウイルス感染症予防のため、１サークル 10組までの参加としています

イベント名 日時（10時～ 12時）・場所 サークル名
お手玉であそぼう ９月１日（水）霊丘公民館 こいこいひろば

カレンダーを作ろう
（9月～ 11月）

９月２日（木）安中公民館 にこにこ kids

手がたアート ９月７日（火）有明保健センター きらら kids

交通安全教室 ９月 14日（火）三会農村環境改善センター のびのび kids

すくすく運動会 ９月 16日（木）杉谷公民館 すくすくげん kids

おしゃべりタイム
９月 22日（水）10時 30分～
〔予約制 10組まで〕子育て支援室集合

ぱぴぷ kids

楽しい運動あそび 10月５日（火）有明保健センター きらら kids

こいこい運動会 10月６日（水）霊丘公民館 こいこいひろば

ハッピーハロウィンⅠ 10月７日（木）安中公民館 にこにこ kids

～完璧な子育てはありません～
「家庭教育プログラム」親育ち講座

笑顔で子育て育児サークル

　【注意】全てのイベントは新型コロナウイルス感染症の状況によって中止や変更になる場合があります

◀イベントの確認はこちら

すくすく運動会

▶と　き　10 月 12 日～ 11 月 29 日（各８回、毎月曜 ※ 10 月 12 日のみ火曜）
　10 時～ 12 時
▶ところ　有明公民館　　　　
▶対象者　市内在住 1 歳から小学就学前までの乳幼児を持つ親
▶定　員　12 人　▶料　金　無料（お茶代 500 円　※全８回分）
▶申込期限　９月 24 日（金）

親育ち講座

子 て育
しまばらしまばら


