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防衛大学校など
〇防衛大学校（一般）※①
▶受付期限　10 月 27 日㈬
▶一次試験　11 月６日㈯・７日㈰
▶試験会場　諫早商工会議所
〇防衛医科大学校医学科学生　※②
▶受付期限　10 月 13 日㈬
▶一次試験　10 月 23 日㈯
▶試験会場　北九州予備校長崎校
〇防衛医科大学校看護学生　※③
▶受付期限　10 月６日㈬
▶試験日　10 月 16 日㈯
▶試験会場　北九州予備校長崎校
※①～③共通事項
▶受験資格　18 歳以上 21 歳未満の
　人で、高卒者（見込含）または、高
　専３年次修了者（見込含）
〇陸上自衛隊高等工科学校生徒

【一般】募集人数　約 260 人
▶資　格　男子で中卒（見込含）17 歳
　未満の人
▶受付期限　令和４年１月 14 日㈮
▶一次試験　令和４年１月 22 日㈯・
　23 日㈰
▶試験会場　島原文化会館
▶応募・問自衛隊島原地域事務所（☎
　� 3759）

戦没者追悼式
　市および県では、戦没者の御霊を慰
めるとともにわが国の恒久平和を祈念
するため、追悼式を行います。
●島原市戦没者追悼式
と　き　10 月 8 日㈮　10 時
ところ　島原文化会館
●長崎県戦没者追悼式
と　き　10 月 20 日㈬　10 時 30 分
ところ　大村市体育文化センター（シー
　　　　ハットおおむら）
問福祉課内市戦没者慰霊奉賛会事務局

10 月は土地月間
　大規模な土地取引には国土利用計画
法により、届け出が必要です。一定面
積以上の土地の取引をした場合は、土

地（権利）取得者が契約締結の日から
２週間以内に土地の利用目的や取引価
格などを市に届けて下さい。
▶届け出が必要な土地取引
・都市計画区域内　5000㎡以上
・都市計画区域外　１万㎡以上
問都市整備課

薬園跡の薬草教室　
アサギマダラの観察会（無料）
▶と　き　10 月 24 日㈰　10 時 30
　分～ 12 時　※雨天時中止予定
▶ところ　旧島原藩薬園跡（小山町）
▶定　員　約 20 人（先着順）
▶受付開始日　10 月 4 日㈪
▶申し込み・問社会教育課

高齢者への火災警報器給付
▶対象者　次の要件をいずれも満たす人
・市内に住所を有するおおむね 65 歳
　以上のひとり暮らし高齢者など
・心身機能の低下に伴い防火などの配
　慮が必要な人
・令和２年分の所得税非課税世帯
▼給付内容　申請者１人につき１個
問福祉課

合同行政相談（無料）
　法律・登記などの諸問題や、国、県、
市などが行っている仕事に関する意見、
要望などの相談を行います。
▶と　き　10月22日㈮　13時～16時
▶ところ  市役所２A 会議室
▶相談員  行政相談委員、長崎行政監
　視行政相談センター、司法書士会、
　行政書士会、土地家屋調査士会、市
　役所職員
問市民安全課　市民相談・消費生活セ
ンター

長崎県の最低賃金が改正されます
　10 月２日から長崎県の最低賃金が
28 円引き上げられ、「１時間 821 円」

になります。
　労働者に支払う賃金が最低賃金以上
かどうかを確認し、最低賃金違反にな
らないようにしましょう。
問長崎労働局基準部賃金室（☎ 095
　-801-0033）または島原労働基準
　監督署（☎� 5145）
　　　
第７回島原市長杯ペタンク交流大会
　　＜小中学生の参加歓迎！＞
▶と　き　11 月 21 日㈰　受付８時
　30 分～
▶ところ　有明大野浜運動場
▶種　目　トリプルス
▶参 加 料　無料　
▶申込期限　10 月 22 日㈮
▶申し込み・問市ペタンク協会事務局
　柴田（☎ 090-7467-4337）

休日労働相談（無料）
　働く人と会社間の紛争解決のために
休日労働相談を行います。
○電話による相談
▶と　き　10 月 17 日㈰・24 日㈰
　９時 30 分～ 16 時 30 分
　（☎ 0120-783-258）
　（☎ 0120-783-369）
○職員による対面相談
▶と　き　10 月 24 日㈰　
　　　　　9 時 30 分～ 16 時 30 分
▶ところ　県庁 3 階 308 会議室
▶面談予約・問長崎県労働委員会事務局
　（☎ 095-822-2398）

行政書士による無料相談会
▶と　き　10 月１日㈮～ 10 月７日㈭
　　　　　９時～ 17 時（土日を除く）
▶ところ　市内各行政書士事務所
問長崎県行政書士会島原部会
　（☎� 6565）

芝生でいきいきワンデー
　芝生の上で体操と歩き方を学びます。
▶と　き　10 月 29 日㈮　※雨天中止
　　　　　 ９時 30 分～ 11 時 30 分

募　集

お知らせ

■ 市役所（代表）　　☎ 63-1111
■ 市保健センター　 ☎ 64-7713
■ 有明保健センター ☎ 68-5335
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健康・福祉



▶申込方法　相談開設日の２カ月前か
　ら 10 日前までに市民窓口サービス
　課に予約してください（電話予約可能）
問市民窓口サービス課 

年金に関する問い合わせ先
諫早年金事務所（☎ 0957 � 1662、
予約専用☎ 0570-05-4890）または
市民窓口サービス課

第 219回市民文化講座
「島原・災害30年、東北・震災10年
で思うこと」
▶と　き　10 月 30 日㈯
　　　　　14 時～ 16 時
▶ところ　森岳公民館　大ホール
▶講　師　雲仙岳災害記念館　館長　
　杉本　伸一　氏
▶定　員　50 人（先着順）
▶申し込み・問社会教育課

卓球教室
▶と　き　11 月 24 日㈬・26 日㈮・
　30 日㈫、12 月３日㈮　計４回　　
　19 時 30 分～ 21 時
▶ところ　市霊丘公園体育館
▶対象者　小中高生から一般
　ラージボールもできます（シニア向け）
▶定　員　40 人（先着）
▶参加料　1000 円（スポーツ障害保
　険を含む）※参加料は当日徴収
▶申込期間　10 月１日㈮～ 11 月 20
　日㈯
▶準備品　体育館シューズ（厳守）・
　スポーツウエア
※屋外用の運動靴は使用禁止
※ラケットがない人は、申し込み時に
　申し出てください
▶その他　小学生・中学生・高校生は必
　ず保護者による送迎をお願いします
▶申し込み・問霊丘公園体育館・弓道
　場（☎� 2206）

ジュニアマラソン教室
▶と　き　11 月６日・13 日・20 日・
　27 日（土曜全４回）
　14 時～ 15 時 30 分
▶ところ　市営陸上競技場

▶ところ　平成町多目的広場 C コート
▶講　師　活水女子大学　阿南 祐也 先生
▶定　員　120 人（先着）
▶申込期限　10 月 25 日㈪
▶申し込み・問市保健センター

栄養教室（減塩に関する話）
▶と　き　11 月 10 日㈬　
　　　　　13 時 30 分　～ 15 時
▶ところ　市保健センター 
▶定　員　20 人（先着）
▶申込期限　10 月 29 日㈮
▶申し込み・問市保健センター

運動教室（筋力トレーニング）
▶と　き　10 月 18 日㈪・27 日㈬　
　９時 30 分～ 11 時 30 分
▶ところ　有明保健センター
▶講　師　活水女子大学　阿南 祐也 先生
▶対　象　20 歳以上の市民 20 人（先着）
▶申込期限　10 月 13 日㈬
▶申し込み・問市保健センター

国民年金基金の紹介
　国民年金基金は、国民年金に上乗せし
て加入し、税金の優遇を受けながら、よ
り充実した年金を受けられる積立方式の
公的な年金です。
〇加入できる人
・第１号被保険者（ただし、免除申請の  
  人や農業者年金の人など一部を除く）
・国民年金任意加入者（高齢任意加入、　
　海外在住の任意加入の人）
〇特徴
・掛金全額が「社会保険料控除」の対象で、
 受け取る年金は「公的年金等控除」の  
 対象です
・基本は終身年金で、万が一の時は、遺 
   族に一時金が支払われます
問長崎県国民年金基金（☎ 0120 ‐65 ‐
　4192）

諫早年金事務所出張相談
▶と　き　10月20日㈬、11月17日㈬・
　24 日㈬、12 月 15 日㈬
▶ところ　市役所１Ａ会議室
▶定　員　８人

▶対象者　小学３年～６年生
▶定　員　40 人　
▶参加料　1000 円（保険料含む）
▶指導者　市営陸上競技協会
▶申込期間　10 月１日㈮～ 11 月６日㈯
▶持ってくるもの　タオル、水筒、運
　動のできる服装、運動靴
▶その他　陸上競技場までの児童の送
　迎は、保護者の責任でお願いします
▶申し込み・問市営陸上競技場（☎�
　6256）

　不用品の有効活用としてあっせん
をしています。詳しい内容は市ホーム
ページで確認してください。

　　「島原城薪能」会場の変更
▶と　き　10月９日㈯　開演17：00～
▶ところ　島原文化会館（変更後）
※ケーブルテレビとYouTube でライブ
　配信を実施
問しまばら観光課

　　　島原市民体育祭の中止
　第 66 回島原市民体育祭（大運動会・
各種競技）は、新型コロナウイルス感染
症の影響により、中止となりました。
問スポーツ課
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国民年金コーナー

問＝問い合わせ先　☎＝電話番号　F＝ＦＡＸ番号　M＝メールアドレス

　【注意】全ての事業やイベントは新型コロナウイルス感染症の状況によって中止や変更になる場合があります

公民館・施設

不用品コーナー

９月１日現在（前月比）
■人　口  43,798 人（-48）
■男　性  20,462 人（-13）
■女　性  23,336 人（-35）
■世帯数  19,760 世帯（-32）

人口の動き

８月中の動き
出生  19 人　死亡  54 人
転入  68 件　転出  80 件

■ホームページ
■ＬＩＮＥ、Facebook、Twitter など
■ケーブルテレビ
　　・カボチャテレビ（土曜、日曜）
　　・ひまわりテレビ（月曜～金曜）
■ＦＭしまばら（88.4MHz）（月曜～金曜）
■新　聞　・島原新聞 市役所欄（随時）
　　　　　・長崎新聞 市政情報コーナー
　　　　　　（毎月第２・４火曜）

市政情報

島原城薪能


