
第 194 回市民文化講座 

市民薬草基礎講座 
薬草園で薬草を学んで食べてみませんか！ 

 

 
 

 

 

      

◆日 時 平成２３年７月２２日（金）午前１０時～午後１時 

◆場 所 旧島原藩薬園跡 

◆講 師 崇城大学薬学部教授 薬学博士 村上光太郎先生  

◆参加費 無 料 

◎お問合せ 島原市教育委員会社会教育ｸﾞﾙｰﾌﾟ又は文化・ｽﾎﾟｰﾂ振興ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

 電話：６８－５４７３・６８－５４７４ 

※少雨決行といたします。当日の連絡は、68-1111(島原市役所有明庁舎)へお願いいたします。 

 旧島原藩薬園跡には、駐車場がありません。島原農業高校の駐車場（裏面参照）を借りていま

すので、ご利用下さい。 

 

主催：島原市・島原市教育委員会・島原文化連盟 

共催：NPO 法人島原薬草会 後援：島原農業高校野菜部

○薬草を知らないけれど、学んでみたいという人のための、薬草基礎講座です 

○薬草を知り、薬効を減らさず美味しく食べる方法を学びます。 

○季節の薬草の薬効・食べ方・飲み方などを園内を歩きながら村上先生にお話 

をうかがう楽しい野外講座です。 

○学んだ後は、薬草料理の味見をします。タンポポお好み焼き（タンポポ・ 

ウイキョウ・オオバコ・トウキ他） 

 



旧島原藩薬園跡付近の地図 

 

駐車場への出入りは   からお願いします。 

農業高校から旧島原藩薬園跡へは、   のとおりにお進みください。 

 


