
■：行事・催し　
◆：行政相談（市民相談・消費生活センター）
●：保健事業（市保健センター☎ 64-7713、有明保健センター☎ 68-5335）
▼：市税などの納期限（国民健康保険税：税務課、後期高齢者医療保険料：保険健康課）11月2022  November
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島原の情報はコチラから
・市ホームページ
・各種 SNS（LINE, Facebook, Twitter, Instagram）など
・CATV：カボチャテレビ（土・日曜）、ひまわりテレビ（月～金曜）
・ＦＭしまばら（88.4MHz）（月～金曜）
・ 新聞： 島原新聞（随時）、長崎新聞（毎月第２・４火曜）

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
1
◆行政相談
   13 時～ 15 時
　市民相談センター

2
●健康相談
   9 時～ 11 時
   市・有明保健セン
    ター

３　文化の日 4 5

6
■長崎県国民保護共
　同訓練（市内全域）
　13 時～

7 8
●乳幼児相談
   9時30分～11時
   三会農村環境改善
   センター

9
●健康相談
　9 時～ 11 時
　市・有明保健セン
　ター

10
●乳幼児相談
　9時30分～11時
　安中公民館

11 12

13
■第 43 回島原市民音
　楽祭（洋楽の部）
　【午前の部】10時30分～
　【午後の部】13時30分～
　島原文化会館

14 15
◆行政相談
　13 時～ 15 時
　市民相談センター

16
◆公証人相談
　13 時～ 16 時
　市民相談センター
   ※要予約
●健康相談
　9 時～ 11 時
　市・有明保健セン 
    ター

17
◆弁護士相談
　13 時～ 16 時
　市民相談センター
　※要予約

18 19
■島原ふるさと産業
　まつり 10 時～
　島原復興アリーナ
■九州オルレフェア
　島原コース　要申込
　受付9時～9時45分 
　 ひょうたん池公園集合

20
■島原ふるさと産業　
　まつり
　10 時～
　島原復興アリーナ
■第 43 回島原市民音
　楽祭（邦楽の部）
　13 時 30 分～
　島原文化会館

21
■市金婚祝賀式
　10 時～
　島原文化会館
◆不動産相談
   13 時～ 16 時
   市民相談センター

22 23　勤労感謝の日 24
■市民が主役。地域
　未来づくりプロジェ
　クト！（有明地区）
　19 時～
　有明総合文化会館

25
■市民が主役。地域
　未来づくりプロジェ
　クト！（杉谷地区）
　19 時～
　杉谷公民館

26

27 28
●両親学級
　10 時～ 12 時　
   市保健センター

29 30
●健康相談
   9 時～ 11 時
   市・有明保健セン
   ター
▼固定資産税（４期）
   国民健康保険税
　（５期）

29

小児の日曜診療所
☎ 63-0202（受付時間のみ）
必ず電話受付後に来院してください

●対象者　中学生以下の小児（内科疾患のみ）
●診療場所　長崎県島原病院　小児科外来室
●診療時間　土曜の 18：00 ～日曜の 17：00
●受付時間　土曜の 17：30 ～日曜の 16：30
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