
■：行事・催し　
◆：行政相談（市民相談・消費生活センター）
●：保健事業（市保健センター☎ 64-7713、有明保健センター☎ 68-5335）
▼：市税などの納期限（国民健康保険税：税務課、後期高齢者医療保険料：保険健康課）12 月2022  December
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今
年
も
あ
っ
と
い

う
間
に
年
末
が
近
づ

き
、
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末
は
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族
と
一

緒
に
ま
っ
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い
ま

す
。
さ
て
お
き
、
今
月
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で
私
が
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な

紙
面
は
北
村
西
望
賞
表

彰
式
の
記
事
で
す
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ど

の
作
品
も
力
強
く
も
こ

だ
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り
が
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じ
ら
れ
、

じ
っ
く
り
と
鑑
賞
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ち
な
み
に
、
広
報
し
ま

ば
ら
表
紙
の
ロ
ゴ
も
北

村
西
望
先
生
直
筆
の
も

の
と
な
り
ま
す
。
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島
原
市
公
式
の

「
T
i
k
T
o
k
」
を

開
設
し
ま
し
た
。
県
内

初
の
こ
の
取
り
組
み

は
、
新
た
な
フ
ォ
ロ

ワ
ー
の
開
拓
と
、
本
市

の
魅
力
を
リ
ア
ル
タ

イ
ム
に
短
い
動
画
で

発
信
す
る
た
め
で
す
。

バ
ズ
れ
る
よ
う
に
、
み

な
さ
ん
、
フ
ォ
ロ
ー
を

お
願
い
し
ま
す
。
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島原の情報はコチラから
・市ホームページ
・各種 SNS（LINE, Facebook, Twitter, Instagram,TikTok） など
・CATV：カボチャテレビ（土・日曜）、ひまわりテレビ（月～金曜）
・ＦＭしまばら（88.4MHz）（月～金曜）
・ 新聞： 島原新聞（随時）、長崎新聞（毎月第２・４火曜）

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
1 2 3

■平成新山島原学生駅伝
   男子 9 時 30 分、
   女子 9 時 50 分、
    市営陸上競技場スタート
■島原ウィンターナイト・
   ファンタジア　
  17 時 30 分～ 22 時
　中央公園、アーケード、
　12.3 ～ R5.1.7

4 5 6
◆行政相談
   13 時～ 15 時
　市民相談センター
●乳幼児相談
   9時30分～11時
   有明保健センター

7
●健康相談
　9 時～ 11 時
　市・有明保健センター

8 9 10

11
■マイナンバー　
　カード
　出張申請窓口
　・9 時～ 12 時
　　安中公民館
　・14 時～ 17 時
　　杉谷公民館

12 13
◆特設人権相談
   10 時～ 15 時
  森岳公民館、有明 
　公民館
●乳幼児相談
　9時30分～11時
　市保健センター

14
●健康相談
　9 時～ 11 時
　市・有明保健センター

15
◆弁護士相談
　13 時～ 16 時
　市民相談センター
　※要予約
●乳幼児相談
　9時30分～11時
　杉谷公民館

16 17

18
■マイナンバー
　カード
　出張申請窓口
　・9 時～ 12 時
　　三会公民館
　・14 時～ 17 時
　　有明公民館

19
◆不動産相談
   13 時～ 16 時
   市民相談センター

20
◆行政相談
　13 時～ 15 時
　市民相談センター

21
◆公証人相談
　13 時～ 16 時
　市民相談センター
   ※要予約
●健康相談
　9 時～ 11 時
　市・有明保健センター

22
◆交通事故巡回相談
　10 時～ 15 時
　市民相談センター
　※要予約

23 24

25 26
●両親学級
　10 時～ 12 時　
   市保健センター
▼国民健康保険税
　（第 6 期）
▼後期高齢者医療保
　 険料（第 6 期）

27 28
●健康相談
   9 時～ 11 時
   市・有明保健センター

29 30 31

小児の日曜診療所
☎ 63-0202（受付時間のみ）
必ず電話受付後に来院してください

●対象者　中学生以下の小児（内科疾患のみ）
●診療場所　長崎県島原病院　小児科外来室
●診療時間　土曜の 18：00 ～日曜の 17：00
●受付時間　土曜の 17：30 ～日曜の 16：30
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↑島原市公式↑島原市公式　　
　　TikTok


