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書籍『好きなことを仕事にするヒントが見つかる１８人の物語』の贈呈について 

 

 

 本市出身・在住の 本多 真美（ほんだ まみ）氏から書籍『好きなことを仕事にする

ヒントが見つかる１８人の物語』を本市にご恵贈いただきました。 

 広く市民の皆様に読んでいただけるように図書館等に配架し、活用を図りますので、お

知らせします。 

 

 

記 

 

 

   １．贈呈者  本多
ほ ん だ

 真
ま

美
み

 氏 

 

   ２．内 容  書籍の贈呈 

          『好きなことを仕事にするヒントが見つかる１８人の物語』 ８部 

 

   ３．備 考  贈呈いただいた書籍は、図書館や公民館図書室、本多真美氏の出身

校である有明中学校等に配布し、活用する予定です。 

 

   ４．添付資料 ・本多氏プロフィール、書籍の概要 

・贈呈時の写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：島原市教育委員会社会教育課  

有明公民館 担当：松本 

電話：0957-68-1101 

E-mail：ph-ariake@city.shimabara.lg.jp 

有明海にひらく湧水あふれる 火山と歴史の田園都市 島原 

島原守護神 しまばらん 



本多 真美（ほんだ まみ） 氏 プロフィール 

生年月日：昭和５３年１２月２８日（４４歳） 

学  歴：誓願幼児園（元小原下）、大三東小学校、有明中学校、島原高校 

     看護学校（東京都）へ３年間通学 

職  歴：看護学校卒業後、東京都の病院で看護師として働く（１年半） 

     その後、美容室（東京都）に入り、在職中に美容師の専門学校の通信を３年受講して美容

師の資格取得。その後、フリーランス。（※詳細は、本の中でも紹介されている。） 

趣味特技：小・中・高校を通してバレーボール部に所属 

 

 

書籍の概要 

書 籍 名：好きなことを仕事にするヒントが見つかる 18 人の物語 わたしたちが辿り着いた「幸せな

生き方」 

著  者：Rashisa 出版(編) 

出  版：Rashisa 出版 

出 版 年：2023 年 8 月 22 日 

内  容：本書では好きなことを仕事にする 18 人の女性起業家が「今」に至るまでの物語を赤裸々 

に綴っている。本書の中で、１８人の女性起業家のうちの一人として、本田真美氏が「看護

師からメイクアップアーティストで独立！「介護×美容」を先駆けるまでの道のり」と題

し、紹介されている。 

 

 



贈呈時の写真 

 

令和５年８月２９日(火) 堀口達也教育長に本を贈呈する本多真美氏 


