
要予約 「結核・肺がん検診」・「特定健診」
集団健診を実施します

■市保健センター

【申込み方法】６月１日（木）～６月14日（水）までに電話またはWebから申し込んでください。

☎64－7 7 1 3
■有明保健センター ☎68－5 3 3 5

いきいき健康ポイント
20ポイント

▶健（検）診内容

▶健診日程と会場 ▶受付時間（完全予約制）

結核・肺がん検診 特定健診（健康診査）健診の種類

６月日程 会　場 結核・肺がん
検診のみ 結核・肺がん検診のみ

特定健診
（健診＋肺検診）
※島原市国保・後期の人のみ

特定健診
（健診＋肺検診）

午前

午後

夜間

対象者

検査内容

16日（金） 有明保健センター

～9：00 9：15
～9：30 9：45
～10：00 10：15
～10：30 10：45
～11：00 11：15

～18：00 18：15
～18：30 18：45
～19：00 19：15

～9：00 9：15
～9：30 9：45
～10：00 10：15
～10：30 10：45

～13：00 13：15
～13：30 13：45
～13：45 14：00
～14：00 14：15

～18：30 18：45
～18：45 19：00
～19：00 19：15

午前 ●
●午後

19日（月）
杉谷公民館
有明保健センター

午前 ●
●午後

28日（水）
安中公民館
島原市保健センター

午前 ●
●午後

25日（日） 島原市保健センター

島原市保健センター

午前 ●

27日（火）
午前 ●

●午後

22日（木）
島原文化会館

島原市保健センター

午前 ●
●午後
●夜間

７月日程 会　場 結核・肺がん
検診のみ

特定健診
（健診＋肺検診）

2日（日） 有明保健センター午前 ●

11日（火） 島原市保健センター
午前 ●

●午後

10日（月） 島原市保健センター
午前 ●

●午後
●夜間

9日（日） 有明保健センター午前 ●

4日（火）
三会農村環境改善センター

有明保健センター

午前 ●
●
●

午後
夜間

3日（月） 有明保健センター
午前 ●

●午後

費用
持参品

注意事項

島原市に住民票を有する40歳以上の人
（年齢基準日 ： 令和6年4月1日）

問診、胸部レントゲン撮影、喀痰検査（喫煙歴による該当者）
かくたん

無料
健康手帳（持っている人）
・無地のTシャツまたは金具などのついていない下着を
　着用してください 
・職場検診がある人はそちらを優先してください
・妊娠中または妊娠の可能性がある人は受診できません

20歳～74歳の島原市国民健康保険加入者または後期高齢者
医療保険加入者、生活保護受給者

問診、診察、身長･体重･腹囲測定、血圧測定、心電図検査、
血液検査、尿検査など

無料
保険証・受診券
・特定健診受診時に結核･肺がん検診も同時に受診できます
　健診をお申し込みの際に、結核・肺がん検診も受診希望
　の旨をお伝えください

感染予防対策にご協力をお願いします

電子申請予約

○以下に該当の人は健診（検診）の受診を延期し、体調が回
　復してから受診してください。
　・受診時に風邪症状（37.5度以上の発熱、咳、息苦しさ、
　　味覚・嗅覚異常など）がある人
　・新型コロナウイルスに感染している人および新型コロナ
　　ウイルスに感染した後、５日を経過していない人
○受診当日は、手指消毒などへのご協力をお願いします。
　健診中は、マスク着用をお勧めします。
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