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　インフルエンザは、かぜに比べて感染力が強く、高齢者や乳幼児がかかると重症化して肺炎や脳症などを起こす
ことがあります。発症リスクを減らし、重症化を防ぐためにも予防接種を受けましょう。
　●接種をする前に予診票の裏面に記載してある注意事項を必ず確認し、体調が良いときに接種してください。

10月からインフルエンザ予防接種の助成が始まります

「結核・肺がん検診」・「特定健診」集団健診を実施します

インフルエンザの予防接種を受けましょう

　10月１日から、高齢者・乳幼児・小学生・中学生に対する接種費用の一部助成を行います。
助成対象について

高齢者

１回 生後６か月から小学生　２回
　　　　　　　中学生　１回

1,500円 １回につき1,500円

乳幼児・小学生・中学生

結核・肺がん検診 特定健診（健康診査）

結核・肺がん検診のみ日程

11月

有明保健センター

有明保健センター

市保健センター

市保健センター

6日(月)

7日(火)

10日(金)

12日(日)

会場 特定健診（健診＋肺検診）

※生活保護世帯の人は、受給証明書を医療機関に提出すると無料になります。

※健康手帳をお持ちでない人は市・有明保健センター、本庁保険健康課、有明支所でお渡しします。

※医療機関へ予約して接種してください。市内の実施医療機関は市ホームページをご覧ください。

令和６年２月29日(木)まで接 種 期 間

自己負担額

助 成 回 数

対　象　者
（接種日現在の年齢）

持　参　品

接 種 場 所

保険証、健康手帳、自己負担金 保険証、母子健康手帳、自己負担金

島原市に住民票を有する40歳以上の人
(令和６年４月１日時点の年齢)

・20歳～74歳の島原市国民健康保険被保険者
・後期高齢者医療保険被保険者
・生活保護受給者

問診、胸部レントゲン撮影、
喀痰検査(喫煙歴による該当者)

問診、診察、身長･体重･腹囲測定、血圧測定、
心電図検査、血液検査、尿検査など

無料

【申込み方法】10月23日(月)～11月２日(木)までに電話かWebで申込み

Webからの申込み

無料
健康手帳(持っている人) 保険証・受診券
・無地のTシャツまたは金具などのついていない下着を
　着用してください。
・職場検診がある人はそちらを優先してください。
・妊娠中または妊娠の可能性がある人は受診できません。

対 象 者

検査内容

費　　用
持 参 品

注意事項

・特定健診受診時に結核・肺がん検診も同時に受診
　できます。健診を申し込む際に、結核・肺がん検
　診も受診希望の旨をお伝えください。

市内の実施医療機関、市外のかかりつけ医療機関
(県外で接種する場合は事前の手続きが必要)

島原市、雲仙市、南島原市内の実施
医療機関

○65歳以上の人
○60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機
　能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害
　を有する人で身体障害者手帳１級相当の人

○生後６か月から中学３年生までの人

要予約

9:00～  9:15
9:30～  9:45
10:00～10:15
10:30～10:45
11:00～11:15

  9:00～ 9:15   　9:30～  9:45
10:00～10:15　10:30～10:45

13:00～13:15
13:30～13:45
13:45～14:00
14:00～14:15
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