
申込方法　市保健センター（☎64－7713）に電話で申し込んでください。
申込期間　２月１日(木)～２月９日(金)（土・日曜を除く）
持 参 品　・検査着（肺がんまたは胃がん検診は、無地のＴシャツまたは肌着を着用、
　　　　　　乳がんまたは子宮がん検診は、バスタオルなどを持参ください。）
　　　　　・健康手帳（持っている人）　・自己負担金

「がん総合検診」（集団検診）を実施します

問合せ先　契約管財課

現在、国民の２人に１人は“がん”になり、３人に１人が“がん”で亡くなっています。
がんは、日本人の死因第１位！しかし、島原市の７～９割の人が「がん検診」を受けていません。
自分自身やあなたを必要とする人のためにも、この機会にぜひ「がん検診」を受診しましょう！

会場・日時（受付時間）

令和５年４月以降に市が実施するがん検診を受診していない人が対象です。

◆受診できない人
・妊娠中または妊娠の可能性がある人
・胃がん検診…以前検査を受けてアレルギー症状が出た人
・乳がん検診…ペースメーカー装着者、脳室-腹腔シャント施行者、授乳中の人、豊胸手術を受けた人
◆胃がん検診（バリウム検査）
・受診日前日の21時以降は、食べたり飲んだりしないでください。
・血圧など大切な薬を飲んでいる人は、検査開始の約２時間前までに少量の水で飲んでください。
※糖尿病の薬は、低血糖になる場合がありますので控えてください。

・医療機関での検診を勧める人
水などを飲むとよくむせる人、食道・胃・大腸の手術をした人や治療中などの人、大腸疾患（大腸けい室
など）やその他の持病がある人、便秘がひどい人、水分制限がある人、撮影台から転落の恐れがある人

◆乳がん検診（マンモグラフィ検査）
・新型コロナウイルスワクチン接種によりリンパ節のはれがみられる場合があり、判定や診断に影響を及ぼ
　す可能性がありますので、ワクチン接種後４週間程あけてからの受診をお勧めします。

種類 対象者 自己負担金 自己負担金無料の条件

・受診日に70歳以上の人
・市民税非課税世帯
⇒市のがん検診指定の証
　明書（写し可）提出
・生活保護受給者
⇒生活保護受給証明書
　（写し可）提出

無料

600円

500円

600円

400円

40歳以上の男女
（昭和59年４月１日以前に生まれた人）

40歳以上の男女
（昭和59年４月１日以前に生まれた人）

20歳以上の女性
（平成16年４月１日以前に生まれた人）

40歳以上の女性
（昭和59年４月１日以前に生まれた人）

令和６年４月１日までに、40・45・
50・55・60・65・70歳になる女性

肺がん検診

胃がん検診（バリウム検査）
※午前のみ

子宮頸がん検診

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

骨粗しょう症検診

会場２月 受付時間

18日（日）

19日（月）

20日（火）

21日（水）

午前

午前

午後

午前

午後

午前

市保健センター

【午前】
①   9時00分～  9時15分
②   9時30分～  9時45分
③ 10時00分～10時15分
④ 10時30分～10時45分
⑤ 11時00分～11時15分
【午後】
⑥ 13時30分～13時45分
⑦ 14時00分～14時15分
⑧ 14時30分～14時45分
⑨ 15時00分～15時15分

有明保健センター

市保健センター☎64－7713　有明保健センター☎68－5335完全予約制

がん検診
めざせ受診率50％超

記事に関する問合せ先 ☎63-1111 市政情報

検査上の注意点

受 付 期 間
提 出 先

提 出 方 法
提 出 書 類
　 　 　 　

注 意 事 項

登録有効期間

２月１日(木)～２月29日(木)
契約管財課　契約検査班
〒855-8555　上の町537番地
上記窓口へ持参または郵送
市ホームページに掲載
※契約検査班窓口にも備え付けてあります。　　　　

島原市が発注する建設工事などの入札に参加を希望する業者は、競争入札参加資格審査申請書の提
出をお願いします。少額であっても有資格業者として名簿に登載される必要があります。

令和６年４月１日～令和８年３月31日
建設工事については最新の経営事項審査結果通知書の審査基準日から１年７か月経過すると公共工
事を請け負うことができませんので、注意してください。

※「物品」および「業務委託」については競争入札参加資格審査申請を随時受け付けています。

令和６・７年度『建設工事』『測量、建設コンサルタント等』
競争入札参加資格審査申請受付

宝くじ助成金（コミュニティ助成事業）の活用

　100歳 祝 おめでとうございます
大正13年生まれ

中山 キサエさん(１月１日生)
なかやま ふじた　    きよし

市ホームページ

　一般財団法人自治総合センターが、宝くじの社会貢献広
報事業として実施しているコミュニティ助成事業により、
江戸丁町内会が宝くじの助成金を活用して「パーゴラ」を
整備しました。今後も、地域に根差したコミュニティ活動
の活性化が期待されます。

問合せ先　市民協働課
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