
「よか町島原を守る・繋ぐ・創る」をコンセプトに
市内県立５校が各校の特色を生かしながら、地域と連携して島原を盛り上げていくプロジェクトで
す！ ５月号から、各校の魅力や取り組みを紹介していきます。
ぜひ高校生の活動を身近に感じてください。スタートは、「島原高校」からの予定です。お楽しみに！
問合せ先　はみ出せ島原！高校生共創プロジェクト推進会議事務局（商工振興課内）

４月2024
カレンダー ■ ：行事・催し　

◆ ：行政相談(市民相談・消費生活センター☎62-9100)
● ：保健事業(市保健センター☎ 64-7713、有明保健センター☎ 68-5335)
▼ ：市税などの納期限(国民健康保険税：税務課、後期高齢者医療保険料：保険健康課)
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●乳幼児相談
　9時30分～11時
　市保健センター

●乳幼児相談
　9時30分～11時
　有明保健センター
◆行政相談
　13時～15時
　市民相談センター

◆行政相談
　13時～15時
　市民相談センター

昭和の日

◆交通事故相談
　10時～15時
　市民相談センター
　※要予約

●乳幼児相談
　9時30分～11時
　杉谷公民館
◆弁護士相談
　13時～16時
　市民相談センター
　※要予約

●健康相談
　9時～11時
　市･有明保健センター

●健康相談
　9時～11時
　市･有明保健センター

●健康相談
　9時～11時
　市･有明保健センター

▼介護保険料(第６期)
▼後期高齢者医療保険料
　(第９期)

●両親学級
　10時～12時
　市保健センター

◆不動産相談
　13時～16時
　市民相談センター

●健康相談
　9時～11時
　市･有明保健センター
◆公証人相談
　13時～16時
　市民相談センター
　※要予約

■市表彰式
　10時～
　島原文化会館

■中学校入学式
　各校体育館

■小学校入学式
　各校体育館
　

人　口　42,529人(53減)  　　 出生　   10人
男　性　19,868人(11減)　  　 死亡　    59人
女　性　22,661人(42減)　  　 転入      70人
世帯数　19,886世帯(7減)　     転出     74人

島原の情報はこちら子ども医療電話相談
夜間お子さんが急な病気やケガで

困ったときは電話を！

毎日18時～翌朝８時
※日曜、祝日は24時間対応

・市ホームページ
・各種SNS(LINE/Facebook/Twitter/
　Instagram/TikTok)
・CATV：カボチャテレビ(土・日曜)、
　　　　　ひまわりテレビ(月～金曜)
・ＦＭしまばら(88.4MHz)(月～金曜)
・ 新聞： 島原新聞(随時) 

公式LINE

または 
☎095-822-3308＃8000短 縮

ダイヤル

小児の日曜診療所

☎63-0202(受付時間のみ）
必ず電話受付後に来院してください。
●対 象 者　中学生以下の小児(内科疾患のみ）
●診療場所　長崎県島原病院　小児科外来室
●診療時間　土曜の 18:00～日曜の 17:00
●受付時間　土曜の 17:30～日曜の 16:30

島原の情報はこちら子ども医療電話相談
夜間お子さんが急な病気やケガで

困ったときは電話を！

毎日18時～翌朝８時
※日曜、祝日は24時間対応

公式LINE

または 
☎095-822-3308＃8000短 縮

ダイヤル

小児の日曜診療所

☎63-0202(受付時間のみ）
必ず電話受付後に来院してください。
●対 象 者　中学生以下の小児(内科疾患のみ）
●診療場所　長崎県島原病院　小児科外来室
●診療時間　土曜の 18:00～日曜の 17:00
●受付時間　土曜の 17:30～日曜の 16:30

　「はみ出せ島原！」これは令和５年度から
県と島原市、商工会議所、商工会などが共創
プロジェクトとして、市内の県立高校の島
高、島農、島工、島商、特別支援学校５校の
魅力アップを応援する事業のタイトルです。
　少子化に伴い、地元の高校の応募者が減っ
ています。生き残りをかけて、高校生が主役
としてここだけでしかできない、はみ出すく
らい目立った学校を作ることが、島原半島の
小中学生が憧れて目指す学校だと思います。
高校生は半島の財産です。やわらかい発想と
行動力に期待しています。商店街や金融機関
も応援します。
　高校生が設立する会社や、レストラン、カ
フェ、IT企業など地方創生の主役として「は
み出せ島原！」を展開していきます。

人の動き　3月1日現在(前月比)

市長コラム 古川 隆三郎

はみ出せ島原！

 三･三･七拍子!
　相手のことを思い、素直な気持
ちや感謝の心を言葉で表すこと
は、とても素晴らしいことです。
いつでも、どこでも、心があたた
かくなるような、「ありがとう」
や「ごめんなさい」がたくさん増
えるといいですね。

問合せ先　社会教育課

しまばら
家庭教育

第11回

子どもに身に付けさせたいこと

高校生共創プロジェクト

市内９時～ 18時 ※３月15日時点休日当番の医療機関 市外９時～17時
歯科 9時～ 12時
薬局９時～ 18時     内　科 　     外　科     小児科 　　　泌尿器科     整形外科　 　耳鼻科

まつしま内科クリニック
土井外科消化器内科医院
梅津医院
松藤歯科
健康堂薬局かしわの店

71-5500
62-6305
78-5156
62-7355
61-0099

柏野町
中町
雲仙市国見町
北安徳町
柏野町

林内科医院
さかい消化器内科･外科クリニック
本田医院
あおい歯科
たぐち薬局津町店

62-6657
62-6655
78-2768
61-1800
64-4976

津町
宮の町
雲仙市国見町
南安徳町
津町

たかお循環器内科
いでた整形外科クリニック
佐藤医院
泉歯科医院
虹の薬局
はくあい堂しんわ薬局

62-6300
61-0700
78-5555
72-2066
62-5629
61-0028

桜町
親和町
雲仙市国見町
南島原市深江町
桜町
親和町

松岡病院
うちだキッズクリニック
前田医院
泉川病院
ねぎ歯科医院
たぐち薬局
亀山薬局みなとテラス店
はくあい堂新田薬局

62-2526
63-3000
62-6501
72-2017
77-4182
62-4193
61-0929
65-0210

江戸丁
新湊二丁目
新田町
南島原市深江町
雲仙市瑞穂町
江戸丁
新湊二丁目
新田町

木下内科医院
池田病院
泉川病院
堺歯科医院
そうごう薬局白土湖店

64-5851
62-5161
72-2017
78-2744
65-0321

中野町
湖南町
南島原市深江町
雲仙市国見町
湖南町

わたなべ内科クリニック
稲田整形外科医院
泉川病院
徳永歯科医院
溝上薬局中安徳店
宮の町薬局

62-1515
62-6355
72-2017
78-3105
73-9211
61-0066

中安徳町
片町
南島原市深江町
雲仙市国見町
中安徳町
宮の町

外

外

外

整

内

内

内

貴田神経内科･呼吸器科･内科病院
新生病院
太田整形外科
まき歯科あづま
大三東調剤薬局
ひよこ薬局

68-0040
62-5131
78-5413
20-0118
68-1357
65-0133

有明町大三東
城内一丁目
雲仙市国見町
雲仙市吾妻町
有明町大三東
上の町

小

内

柴田長庚堂病院
長崎県島原病院小児科
喜多内科医院
松本内科医院
土井歯科クリニック
フラーワー調剤薬局
ハロー薬局島原店

64-1111
63-0202
62-5101
65-3333
38-6400
65-0265
65-4060

中堀町
下川尻町
弁天町二丁目
雲仙市国見町
雲仙市吾妻町
中堀町
弁天町二丁目

内

内

内

整

小

小

泌

内
内

内

かわはら内科・胃腸科医院
水田小児科医院
まつしま内科クリニック
泉川病院
小嶺歯科医院
まい調剤薬局
はくあい堂薬局
健康堂薬局かしわの店

62-5413
62-7177
71-5500
72-2017
78-2366
64-4119
73-9811
61-0099

坂上町
親和町
柏野町
南島原市深江町
雲仙市国見町
坂上町
新湊一丁目
柏野町

内

内

内 外 小 泌 整 耳
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