
９月１１日（金）まで
保護司会事務局（市福祉センター）

提出期限
提 出 先

　社会を明るくする運動に関することをテーマとした作文コンテストを行いますの
で、応募してください。

７月２４日（金）　１２時３０分～
島原復興アリーナ（サブアリーナ）

と き
と こ ろ

　青少年の健全育成、非行防止、家族のこと、地域活動への参加などをテーマに弁
論大会を開催します。各中学校・高校から弁士が出場します。

●小・中学生の作文を募集

　７月の強調月間を中心に、犯罪や非行のない安心・安全なまちづくりへの賛同の
証として「黄色い羽根」を保護司会事務局（市福祉センター）などで配布します。

●黄色い羽根の配布運動

●中学生・高校生弁論大会

　７月は、強調月間・再犯防止啓発月間です。 すべての人が犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪のない地域社会を築こうとする全国的な運動です。

第７６回社会を明るくする運動 問合せ先  生涯学習課

子育て支援員･産前産後ママサポーター・ファミリーサポート
提供会員等養成講座を開催します

問合せ先  こども課

マイナンバーカードや電子証明書、更新していますか？ 問合せ先　市民窓口サービス課

市政情報 記事に関する問合せ先　 ☎63-1111

●マイナンバーカードと電子証明書には有効期限があります
　マイナンバーカードの有効期限が過ぎた場合、本人確認書類として利
用できません。また、電子証明書の有効期限が過ぎた場合、マイナ保険
証としての利用、電子申請などができなくなるほか、マイナポータルや確
定申告の電子申告などが利用できなくなります。
　有効期限の２～３か月前をめどに、有効期限通知書が郵送されますの
でお早めに更新の手続きをお願いします。詳しくは、通知書に同封される
資料をご覧ください。なお、通知書が届いていない場合でも、市役所で
は有効期限の３か月前から更新手続きを行うことができます。

　燃やせるごみは、分別や水切りを徹底し、ごみの重さを軽くすることで、
ごみ処理経費の削減につなげることができます。

★

★

★

「生ごみの水きり・食品の食べきり・食材の使いきり」の３きり運動を徹底！

紙類は、可能なかぎり 「古紙類」として資源ごみの日に出そう 。

食品トレーは「プラスチック製容器包装」として資源ごみの日に出そう。

有効期限

更新手続

マイナンバーカード

・
・
・
・
・

スマートフォンで申請
パソコンで申請
証明用写真機で申請
郵便で申請（顔写真を貼付）
市民窓口サービス課または有明支所で申請
（顔写真は撮影無料）

・市民窓口サービス課または有明支所で申請
（マイナンバーカードと電子証明書の暗証番号
の入力が必要です。暗証番号をお忘れの場合
は窓口で再設定ができます。）

発行日から１０回目の誕生日まで
（発行時未成年者は５回目の誕生日まで）

電子証明書

発行日から５回目の誕生日まで

燃やせるごみについて考えよう。

環境課問合せ先

島原市のごみ事情を知ろう!（全5回） みんなでごみ減量と
リサイクルを目指すために

第２回

広報しまばら 67 Shimabara City Public Relation,2026.7,No.866 67

❶マイナンバーカードの有効期限
❷電子証明書の有効期限

❶
❷
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　受講者は、原則全日程を受講していただきます。
　参加費用は無料です。
　研修当日は、託児も行いますので必要な人は申込みの際に伝えてください。
　受講後は有償ボランティアとして活動できます。

　子育て支援分野の各事業（子育て支援事業）の託児支援に従事するための資格を取得できます。
●子育て支援員とは

　出産前後、妊産婦や乳児の世話をしてもらえる人がいない家庭に派遣され、育児や家事の援助を行います。
●産前産後ママサポーターとは

　子育ての援助を受けたい人 ( 依頼会員 ) と子育ての援助を行いたい人 ( 提供会員 ) が会員となって子どもの預かりなど一時
的な子育てを助け合う有償ボランティア事業です。

　※受講決定の人へ受講場所などの詳しい内容をお知らせします。

●ファミリーサポートとは

７月２７日（月）までにこども課（ファミリーサポートセンター） ☎６２-８００３ へ電話で申込んでください。申 込 み

日程および講座内容

日　程 時　間 内　容

8月  9日(日) 9:00～16:00 児童の食生活・子どもの発達と遊び

8月23日(日) 9:00～16:00 児童の看護・児童の病気及び対応

8月29日(土) 9:00～16:00 保育実習

9月  6日(日) 9:00～16:30 救急救命実習・市の子育て支援・研修のまとめ


