
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
 1 2 3 4 

💛こいこいひろば「カレンダーを作ろう」 
10:00～定員 10組まで    （霊丘公民館） 

★恐竜のおもちゃで遊ぼう 10:30～［要予約］ 
（あんぱんまん教室） 

★自由に遊ぼう 10:00～［要予約］ 
（なかよしクラブ） 

●大きくなったかな（身体測定）10:30～ 
［要予約］                        （みどり） 
●折紙でカレンダーを作ろう［要予約］ 

10:30～           （すくすく） 

💛にこにこ kids「クリスマス飾り作りⅠ」 
10:00～定員 10組まで              

●園庭開放 9:00～［要予約］ 
（Babyぱんたか）     

●クリスマスブーツ作り 10:00～ 
［要予約］1日まで    （くるみの家） 
●お話のじかん 9:00～［要予約］ 

前日まで               （やまでら） 
＊貸出冊数あてクイズ 26日（日）まで 

 (有明図書館) 

★身体測定 10:30～［要予約］    （あんぱんまん教室） 
★お外であそぼう♪10:30～        （スターキッズ） 
★身体測定 10:00～［要予約］5名まで 

（なかよしクラブ） 
●絵本とお話を楽しもう 10:30～［要予約］（すくすく） 
●給食・離乳食［要予約］（前日５時まで） 

（くるみの家） 
●離乳食教室 10:00～［要予約］前日まで（しゅんよう） 

●同年齢のお友だちと遊ぼう！9:00～ 
［要予約］前日まで        （やまでら） 
＊おはなしのじかん 11:00～ 
［要申込］15名          （島原図書館） 
＊手作り講座「お正月リース作り」 

14:00～［要申込］15名 
参加費 800円          （島原図書館） 

 

6 7 8 9 10 11 
★ピラティス（バスタオル持参） 

10:30～［要予約］（あんぱんまん教室） 
★クリスマス製作 10:00～［要予約］ 

5名まで     （なかよしクラブ） 
●手作りおもちゃを作ろう［要予約］ 

10:30～        （すくすく） 
 

💛きらら kids「クリスマス飾り作りⅡ」10:00～ 
定員 10組まで  

◎乳幼児相談 9：30～         (有明保健センター)   
★お外であそぼう♪10:30～         （スターキッズ） 
★親子でクリーニング屋さんごっこ 10:30～［要予約］ 
                         （スターキッズ） 
●ベビーマッサージ 10：30～       （ころころクラブ） 
●園庭開放 9:00～［要予約］             （ぱんたか） 
●給食・離乳食［要予約］（前日５時まで）（くるみの家） 
●園庭で遊ぼう！9:00～［要予約］前日まで（やまでら） 

 

★サーキット遊び 10:30～［要予約］ 
（あんぱんまん教室） 

★自由に遊ぼう 10:00～［要予約］ 
（なかよしクラブ） 

●絵本の読み聞かせ 10:30～［要予約］（みどり） 
●ベビーマッサージ 10：00～   （たからっこ） 
●手仕事（クリスマスリース作り）10：30～ 

（ころころクラブ） 
●折紙でカレンダーを作ろう［要予約］ 

10:30～           （すくすく） 
●パンリース作り 10：00～［要予約］（3日まで）    

 （くるみの家） 
●ベビーマッサージ＆フォト 10:00～ 
［要予約］前日まで             （しゅんよう） 

●手仕事（クリスマスリース作り） 
10：30～          （ころころクラブ） 

●園庭開放 9:00～ ［要予約］ 
（Babyぱんたか） 

●お話のじかん 9:00～［要予約］ 
前日まで               （やまでら） 

 

💛わくわく交流会「クリスマスコンサート＆ 
お楽しみクリスマス会」10:00～［要予約］ 
定員 30組まで                          （杉谷公民館） 

★ファニートンネルで遊ぼう 10:30～ 
［要予約］                （あんぱんまん教室） 
★親子でクリスマス製作 10:30～［要予約］ 

 （スターキッズ） 
★自由に遊ぼう 10:00～［要予約］（なかよしクラブ） 
●ママのホッと一息タイム 10：00～ 
有明文化会館 2階和室             （たからっこ） 

●給食・離乳食［要予約］（前日５時まで） 
（くるみの家） 

●お絵かきパステル 10:00～［要予約］前日まで 
                          （しゅんよう） 

●同年齢のお友だちと遊ぼう！9:00～ 
［要予約］前日まで        （やまでら） 
＊おはなしのじかん 11:00～ 

定員 15名        (島原図書館） 
＊おはなしポケット 11:00～定員 20名 

有明文化会館 視聴覚室 
（有明図書館） 

＊美韶二胡の会ロビーコンサート 14:00～ 
［要整理券］50名 
有明文化会館１階ロビー（有明図書館） 

 

13 14 15 16 17 18 
★体操のお兄さんと遊ぼう 10:30～ 
［要予約］     （あんぱんまん教室） 
★お外であそぼう♪10:30～ 

（スターキッズ） 
★自由に遊ぼう 10:00～［要予約］ 

（なかよしクラブ） 
●1・2月カレンダー作り 10:30～ 
［要予約］               （みどり） 
●手作りおもちゃを作ろう［要予約］ 

10:30～         （すくすく） 
 

💛のびのび kids「冬のおはなしいっぱい」10:00～ 
定員 10組まで    （島原市農村環境改善センター（三会）） 

◎乳幼児相談 9：30～         (島原市保健センター)  
★親子でクリーニング屋さんごっこ 10:30～［要予約］ 
                         （スターキッズ） 
●お誕生会 10：30～［要予約］11日まで（たからっこ） 
●ベビーマッサージ/おべんとうの日 10：30～ 

（ころころクラブ） 
●園庭開放 9:00～［要予約］     （Babyぱんたか） 
●くるみの家クリスマス会準備 9：00～  
 給食・離乳食［要予約］（前日５時まで）（くるみの家） 
●ママ育食育講座 10:30～［要予約］前日まで 

（しゅんよう） 
●季節の制作 9:00～［要予約］前日まで（やまでら） 

★ふうせん＆ミニバルーンで遊ぼう 10:30～ 
［要予約)       （あんぱんまん教室） 
★自由に遊ぼう 10:00～［要予約］ 

（なかよしクラブ） 
●折紙でカレンダーを作ろう［要予約］10:30～ 

（すくすく） 
●くるみの家クリスマス会 9：00～［要予約］ 
（8日まで）          （くるみの家） 
＊わくわく本の広場 10：30～［要申込］ 
親子 6組有明文化会館 和室  (有明図書館) 

💛すくすくげん kids 
「お正月飾りを作ろう」10:00～ 
定員 10 組まで  

◎乳幼児相談 9：30～    (杉谷公民館)   
★おいで！おいで！しょうこう～フォトア
ート☆カレンダ-つくり～［要予約］ 

                   （しょうこう） 
●園庭開放 9:00～［要予約］ 

（Babyぱんたか） 
●身体測定～大きくなったかな～9:00～ 
［要予約］前日まで    （やまでら） 

 

★親子でリトミック 10:30～［要予約］ 
 （あんぱんまん教室） 

★体操の先生と楽しいうんどう遊び 10:30～ 
［要予約］               （スターキッズ） 
★レインボーマクラメ 10:00～［要予約］5名まで  

                        （なかよしクラブ） 
●X`mas飾り作り 10:30～［要予約］       （みどり） 
●クリアファイルでマスクケースを作ろう 
10：00～［要予約］                       (たからっこ） 

●絵本とお話を楽しもう 10:30～［要予約］（すくすく） 
●給食・離乳食［要予約］（前日５時まで） 

（くるみの家） 

●身体測定・子育て相談 10:00～ 
 （くるみの家） 

＊クリスマスおはなし会 11:00～ 
定員 15名        (島原図書館） 

＊工作「クリスマスツリーを作ろう」 
9:00～先着 20名 
対象幼児～小学生    （有明図書館） 

 

20 21 22 23 24 25 
★トナカイ手形製作 10:30～［要予約］ 

（あんぱんまん教室） 
★のんびり自由遊び 10:30～ 

（スターキッズ） 
★自由に遊ぼう 10:00～［要予約］ 

（なかよしクラブ） 
●ベビーマッサージ＆フォト 10:00～ 
［要予約］前日まで      （しゅんよう） 

★親子でノリノリリズムあそび 10:30～ 
［要予約］                （スターキッズ） 
●ベビーマッサージ 10：30～      （ころころクラブ） 
●園庭開放 9:00～［要予約］       （Babyぱんたか） 
●給食・離乳食［要予約］（前日５時まで）（くるみの家） 
●お絵かきパステル 10:00～［要予約］前日まで 

                                  （しゅんよう） 

★おいで！おいで！しょうこう☆～親子で 
Let'ｓEnglish～11:00～［要予約］（しょうこう） 

★クリスマスコンサート 10:30～［要予約］ 
（あんぱんまん教室） 

★０歳からのやさしい音楽遊び（クリスマス） 
10:00～［要予約］5名まで（なかよしクラブ） 

●赤ちゃんとママの音脳リトミック 10:30～  
［要予約］                      （みどり） 
●誕生会 10：30～          （ころころクラブ） 
●折紙でカレンダーを作ろう［要予約］ 

10:30～           （すくすく） 
●もちつき・ゆず湯 9:00～［要予約］ 

17日まで                   （くるみの家） 
●まりちゃんとリトミック 10:30～ 
［要予約］前日まで           （しゅんよう） 
＊おはなしのじかん０･１･２ 11：00～ 
定員 15人         （島原図書館） 

●園庭開放 9:00～［要予約］    
  （Babyぱんたか） 

 

●クリスマス会 10:30～ ［要予約］       （みどり） 
●身体測定 10：30～              （ころころクラブ） 
●絵本とお話を楽しもう 10:30～［要予約］（すくすく） 
●園クリスマス会 9:30～［要予約］（17日まで） 
                              （くるみの家） 

 

＊クリスマスおはなし会 11:00～ 
定員 20名有明文化会館視聴覚室 
対象幼児～小学生     （有明図書館） 

＊おはなしのじかん 11:00～ 
定員 15名            （島原図書館） 

26(日） 
＊冬休み映画会 13:30～［要整理券］ 
定員 30名有明文化会館視聴覚室 
対象幼児～小学生    （有明図書館） 

  

27 28 
●手作りおもちゃを作ろう［要予約］ 

10:30～        （すくすく） 
●ベビーマッサージ 10：30～      （ころころクラブ） 
●園庭開放 9:00～［要予約］       （Babyぱんたか） 
●大掃除 9:00～給食・離乳食［要予約］ 

前日５時まで                      （くるみの家） 
 

 
 

 

 

 

💛 育児サークル  

◎ 乳幼児相談 

★ 認定こども園 

● 子育て支援センター 

＊ 島原図書館・有明図書館 

◆ とことこサークルおもちゃ広場 

 

 

こちらから 

アクセス 

2021年 
139号 

市内の 

 子育て 

 支援情報 

 

※市外より子育て支援センター等を利用される場合（里帰

り出産等含む）には、直接電話で相談してください。 

※新型コロナウイルスの感染拡大により、各支援センター

等は、状況に応じて中止または延期される可能性があり

ますので、事前に確認をしてお出かけください。また、何

か困ったことや心配事があった時は一人で悩まず、いつ

でもご相談ください。イベントが中止の時も相談業務は

行っております。 

 

要予約 

親子 30組 

まで 

 

●子育て支援センター ･たからっこ（心香保育園）・Babyぱんたか（清華こども園）・すくすく（せいか福祉ステーション）・ころころクラブ（おさなご園） 

・しゅんよう（春陽保育園）・くるみの家（わかくさ園保育所）・みどり（みどり保育園）・やまでら（山寺保育園）  

★認定こども園 ・スターキッズ（ひかわ第一幼稚園）・あんぱんまん教室（島原幼稚園）・なかよしクラブ（ありあけ幼稚園）・しょうこう（勝光幼稚園）  

💛育児サークル ・きらら kids（有明保健センター）・こいこいひろば（霊丘公民館）・すくすくげん kids（杉谷公民館）・にこにこ kids（安中公民館） 

･のびのび Kids（島原市農村環境改善センター（三会））（10:00～12:00）・ぱぴぷキッズ（子育て支援室）（10：30～12:00）  

＊島原図書館・有明図書館 ◆とことこサークルおもちゃ広場 ♪島原市子育て支援室 （島原市保健センター内） 

発行  島原市子育て支援室 
島原市霊南二丁目 45番地（保健センター内） 

連絡先 TEL＆FAX 62-4015 

E-mail kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp 

育児に悩んでいませんか？ 

気軽に子育て支援室に 

電話してみてください。 

 

mailto:kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp


 

２０２1年度

①園庭開放
②支援ルーム

の開放
③給食（子ども）

④面接による

相談

⑤電話による

 相談

しまばらの子育て情報（認定こども園編）

幼稚園名
所在地

電話番号
事業の名称 実施時間 費用 申込方法

月･火･金曜日
10:30～
12:30

無料 自由参加 

一時預かり
月～金週3回

まで

1時間

200円～

給食費200円

電話申し込み
直接来園可

月･水･金曜日
10:30～
12:00

無料 自由参加

一時預かり
月～金

週3回まで

2時間(500円)

　　　　より

直接園の方へ
お尋ねください

認定こども園
ありあけ幼稚園

坂上町
7528番地

☎62-2584

なかよし
クラブ

月･水･金曜日
10:00～
11:30

無料
自由参加

※予約の場合もあり

原則木曜日
10:00～
11:３0

無料
自由参加

※予約の場合もあり

要相談 1時間　100円～ 電話申し込み

弁天町一丁目
107番地

☎62-2955

あんぱんまん
教室

・園庭開放・子育て相談・親子体操・生演奏コンサート
・リトミック・手遊び・絵本の読み聞かせ・人形劇
・親子でランチ・子育て講座・メイクアップ講座
・ピラティス講座・親子で歯みがき

・歌・手遊び・絵本の読み聞かせなど

幼保連携型
認定こども園
勝光幼稚園

有明町大三東戊
1480番地1
☎68-0466

しょうこう

・歌・手遊び・絵本の読み聞かせ・親子制作
・季節のフォトアートや手形アート
・ママのリフレッシュタイムなど
・園庭開放・育児相談は、随時受け付けております（平日）

・一時預り

・園庭あそび・親子製作・感触あそび・身体測定
・ベビーマッサージ・ちょこっとランチ・絵本の読み聞かせ
・ママのリフレッシュタイムや手芸の時間・育児相談など

認定こども園
島原幼稚園

月・水・金
9:00～
14:00

・身体測定・講習会・畑で野菜作り
・わらべうた・手遊び
・絵本の読み聞かせ・園庭解放
・親子教室の開催
（クッキング、ソーイング、手作りおもちゃ）

事業内容

認定こども園
ひかわ第一幼稚園

上新丁二丁目
2576番地

☎62-4420

スターキッズ
クラブ

・園庭開放・バス遠足・親子体操・給食試食会
・リフレッシュ体操・ベビーマッサージ・子育て相談
・手遊び・絵本の読み聞かせ・製作・子育て相談

・生活習慣の自立の手助け　・絵本、製作、お絵かき
・園庭あそび・お散歩

子育て支援センター
認定こども園
みどり保育園
（みどり）

柿の木町
4022－1

☎64-4805

月・水・金
9:00～
14:00

月・水・金
9:00～
14:00

給食費300円

申し込みは

前日まで

先着３組まで

※毎週金曜日

月・水・金
9:00～
14:00

子育て支援センター
認定こども園
山寺保育園

（やまでら）

山寺町丙
848

☎62-2593

月曜～土曜
8:00～
16:00

・ベビーマッサージ＆フォト（月2回）
・お絵かきパステル（月2回）
・まりちゃんとリトミック・親子で遊ぼう（年4回）
・ママのおしゃべり会＆わらべうた遊び
・製作（年齢に応じた）・離乳食教室（月２回）
・ママ育食育講座

子育て支援センター
わかくさ園保育所
（くるみの家）

新山二丁目
8934-1

☎62-3638

月曜～土曜
9:00～
17:00

月曜～土曜
9:00～
16:00

給食費200円

離乳食100円

※申込みは

前日5時まで

※毎週(火)(金)

随時対応
月曜～土曜

9:00～
17:00

・親子教室（毎月２回）・親子給食（月１回）
・散歩・遠足
・パン等クッキング・散歩
・リズム遊び・菜園作り・食と子育て講座
・プレママも参加できます

子育て支援センター
春陽保育園

（しゅんよう）

萩が丘一丁目
5624-2

☎62-5556

月曜～土曜
10:00～
15:00

月曜～土曜
10:00～
15:00

200円（給食）

100円（離乳食）

申し込みは

前日まで

制限６組程度

随時対応

随時対応
月曜～金曜
10:00～
16:00

・地域との交流（農作物の収穫など）
・園の各行事への参加
・ベビーマッサージ　・お誕生会・わらべうた
・育児講座・クッキング・手作りおもちゃ

せいか福祉ステーション
（すくすく）

前浜町甲
15-2

☎63-5817

月曜～土曜
10:00～
15:00

月曜～土曜
10:00～
15:00

※お弁当を

ご準備下さい

月曜～土曜
10:00～
15:00

子育て支援センター
おさなご園

（ころころクラブ）

津吹町乙
1380-3

☎62-2547

月曜～金曜
9:00～
15:00

月曜～金曜
10:00～
15:00

給食費300円

申し込みは

前日ＰＭ４時まで

月曜～土曜
10:00～
15:00

月曜～土曜
10:00～
15:00

・育児講座の開催・食育試食会（月１回）
・朝食デー（月1回）
・あそび広場「のびのび」（毎月第２土曜）
・童謡とお話の広場（毎月第3土曜）
・子ども服広場（月１回）・なかよし広場(月１回）

月曜～土曜
10:00～
15:00

・専門保育教諭による保育の指導
 （わらべうた・絵本の読み語り）
・子育てサークルへの会議室開放（基本料金無料）
・まんまる食堂
・育児講座等への参加呼びかけ・食育講座（月１回）
・清華こども園への園児送迎ステーション・お抹茶体験講座
・親子教室の開催
 （親子手芸教室・手作りおもちゃ教室・折り紙講座等）

子育て支援センター
清華こども園

（Bａｂｙ ぱんたか）

有明町
大三東甲
2150

☎68-1163

月曜～土曜
10:00～
15:00

月曜～土曜
10:00～
15:00

給食費200円

※申込みは

前日までに

月曜～金曜
9:00～
16:00

月曜～金曜
8:30～
17:15

・育児サークル
   公民館等５か所月１回 　10：00～12：00
・自主サークル（ぱぴぷkids）
   市保健センター年５回  10：30～12：00
・ブックスタート（4か月児健診時月１回）13：30～
・市内の子育て支援情報誌（月１回）
・育児情報誌「ど～なっつ」
   年3回・わくわく交流会年2回
・親育ち講座（FE）年2回
・ベビーとママが楽しくなる講座
 （はじめのはじめのいっぽ）年4回
・ママたちのためのリフレッシュ講座
・子育て応援公演会
・ぴよぴよひろば（2か月児子育てサロン）
※対象者へ随時通知

子育て支援センター
心香保育園

（たからっこ）

有明町
大三東戊
452-1

☎68-0346

月曜～土曜
9:00～
14:00

月曜～土曜
9:00～
14:00

給食費200円

※申込みは

 3日前までに

※毎週火曜日

水曜
10:00～
12:00

月曜～土曜
9:00～
14:00

島原市こども課
子育て支援室

霊南二丁目
45番地

(市保健センター内)

☎62-4015

月曜～金曜
9:00～
16:00

・親子教室「ママのほっと一息タイム」（毎月１～２回）
・金曜日（グリーンウェ－ブ２Ｆの和室)10：00～11：30
・ベビーマッサージ・お誕生会（月１回）・育児講座の開催
・土曜あそび場（毎月１回・土曜）小学生対象

しまばらの子育て情報　子育て支援センター

実施場所 住所・電話
子　育　て　支　援　の　内　容

⑥その他

・園庭開放・絵本の読み聞かせ・季節の製作遊び
・わらべうた遊び・身体測定・離乳食の紹介
・保育室の玩具、遊具遊び

火・木・土
9:00～
11:00

火・木・土
9:00～
11:00

月曜～土曜
13:00～
16:00

月曜～土曜
13:00～
16:00


