
 

「おとうさん おかあさん 

   あかちゃんに絵本をよんであげましょう！！」                   
ブックスタート 

５つの 

  島原市に生まれた、 

 すべての赤ちゃんとその保護者が対象です。 

 赤ちゃんのまわりで楽しくあたたかいひとときがもたれることを願って、 

すべての赤ちゃんと保護者のもとへ届けます。 

    すべての赤ちゃんと出会える 

   4 か月児健診で行われます。 

    島原市では、すべての赤ちゃんに出会うため、 

   受診率が高い 4 か月児健診で ブックスタートを実施しています。 

    絵本を開く楽しい体験といっしょに 

  あたたかなメッセージを伝え、絵本を手渡します。 

   ブックスタートでは、絵本をただ配るのではなく、一組ずつの赤ちゃんと 

  保護者に絵本を開く時間の楽しさをその場で体験してもらいます。 

  実際の体験が、家庭でもまた絵本を開いてみようという何よりのきっかけに 

  なります。 

   また、絵本をプレゼントすることで、家庭ですぐに絵本を楽しむ機会を 

  持つことができます。 

    島原市の活動として 

  様々な分野の人が連携して実施します。 

   こども課子育て支援室・保健センター・図書館・図書ボランティアなど 

  様々な分野の人たちがアイディアを出し合い、協力して事業を進めることが 

  活動の充実や継続につながっています。 

目的は？ 

   赤ちゃんと保護者が、絵本を介して 

  ゆっくり心ふれあうひとときを持つきっかけをつくります 

  絵本は、赤ちゃんに優しく語りかけ共に過ごす時間を、ごく自然に 

 作り出します。愛情に満ちたことばを語りかけることで、赤ちゃんは 

 自分がとても大切にされ、愛されていることを知り、お父さんやお母さん 

 の声に安心感や喜びを感じ答えようとします。 

 それは、大人にとって心安らぐ子育ての時間になることと思います。 

対象は？ 

だれが？  

どんな 

方法で？ 

どんな時？ 


