
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
 1 2 3 4 

＊身体測定※予 10：30～   あんぱんまん教室 

＊鯉のぼりガーランド※予 5 名まで  

10：30～    なかよしクラブ 

＊折り紙であそぼう 10：30～    すくすく 

＊にこにこ kids ふれあいあそび 10：00～ 

乳幼児相談 9：30～                  安公 

＊しょうぶ湯※予 5/1 まで 10：00～ くるみの家 

＊わらべうたであそぼう 10：00～   

Babyぱんたか 

＊わらべ歌を楽しもう 10：30～    

（清華こども園にて）すくすく 

＊母の日のプレゼント製作※予前日まで      

9：00～ やまでら 

憲法記念日 

＊ゴールデンウィーク上映会 
「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」10：00～ 有明図書館 

みどりの日 

＊ゴールデンウィークおはなし会 

 11：00～          島原図書館 

5 

こどもの日 
＊こどもの日映画会 
「おしりたんてい 14」  10：30～  

島原図書館 

6 7 8 9 10 11 

振替休日 ＊きらら kids 母の日のプレゼ ント作りⅡ  

10：00～    有保セ 

＊園庭開放 DAY♪（室内 OK）9：00～ スターキッズ 

＊支援室開放※予 10：30～  あんぱんまん教室 

＊給食・離乳食※予前日 5 時まで     くるみの家 

＊ベビーマッサージ 10：30～       ころころ 

＊手仕事を楽しもう 10：30～       すくすく 

＊親子保育体験 10：00～     Babyぱんたか 

＊保育室であそぼう※予前日まで 9：00～  やまでら 

＊アロマでヘッドケア※予 10：30～ 

あんぱんまん教室 

＊お茶会※予 10：30～     なかよしクラブ 

＊折り紙であそぼう 10：30～     すくすく 

＊母の日のプレゼント製作（ハーバリウムボールペン）

※予 10：30～      みどり 

 

＊ようこそしょうこうへ☆おかあさんありがとう

の会※予 10：00～           しょうこう 

＊離乳食教室※予前日まで 10：30～    

 しゅんよう 

＊わらべ歌を楽しもう 10：30～    すくすく 

＊夏野菜植え 10：00～         くるみの家 

＊母の日のプレゼント製作※予前日まで 

                       9：00～  やまでら 

＊お遊戯室開放（ボール・車）※予 10：30～ 

                    あんぱんまん教室 

＊母の日パーティ※予 9：00～  スターキッズ 

＊フラワーアレンジ※予 5 名まで 10：30～ 

なかよしクラブ 

＊絵本とお話を楽しもう 10：30～  すくすく 

＊ママとホッと一息タイム※予 10：00～ 

         （有明文化会館 2階和室）たからっこ 

＊給食・離乳食※予前日 5 時まで  くるみの家 

＊おはなしのじかん 11：00～島原図書館 

＊母の日クラフト 14：00～※予 10 名まで 

           島原図書館 

＊母の日のカード作り 9：00～ 有明図書館 

＊おはなしポケット 11:00～   有明図書館 

＊物語ハウスで昭和の生活体験  

10：30～     （物語ハウス）すくすく 

＊園庭開放 9：00～       やまでら 

13 14 15 16 17 18 
＊あんぱんまんバスでおでかけ 

10：30～出発※予  あんぱんまん教室 

＊おりがみでかわいいカレンダー作り 9:00～ 

スターキッズ  

＊のんびりあそぼう※予 10：30～    

なかよしクラブ 
＊身体測定＆育児相談※予 10：30～ みどり  
＊手作りおもちゃを作ろう 10：30～すくすく 

＊のびのび kids 体操＆タッチケア 10：00～ 
乳幼児相談 9：30～                   三会 

＊キラリン号でお散歩へ出かけよう 

（雨天室内遊び）※予    9：00～ スターキッズ  
＊おいで！おいで！しょうこう☆春のお散歩へ 

出掛けましょう※予    10：00～   しょうこう 
＊支援室開放※予   10：30～ あんぱんまん教室 
＊ベビーマッサージ※予前日まで 10：30～しゅんよう 
＊給食・離乳食※予前日 5 時まで    くるみの家 
＊ベビーマッサージ 10：30～       ころころ 
＊石窯ピザを作ろう 10：30～         すくすく 
＊親子保育体験 10：00～     Babyぱんたか 

＊砂場で遊ぼう※予 10：30～ 
あんぱんまん教室 

＊アロママッサージ※予（先着 5 名）10：30～ 
なかよしクラブ 

＊個性学 De ハッピー子育て講座※予 
10：30～    みどり 

＊お抹茶を楽しもう    10：30～   すくすく 
＊花びら手形アート※予 10：00～  たからっこ 
＊お誕生会※予・誕生児は 5/8 まで 

10：30～   ころころ 
＊てぬぐいパンツ作り①※予 5/9 まで  

10：00～ くるみの家 

＊すくすくげん kids カレンダー作り 

10：00～           杉公 
＊おいで！おいで！しょうこう☆身体測定＆ 

歌って踊って 1・2・3 ※予  
10：00～   しょうこう 

＊わらべうたであそぼう 10：00～   
Babyぱんたか 

＊わらべ歌を楽しもう 10：30～    すくすく 
＊手形・足形を取ろう※予前日まで  

9：00～   やまでら 
＊わくわく本の広場 10：30～    有明図書館 

＊手作りおやつを食べよう※予 10：30～  
 あんぱんまん教室 

＊かわいいおひるねアート※予 
 9：00～    スターキッズ 

＊身体測定※予   10：30～  なかよしクラブ 
＊ベビーマッサージ※予  

10：00～    たからっこ 
＊給食・離乳食※予前日 5 時まで  くるみの家 
＊親子で英語を楽しもう 10：30～ 

Babyぱんたか  
＊絵本とお話を楽しもう 10：30～  すくすく 
＊クッキング※予 3 日前まで 10：00～ころころ 

＊おはなしのじかん 11：00～ 島原図書館 
＊おしゃべり会＆ふれあい遊び 

※予前日まで 10：30～    しゅんよう 
＊物語ハウスで昭和の生活体験 

10：30～  （物語ハウス）すくすく 
＊身体測定・子育て相談 9：00～ 

 くるみの家 
＊身体測定※予前日まで 9：00～  

 やまでら 

20 21 22 23 24 25 
＊マットで山のぼり※予 10：30～ 

あんぱんまん教室 
＊ポンポンスタンプで遊ぼう※予 9：00～ 

 スターキッズ 
＊のんびりあそぼう※予 10：30～ 

 なかよしクラブ 

＊手作りおもちゃを作ろう 10：30～ すくすく 
＊モンテッソーリ教室※予 10：30～  みどり 

＊園庭開放 DAY♪（室内 OK） 9：00～  スターキッズ 
＊支援室開放※予 10：30～  あんぱんまん教室 
＊給食・離乳食※予前日 5 時まで    くるみの家 
＊ベビーマッサージ 10：30～       ころころ 
＊手仕事を楽しもう 10：30～       すくすく 
＊親子保育体験 10：00～     Babyぱんたか 
＊お誕生会※予 5/18 まで 10：30～ たからっこ 
＊室内運動あそび※予前日まで 9：00～やまでら 

＊お散歩ごっこ※予 10：30～   あんぱんまん教室 
＊クレヨンお絵かき※予 10：30～ なかよしクラブ 
＊おいで！おいで！しょうこう☆お誕生日カード 
つくり＆親子で一緒に Let’s English※予               

10:00～  しょうこう 
＊まりちゃんとリトミック※予前日まで 

10：30～ しゅんよう 
＊チューリップハット作り（3 組限定）※予 

10：00～   みどり 
＊折り紙であそぼう        10：30～  すくすく 

＊てぬぐいパンツ作り②※予 5/16 まで  
10：00～ くるみの家 

＊わらべうたであそぼう 10：00～ 
 Babyぱんたか 

＊わらべ歌を楽しもう 10：30～    すくすく 
＊手作りおもちゃ作り※予前日まで 9：00～ 
                         やまでら 
＊おはなしのじかん 0・1・2 11：00～ 島原図書館 

＊体操のお兄さんと遊ぼう※予 10：30～       

あんぱんまん教室 
＊ひかわ café の日※予 9：00～スターキッズ 
＊風船遊び※予 10：30～   なかよしクラブ 
＊給食・離乳食※予前日 5 時まで くるみの家 
＊手仕事※予 3 日前まで 10：00～ ころころ 
＊絵本とお話を楽しもう 10：30～  すくすく 
＊ママのホッと一息タイム※予 10：00～  

（有明文化会館 2階和室）たからっこ 

*おはなしひろば 11：00～  島原図書館 
*おはなしのじかん 11：00～ 有明図書館 

 

27 28 29 30 31  

＊カタツムリの時計作り（手形）※予  
10：30～  あんぱんまん教室 

＊チューリップハット作り（3 組限定）※予 
10：00～    みどり 

＊手作りおもちゃを作ろう 10：30～すくすく 

＊親子 DE たのしいタッチケア＆身体測定 
 9：00～   スターキッズ 

＊支援室開放※予 10：30～   あんぱんまん教室 
＊おいで！おいで！しょうこう☆ママたちのネイル 
サロン＆絵本の時間※予（5組まで）10：00～しょうこう 
＊給食・離乳食※予前日 5 時まで     くるみの家 
＊ベビーマッサージ 10：30～       ころころ 
＊手仕事を楽しもう 10：30～        すくすく 
＊親子保育体験 10：00～     Babyぱんたか 
＊保育室であそぼう※予前日まで 9：00～  やまでら  

＊わくわくシャボン玉遊び※予 10：30～  
 あんぱんまん教室 

＊アロマを楽しもう※予 10：30～  なかよしクラブ 
＊わくわく親子食育講座※予前日まで 

                 10：30～   しゅんよう 
＊子育ておしゃべり会※予 5/23 まで 

 10：00～    くるみの家 
＊親子 De クッキング（おやつ作り）※予 
                      10:30～    みどり   
＊紙であそぼう（服の日）10：30～   すくすく 

＊わらべうたであそぼう 10：00～ Babyぱんたか 
＊わらべ歌を楽しもう 10：30～    すくすく 
＊身体測定 10：00～           ころころ 

＊園内コンサート 10：15～※予  あんぱんまん教室 
＊ママの手仕事タイム※予 9：00～   スターキッズ 
＊新聞紙遊び※予      10：30～ なかよしクラブ 
＊給食・離乳食※予前日 5 時まで  くるみの家 
＊身体測定 10：00～           ころころ 
＊親子で英語を楽しもう 10：30～Babyぱんたか 
＊絵本とお話を楽しもう 10：30～  すくすく 
＊チューリップハット作り（3 組限定）※予  

10：00～   みどり 
＊身体測定＆足型制作※予前日まで  

10：30～ しゅんよう 
  
 

 

こちらから 

アクセス 

受付開始 

5/29（水） 

2024年 
168号 

市内の 

 子育て 

 支援情報 

 

子育て支援センター ･たからっこ（心香保育園）・Baby ぱんたか（清華こども園）・すくすく（せいか福祉ステーション）・ころころクラブ（おさなご園）・しゅんよう（春陽保育園）  

・くるみの家（わかくさ園保育所）・みどり（みどり保育園）・やまでら（やまでら保育園）   

認定こども園      ・スターキッズ（ひかわ第一幼稚園）・あんぱんまん教室（島原幼稚園）・なかよしクラブ（ありあけ幼稚園）・しょうこう（勝光幼稚園）  ・島原図書館  有明図書館 ・とことこサークルおもちゃ広場  

 

ママたちのリフレッシュ講座 
【対象者】市内在住で乳幼児を在宅

で育てている母親 

※予→予約が必要 

有保セ→有明保健センター 

島保セ→島原保健センター 

安公→安中公民館 

三会→

杉公→杉谷公民館 

霊公→霊丘公民館 

 

今月から表示がリニューアルして 

います。右下をチェックしてね。 

 

『フラワーアレンジメント』 

講師：小原流 柴田ミホ先生 

 

【日時】 6 月 19 日（水） 

10 時～12 時 

【場所】島原市保健センター 

（研修室） 

【定員】12 人要予約  

※託児あります 

【受講料】材料費として 

500 円 

 

『たのしいリトミック』 
 講師：森田 貴恵先生 

 

【日時】6 月 5 日（水） 

10 時 30 分～11 時 30 分 

【場所】島原市保健センター 

    （ホール） 

【定員】13 組要予約 

【受講料】無料 

 
受付開始 

5/22（水） 

発行  島原市子育て支援室 

島原市霊南二丁目 45番地（保健センター内） 

連絡先 TEL＆FAX 62-4015 

E-mail kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp 

 

mailto:kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp

