
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
 1 2 3 4 5 

 💛きららkids10:00～「ミニわくわく交流会」 
10組まで［要予約］ （有明保健センター） 
◎乳幼児相談 9：30～ 
★自由遊びしましょう♪ 
（園庭でも OK)10：30～（スターキッズ） 
●自由遊び（室内・屋外）10：00～ 
給食離乳食［要予約］前日まで   

（くるみの家） 
●親子で手芸を楽しもう 10：30～   

（すくすく） 
 

💛こいこいひろば10:00～ 
「ミニわくわく交流会」10組まで［要予約］ 

（霊丘公民館） 
★園庭開放（雨天中止）10：30～ 

（あんぱんまん教室） 
●大きくなったかな 10：30～  （みどり） 
●折り紙でカレンダーを作ろう 

10：30～            （すくすく） 
●園庭開放 10：00～ （Baby ぱんたか） 
＊貸出冊数あてクイズ 27 日まで 

9：00～18：00    （有明図書館） 

💛にこにこkids10:00～「ミニわくわく交流会」 
10組まで［要予約］     （安中公民館） 

★新聞で遊ぼう☆10：00～［要予約］ 
（しょうこう） 

●ママのおしゃべり会＆わらべ歌あそび
10:30～［要予約］前日まで（しゅんよう） 

●体操で免疫力をあげよう 10:30～ 
（すくすく） 

 

★身体測定 10：30～［要予約］ 
（あんぱんまん教室） 

★松ぼっくりでクリスマスツリーを作ろう 
10：30～［要予約］       （スターキッズ） 

●誕生会 9：30～［要予約］前日まで 
（くるみの家） 

●絵本とお話を楽しもう 10：30～（すくすく） 
●園庭開放 10：00～    （Baby ぱんたか） 

 
 
 
 
 
 
●園庭遊び 10:00～［要予約］ 
前日まで  （しゅんよう） 

＊おはなしのじかん 11:00～ 
定員 20名     （島原図書館） 

7 8 9 10 11 12 
★ピラティス.バスタオル持参  
10：30～［要予約］（あんぱんまん教室） 
★自由遊びしましょう♪ 
（園庭でも OK)10：30～ （スターキッズ） 
●エコクラフトでリース作り 
10：30～［要予約］   （みどり） 
●手作りおもちゃを作ろう 
10：30～             （すくすく） 
●園庭開放 10：00～（Baby ぱんたか） 
 

💛のびのびkids10:00～「ミニわくわく交流会」 
10組まで［要予約］ 

（島原市農村環境改善センター（三会）） 
◎乳幼児相談 9：30～ 

●お絵かきパステル 10:00～ 
［要予約］前日まで        （しゅんよう） 
●どんぐり帽子作り①10:00～給食離乳食 
［要予約］前日まで         （くるみの家） 
●親子で手芸を楽しもう 10：30～  

（すくすく） 
 

★砂場で遊ぼう（雨天中止） 
10：30～        （あんぱんまん教室） 
●ベビーマッサージ 10：00～ 
［要予約］          （たからっこ） 
●折り紙でカレンダーを作ろう 

10：30～            （すくすく） 
●園庭開放 10：00～（Baby ぱんたか） 

●ベビーマッサージ＆フォト 
10:00～［要予約］前日まで（しゅんよう） 

●体操で免疫力をあげよう 10:30～ 
（すくすく） 
 

★親子でリトミック 
10：30～［要予約］   （あんぱんまん教室） 

●パンリース作り 9：30～    
 10 組まで［要予約］4 日まで （くるみの家） 

●ママのホッと一息タイム 10：00～ 
有明文化会館 2 階和室［要予約］ 

（たからっこ） 
●ママ講座 
「赤ちゃんのための音脳リトミック」 

10：30～［要予約］           （みどり） 
●絵本とお話を楽しもう 10：30～（すくすく） 
●園庭開放 10：00～    （Baby ぱんたか） 

＊おはなしのじかん 11:00～ 
定員 20名     （島原図書館） 

＊まつぼっくりのクリスマス
ツリーをつくろう 14:00～ 
定員 15名     （島原図書館） 

＊おはなしポケット 11:00～ 
有明文化会館視聴覚室 
定員 20名     （有明図書館） 

 

14 15 16 17 18 19 

★体操のお兄さんと遊ぼう 
10：30～［要予約］（あんぱんまん教室） 
●お絵かきパステル 10:00～ 
［要予約］前日まで  （しゅんよう） 
●手作りおもちゃを作ろう 
10：30～             （すくすく） 
●園庭開放 10：00～（Baby ぱんたか） 
 

◎乳幼児相談 9：30～  
 （島原市保健センター） 

●ママ育食育講座 10:30～ 
［要予約］前日まで      （しゅんよう） 
●クリスマス会準備 10:00～給食離乳食 

［要予約］前日まで       （くるみの家） 
●お誕生会 10：00～［要予約］12 日まで 

（たからっこ） 
●親子で手芸を楽しもう 10：30～  

（すくすく） 

★園庭でヨーイドン！（雨天中止） 
10:30～     （あんぱんまん教室） 

●くるみの家クリスマス会 9:00～ 
［要予約］9 日まで   （くるみの家） 
●折り紙でカレンダーを作ろう 

10：30～            （すくすく） 
●園庭開放 10：00～（Baby ぱんたか） 
＊わくわく本の広場 10：30～ 
有明文化会館和室 ［要予約］ 
定員 6 組            （有明図書館） 

💛すくすくげんkids10:00～ 
「ミニわくわく交流会」10組まで［要予約］  

 （杉谷公民館） 
●クリスマス製作 10:30～ 
［要予約］前日まで     （しゅんよう） 
●スノードーム作り 10:00～ 
［要予約］             （たからっこ） 
●体操で免疫力をあげよう 10:30～ 

（すくすく） 

★食育講座 10：30～［要予約］  
（あんぱんまん教室） 

★体操の先生と楽しい運動遊び 
10：30～               （スターキッズ） 

●どんぐり帽子作り②10:00～給食離乳食 
［要予約］前日まで           （くるみの家） 
●カレンダー製作（1,2 月分） 

10：30～［要予約］            （みどり） 
●絵本とお話を楽しもう 10：30～（すくすく） 
●園庭開放 10：00～    （Baby ぱんたか） 

＊おはなしひろば（クリスマス
おはなしかい）11:00～ 
定員 20 名 ［要整理券］  

（島原図書館） 
＊クリスマスおはなし会 

11:00～ 
有明文化会館視聴覚室 
定員 20 名［要整理券］     

 （有明図書館） 
 

21 22 23 24 25 26 

★まつぼっくりツリー作り 10：30～ 
［要予約］     （あんぱんまん教室） 
★自由遊びしましょう♪ 
（園庭でも OK)10：30～ （スターキッズ） 
●冬至・ゆず湯 10:00～（くるみの家） 
●手作りおもちゃを作ろう 
10：30～             （すくすく） 
●園庭開放 10：00～（Baby ぱんたか） 
 

★楽しいクリスマスパーティ 10：30～ 
［要予約］              （スターキッズ） 
●もちつき（予定）9：30～ 
［要予約］21 日まで        （くるみの家） 
●離乳食教室（初・中・後期） 
10:00～［要予約］前日まで （しゅんよう） 
●身体測定・子育て相談 13:00～          

（くるみの家） 
●親子で手芸を楽しもう 10：30～ （すくすく） 

●まりちゃんとリトミック 10:30～ 
［要予約］前日まで   （しゅんよう） 
●ママのリフレッシュ講座「ヨガ講座」

10：30～［要予約］   （みどり） 
●折り紙でカレンダーを作ろう 
10：30～              （すくすく） 
●園庭開放 10：00～（Baby ぱんたか） 
＊おはなしのじかん 0・1・2  
11:00～定員 20 名  (島原図書館) 

★身体測定＆ 
ママたちのほっこりおしゃべりタイム 
10：00～［要予約］      （しょうこう） 

●体操で免疫力をあげよう 10:30～ 
（すくすく） 

 

●クリスマス会・親子給食 9：30～ 
［要予約］18 日まで    （くるみの家） 

●みんなでクリスマス会 10：30～ 
［要予約］                      （みどり） 
●絵本とお話を楽しもう 10：30～（すくすく） 
●園庭開放 10：00～    （Baby ぱんたか） 

＊おはなしのじかん 11:00～ 
定員 20 名    （島原図書館） 

＊冬休み映画会「おしりたんてい 6」
13：30～定員 20 名 
（要整理券）  （有明図書館） 

 

28  
●大掃除 9：30～     （くるみの家） 
●手作りおもちゃを作ろう 
10：30～             （すくすく） 
●園庭開放 10：00～（Baby ぱんたか） 
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127号 

市内の 

 子育て 

 支援情報 

💛 育児サークル  

◎ 乳幼児相談 

★ 認定こども園 

● 子育て支援センター 

＊ 島原図書館・有明図書館 

◆ とことこサークルおもちゃ広場 

 

 

こちらから 

アクセス 

 
●子育て支援センター ･たからっこ（心香保育園）・Babyぱんたか（清華こども園）・すくすく（せいか福祉ステーション）・ころころクラブ（おさなご園）・しゅんよう（春陽保育園）・くるみの家（わかくさ園保育所）・みどり（みどり保育園）   

★認定こども園 ・スターキッズ（ひかわ第一幼稚園）・あんぱんまん教室（島原幼稚園）・なかよしクラブ（ありあけ幼稚園）・しょうこう（勝光幼稚園） 

💛育児サークル ・きらら kids（有明保健センター）・こいこいひろば（霊丘公民館）・すくすくげん kids（杉谷公民館）・にこにこ kids（安中公民館）･のびのび Kids（島原市農村環境改善センター（三会））（10:00～12:00）・ぱぴぷキッズ（子育て支援室）（10：30～12:00）  

＊島原図書館 ＊有明図書館 ◆とことこサークルおもちゃ広場 ♪島原市子育て支援室 （島原市保健センター内） 

 

 

発行  島原市子育て支援室 

島原市霊南二丁目 45番地（保健センター内） 

連絡先 TEL＆FAX 62-4015 

E-mail kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp 

 

育児に悩んでいませんか？ 

気軽に子育て支援室に電話してみてくださ

い。 

mailto:kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp

