
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
1 2 3 4 5 6 

●手作りおもちゃを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

●身体測定１０:３０～ 
［要予約］         （みどり） 

 

💛きららkids １０:００～ 
「カレンダーを作ろう（3～5月）」１０組まで  

（有明保健センター） 
●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●自由遊び１０:００～ ［要予約］ 
前日まで      （しゅんよう） 

●自由遊び（室内・屋外） 
１０:００～給食離乳食［要予約］ 
前日 5時まで      （くるみの家） 

💛こいこいひろば １０:００～ 
「おひなまつり」１０組まで（霊丘公民館） 
 
●折り紙でカレンダーを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

●親子給食１０:００～ 
予約締切ました （くるみの家） 

●お雛様のお祝い１０:３０～ 
［要予約］       （みどり） 

💛にこにこkids １０:００～   
「にこにこおたのしみ会」１０組まで  

（安中公民館） 
◎乳幼児相談 ９:３０～  
●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●離乳食教室（初・中期）１０:００～ 
［要予約］前日まで    （しゅんよう） 

★自由あそび１０:３０～  （スターキッズ） 
●絵本とお話を楽しもう１０:３０～ 

（すくすく） 
●自由遊び（室内・屋外）１０:００～ 
給食離乳食［要予約］前日５時まで 

（くるみの家） 
 

＊おはなしのじかん１１:００～ 
定員１５名   （島原図書館） 

 
 
 
 

 

8 9 10 11 12 13 
●手作りおもちゃを作ろう 
１０:３０～         （すくすく） 

●みそ作り９:００～［要予約］ 
2日まで…材料費、準備品あり 

              （くるみの家） 
 
 

💛のびのびkids １０:００～ 
「のびのびおたのしみ会」１０組まで 
（島原市農村環境改善センター（三会）） 
★自由遊びしましょう♪（園庭でも 

OK)１０:３０～     （スターキッズ） 
●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●お絵かきパステル１０:００～ 
［要予約］前日まで  （しゅんよう） 
●自由遊び（室内・屋外）１０:００～ 
給食離乳食［要予約］前日 5 時まで 

（くるみの家） 

●折り紙でカレンダーを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

●ベビーマッサージ＆フォト 
１０:００～ ［要予約］前日まで 

（しゅんよう） 
 

 

●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●お絵かきパステル１０:００～ 
［要予約］前日まで     （しゅんよう） 

 

★自由あそび１０:３０～    （スターキッズ） 
●ママのホッと一息タイム１０:００～ 
有明文化会館 2 階和室［要予約］ 

（たからっこ） 
●絵本とお話を楽しもう１０:３０～ 

（すくすく） 
●自由遊び（室内・屋外）１０:００～ 
給食離乳食［要予約］前日５時まで 

（くるみの家） 
●春を見つけにお散歩へ行こう１０:３０～ 
［要予約］                   （みどり） 
 

＊おはなしのじかん１１:００～ 
定員１５名   （島原図書館） 

＊おはなしポケット１１:００～ 
有明文化会館視聴覚室 
定員２０名   （有明図書館） 

 

15 16 17 18 19 20 
★自由あそび１０:３０～ 

（スターキッズ） 
●手作りおもちゃを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

 
 

◎乳幼児相談 ９:３０～  
（島原市保健センター） 

★自由遊びしましょう♪（園庭でも 
OK)１０:３０～     （スターキッズ） 

●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●ママ育食育講座１０:３０～ 
［要予約］前日まで  （しゅんよう） 
●お別れ会９:００～［要予約］ 
９日まで会費あり （くるみの家） 

●折り紙でカレンダーを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

●離乳食教室（後期）１０:００～ 
［要予約］前日まで     （しゅんよう） 
＊わくわく本の広場１０:３０～ 
有明文化会館和室 ［要予約］ 
定員６組       （有明図書館） 

💛すくすくげんkids １０:００～ 
「すくすくおたのしみ会」１０組まで  

（杉谷公民館） 
◎乳幼児相談 ９:３０～  
●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
 

★体操の先生と楽しい運動遊び１０:３０～               
（スターキッズ） 

●自由遊び（室内・屋外）１０:００～ 
給食離乳食［要予約］前日５時まで 

（くるみの家） 
●アロマ石膏作り１０:３０～［要予約］  
  材料費１００円                 （みどり） 

＊おはなしのじかん１１:００～ 
定員１５名   （島原図書館） 

 

22 23 24 25 26 27 
●手作りおもちゃを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

●ママのおしゃべり会＆ 
わらべ歌あそび１０:３０～ 
［要予約］前日まで （しゅんよう） 

 

●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●身体測定・子育て相談１３:００～         

（くるみの家） 

●折り紙でカレンダーを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

●まりちゃんとリトミック 
１０:３０～［要予約］前日まで  

（しゅんよう） 
●ママのリフレッシュ講座「ヨガ講座」

１０:３０～［要予約］  （みどり） 
＊おはなしのじかん 0・1・2  
１１:００～定員１５名 

(島原図書館) 

●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●自由遊び１０:００～［要予約］ 
前日まで            （しゅんよう） 

 

●絵本とお話を楽しもう１０:３０～ 
（すくすく） 

●おやつ作り９:３０～［要予約］ 
２３日まで              （くるみの家） 

●プラバン作り１０:３０～［要予約］  
（みどり） 

＊おはなしひろば１１:００～ 
定員１５名   （島原図書館） 

＊おはなしのじかん１１:００～ 
有明文化会館研修室 
定員２０名   （有明図書館） 

 

29 30 31  
●手作りおもちゃを作ろう 
１０:３０～      （すくすく） 

●園庭開放１３:００～（Baby ぱんたか） 
●お花見散歩１０:００～ 

（くるみの家） 

 

 

 

 

 

 

発行  島原市子育て支援室 

島原市霊南二丁目 45番地（保健センター内） 

連絡先 TEL＆FAX 62-4015 

E-mail kosodate@city.shimabara.ｌｇ.jp 

 

育児に悩んでいませんか？ 

気軽に子育て支援室に電話してみてください。 

 

こちらから 

アクセス 
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130号 

市内の 

 子育て 

 支援情報 

 

嬉しい春の訪れ」
寒い中にも、春めいた日が少し 

ずつ増え、たくさんの草花も咲き 

始める頃となりました。新しい季節 

をむかえると気持ちも楽しくなります。 

この一年を振り返ると、新型コロナウイルス 

の影響で子育て支援センター等も閉室とな 

り、お母様方にはご不自由をかけることも 

ありましたが、子どもたちの日々の成長 

には驚かされましたね。自由に遊び 

や旅行にでかけて色んな世界 

を経験させてあげる日が早く 

訪れますように。 

 
 

 

 

●子育て支援センター ･たからっこ（心香保育園）・Baby ぱんたか（清華こども園）・すくすく（せいか福祉ステーション）・ころころクラブ（おさなご園）・しゅんよう（春陽保育園）  

・くるみの家（わかくさ園保育所）・みどり（みどり保育園）   

★認定こども園 ・スターキッズ（ひかわ第一幼稚園）・あんぱんまん教室（島原幼稚園）・なかよしクラブ（ありあけ幼稚園）・しょうこう（勝光幼稚園） 

💛育児サークル ・きらら kids（有明保健センター）・こいこいひろば（霊丘公民館）・すくすくげん kids（杉谷公民館）・にこにこ kids（安中公民館） 

･のびのび Kids（島原市農村環境改善センター（三会））（10:00～12:00）・ぱぴぷキッズ（子育て支援室）（10：30～12:00）  

＊島原図書館 ＊有明図書館 ◆とことこサークルおもちゃ広場 ♪島原市子育て支援室 （島原市保健センター内） 

  

💛 育児サークル  

◎ 乳幼児相談 

★ 認定こども園 

● 子育て支援センター 

＊ 島原図書館・有明図書館 

◆ とことこサークルおもちゃ広場 
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