
雲仙火山登山時的注意事項 
(1)安全上的注意事項 
 調整好身體狀態，制定充裕的計劃。 
 為防備萬一，攜帶緊急情況用毛毯等緊急用裝備和緊急用食品。 

 
(2)裝備和登山經驗 
 需要山地鞋、登山鞋。 
 冬季需要防滑鐵釘等裝備。 
 冬季需要有相應的登山經驗。 

 
(3)保護自然 
 登山路是雲仙天草國立公園的特別保護區域。不要採集和捕獲或者損傷植物、動物、

昆蟲以及土石。另外，絕對不要帶進外來的動植物。 
 不要脫離登山路。一方面會破壞植被，同時也會有掉落進岩石裂縫等裡面的危險。 
 登山路是野鳥的生息區域。 不要發出大聲音的聲音。 
 如果不守規矩的話，則有可能受到出發 

 
(4)登山守則 
 不要破壞登山用的設備。 
 登山時上山者優先。 
 垃圾務必自己帶回。 

 


