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島
原
市
職
員

▼
職　
種　
一
般
事
務
・
行
政
・
保
健

　
師
・
社
会
人
経
験
者
（
一
般
事
務
・

　
土
木
・
情
報
）　
そ
れ
ぞ
れ
若
干
名

▼
受
験
資
格

①
一
般
事
務
…
高
校
卒
業
程
度
の
学
力

　
を
有
し
、
平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら

　
平
成
11
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

　
た
人

②
行
政
…
大
学
卒
業
程
度
の
学
力
を
有

　
し
、
昭
和
62
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

　
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

③
保
健
師
…
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降

　
に
生
ま
れ
た
人
で
、
保
健
師
免
許
を

　
有
す
る
人
（
平
成
28
年
度
国
家
試
験

　
で
取
得
見
込
み
の
人
を
含
む
）

④
社
会
人
経
験
者
（
一
般
事
務
）
…
昭

　
和
41
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

　
人
で
、
民
間
企
業
な
ど
で
の
職
務
経 

　
験
を
有
す
る
人
（
学
歴
不
問
）

⑤
社
会
人
経
験
者
（
土
木
）
…
昭
和
41

　
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、

　
民
間
企
業
な
ど
で
の
職
務
経
験
を
有

　
す
る
人
（
学
歴
不
問
）

⑥
社
会
人
経
験
者
（
情
報
）
…
昭
和
41

　
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、

　
民
間
企
業
な
ど
に
お
い
て
、
情
報
シ

　
ス
テ
ム
の
開
発
、
管
理
、
運
用
お
よ

　
び
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ

　
デ
ィ
ア
を
通
じ
た
情
報
発
信
な
ど
の

　
職
務
経
験
を
有
す
る
人（
学
歴
不
問
）

※
全
職
種
と
も
、
採
用
後
は
市
内
に
居

　
住
で
き
る
人

▼
試
験
日
・
試
験
会
場
・
試
験
内
容

◎
第
１
次

 

・
体
力
試
験　
９
月
17
日
㈯　
第
一
小

　
学
校
運
動
場
（
雨
天
時
は
同
校
体
育

　
館
）

 

・
学
力
試
験　
９
月
18
日
㈰　
島
原
文

　
化
会
館
お
よ
び
森
岳
公
民
館

①
一
般
事
務
…
体
力
試
験
、
学
力
試
験

　
（
教
養
・
適
正
・
作
文
）

②
行
政
・
保
健
師
…
体
力
試
験
、
学
力

　
試
験
（
教
養
・
専
門
・
作
文
）

③
社
会
人
経
験
者
（
一
般
事
務
・
土
木
・

　
情
報
）
…
学
力
試
験
（
社
会
人
基
礎・

　
論
文
）、
書
類
審
査

◎
第
２
次
…
一
次
試
験
合
格
者
の
み
個

　
別
面
接
試
験
を
実
施

▼
受
付
期
間　
８
月
18
日
㈭
ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
８
月
18
日
㈭
ま
で
の

　
消
印
有
効

▼
採
用
試
験
要
綱
な
ど
の
請
求
方
法

　
秘
書
人
事
課
人
事
班
ま
た
は
有
明
支

　
所
で
直
接
受
け
取
る
か
、
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く

　
だ
さ
い

※
郵
送
で
の
請
求
は
電
話
で
問
い
合
わ

　
せ
て
く
だ
さ
い

▼
提
出
書
類　
①
採
用
試
験
申
込
書
、

　
②
官
製
は
が
き
（
受
験
票
用
）、
③

　
職
務
経
歴
書
【
試
験
職
種
が
「
社
会

　
人
経
験
者
」
の
人
の
み
】

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　
秘
書
人
事

　
課
人
事
班
（
〒
８
５
５
‐
８
５
５
５

　
島
原
市
上
の
町
５
３
７
番
地　
☎
内

　
線
１
２
６
）

島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合　

消
防
吏
員

▼
職
種
お
よ
び
採
用
予
定
人
数　

○
消
防
吏
員
（
試
験
区
分
Ａ
・
Ｂ
）
…

　
若
干
名

▼
採
用
予
定
日　
平
成
29
年
4
月
1
日

▼
受
験
資
格

①
試
験
区
分
Ａ
…
平
成
６
年
4
月
2
日

　
か
ら
平
成
11
年
4
月
1
日
ま
で
に
生

　
ま
れ
た
人
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ

　
く
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有

　
す
る
人

②
試
験
区
分
Ｂ
…
昭
和
42
年
4
月
2
日

　
か
ら
昭
和
58
年
4
月
1
日
ま
で
に
生

　
ま
れ
た
人
で
、
現
に
消
防
吏
員
と
し

　
て
勤
務
し
て
い
る
人

※
採
用
後
は
、
島
原
地
域
広
域
市
町
村

　

圏
組
合
消
防
本
部
の
管
轄
区
域
内 

　
（
島
原
市
、
南
島
原
市
、
雲
仙
市
国

　
見
町
お
よ
び
瑞
穂
町
）
に
居
住
で
き

　
る
人

※
自
動
車
運
転
免
許
の
普
通
免
許
（
オ

　
ー
ト
マ
チ
ッ
ク
限
定
普
通
免
許
は
除

　
く
。
以
下
同
じ
）
を
取
得
し
て
い
る

　
人
、
ま
た
は
採
用
の
日
ま
で
に
普
通

　
免
許
を
取
得
で
き
る
人
（
た
だ
し
、

　
平
成
29
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人

　
は
、
採
用
後
１
年
以
内
に
普
通
免
許

　
を
取
得
で
き
る
人
）
で
採
用
後
、
５

　
年
以
内
に
大
型
免
許
を
取
得
で
き
る

　
人

▼
試
験
日
・
試
験
会
場
・
試
験
内
容

◎
試
験
区
分
Ａ

○
第
1
次

 

・
９
月
18
日
㈰　
第
二
中
学
校
…
学
力

募　
集

15　　平成 28.8.
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試
験
（
教
養
・
適
性
）、
体
力
試
験

○
第
2
次　
第
1
次
試
験
合
格
者
の
み

　
実
施

 

・
10
月
下
旬
予
定　
島
原
地
域
広
域
市

　
町
村
圏
組
合
消
防
本
部
…
作
文 

・ 

面

　
接
試
験

◎
試
験
区
分
Ｂ

 

・
９
月
17
日
㈯　
島
原
地
域
広
域
市
町

　
村
圏
組
合
消
防
本
部
…
小
論
文 

・ 

面

　
接
試
験

▼
受
付
期
間　
8
月
１
日
㈪
～
８
月
18

　
日
㈭

※
郵
送
の
場
合
は
８
月
18
日
ま
で
の
消

　
印
有
効

▼
申
込
方
法　
消
防
本
部
総
務
課
に
備

　
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

　
記
入
の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
島
原

　
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合
消
防
本
部

　
総
務
課
（
〒
８
５
５
‐
０
０
３
３
新

　
馬
場
町
８
７
２
番
地
２　
☎
�
７
７

　
１
１
）

市
営
墓
地
使
用
者

▼
墓
地
名
・
区
画
の
種
類

・
大
下
墓
地（
大
下
町
）６
㎡（
１
区
画
）

▼
受
付
期
間

　
８
月
１
日
㈪
～
８
月
15
日
㈪

▼
申
込
資
格

　
次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
人　

①
市
内
に
居
住
す
る
人

②
市
外
居
住
者
で
次
の
要
件
の
一
つ
に

　
該
当
す
る
人

・
本
市
に
本
籍
を
有
す
る
人

・
将
来
本
市
に
居
住
を
希
望
す
る
人

・
市
内
に
墓
所
を
有
し
、
墳
墓
を
改
葬

　
す
る
人

※
既
存
の
市
営
墓
地
を
使
用
し
て
い
る

　
場
合
は
返
還
が
必
要
で
す

▼
申
込
方
法　
環
境
課
ま
た
は
有
明
支

　
所
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事

　
項
を
記
入
の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ

　
さ
い

※
申
込
書
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

▼
抽
選
会

○
と　
き　
８
月
16
日
㈫
13
時
30
分
～

○
と
こ
ろ　
市
役
所
大
会
議
室

※
抽
選
会
に
不
参
加
の
場
合
は
失
格
と

　
な
り
ま
す
（
代
理
人
の
参
加
可
）

▼
使
用
料
な
ど

・
永
代
使
用
料　
６
㎡
…
42
万
円

　
（
１
㎡
あ
た
り
７
万
円
）

・
墓
地
管
理
料
…
年
額
１
０
８
０
円

※
２
年
ご
と
に
２
年
分
の
２
１
６
０
円

　
を
前
納

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
環
境

　
課
環
境
班
（
☎
内
線
１
９
２
）

障
が
い
者
の
職
業
訓
練
生

　
福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
で
は
、

平
成
29
年
度
の
訓
練
生
を
次
の
と
お
り

募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
員　
70
人
程
度
（
コ
ン
ピ
ュ

　
ー
タ
製
図
科
等
全
７
科
）

▼
訓
練
期
間　
１
年
間
（
た
だ
し
、
プ

　
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科
の
み
２
年
間
）

▼
応
募
資
格　
障
害
者
手
帳
を
取
得
し

　
て
い
る
人
、
取
得
予
定
の
人

▼
申
込
期
間　
８
月
１
日
㈪
か
ら
９
月

　
30
日
㈮
ま
で

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
福
岡

　
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
（
☎
０
９

　
３
‐
７
４
１
‐
５
４
３
１
）  

ま
た
は

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
島
原
（
☎
�
８
６
０

　
９
）

お
盆
期
間
中
の

ご
み
収
集
・
し
尿
く
み
取
り

　
お
盆
期
間
中
（
８
月
11
日
㈭
～
８
月

16
日
㈫
）
の
可
燃
・
不
燃
・
資
源
ご
み

の
収
集
、
し
尿
く
み
取
り
は
次
の
と
お

り
で
す
。

※
燃
や
せ
る
ご
み
を
出
す
場
合
は
、
８

　
時
ま
で
に
指
定
の
場
所
へ
出
し
て
く

　
だ
さ
い

※
お
盆
前
は
、
し
尿
く
み
取
り
が
込
み

　
合
い
ま
す
の
で
早
め
に
申
し
込
ん
で

　
く
だ
さ
い

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
環
境
課
ク
リ
ー
ン　

　
資
源
班
（
☎
内
線　

　
１
９
３
）

16 日（火）

対象地区
のみ収集

○

×

×

○

○

15 日（月）

対象地区
のみ収集

○

×

×

×

×

14 日（日）

×

×

×

×

×

×

13 日（土）

×

午前中のみ

×

11 時まで

×

×

12 日（金）

全地区
収　集

○

×

○

○

○

11 日（木）

×

×

×

×

○

○

区　　分

収集業務

自己搬入（東部リレーセンター）

収集業務

自己搬入（島原リサイクルプラント）

島原地区

有明地区

可燃ごみ

不燃ごみ
資源ごみ

し尿
くみ取り

平成 28.8.　　16
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事
業
系
ご
み
の
処
理

　
会
社
、
商
店
、
ス
ー
パ
ー
、
飲
食
店
、

病
院
、
福
祉
施
設
、
ホ
テ
ル
、
旅
館
な

ど
事
業
所
か
ら
出
た
ご
み
（
事
業
系
ご

み
）
は
、
法
律
に
よ
り
事
業
者
自
ら
の

責
任
で
適
正
に
処
理
す
る
よ
う
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
市
が
収
集
す
る
ご
み
は
、
家
庭
か
ら

出
る
ご
み
だ
け
で
す
。

　
事
業
系
ご
み
は
、
家
庭
ご
み
の
集
積

場
所
へ
は
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
処
理
に
つ
い

て
は
、次
の
２
つ
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

▼
事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
処
理
方
法

①
自
ら
処
理
施
設
へ
直
接
搬
入
（
産
業

　
廃
棄
物
、
処
理
困
難
物
は
搬
入
で
き

　
ま
せ
ん
）

○
燃
や
せ
る
ご
み
…
前
浜
町
の
東
部
リ

　
レ
ー
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
０
５
０
０
）

○
燃
や
せ
な
い
ご
み
…
西
町
の
島
原
リ

　
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ン
ト
（
☎
�
４
８
８

　
５
）

②
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業
者
へ

　
依
頼
す
る
（
許
可
業
者
は
問
い
合
わ

　
せ
て
く
だ
さ
い
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
ク
リ
ー
ン

　
資
源
班
（
☎
内
線
１
９
３
）

井
戸
水
を
飲
用
し
て
い
る
人
へ

　
井
戸
水
は
常
に
同
じ
状
態
で
な
く
、

気
象
や
環
境
に
よ
っ
て
影
響
を
受
け
、

水
質
が
変
化
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

飲
み
水
と
し
て
利
用
す
る
場
合
は
次
の

こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

 

・
年
に
一
回
水
質
検
査
を
受
け
る

 

・
井
戸
の
回
り
を
点
検
す
る

 

・
味
や
色
が
変
わ
っ
た
な
ど
お
か
し
い

　
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
保
健
所
な
ど

　
へ
連
絡
す
る

※
飲
み
水
は
安
全
な
水
道
水
を
利
用
す

　
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
環
境
班　

　
（
☎
内
線
１
９
４
）

児
童
扶
養
手
当
の
「
現
況
届
」・

特
別
児
童
扶
養
手
当
の

「
所
得
状
況
届
」

　
児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶

養
手
当
を
現
在
受
給
し
て
い
る
人
、
な

ら
び
に
支
給
停
止
中
の
人
は
現
況
（
所

得
状
況
）
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
手
続
き
は
必
ず
受
給
者
本
人

が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間

○
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
…
８
月
17
日

　
㈬
～
８
月
23
日
㈫

○
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
…

　
８
月
17
日
㈬
～
８
月
19
日
㈮

※
届
け
出
が
無
い
場
合
、
８
月
分
以
降

　
の
手
当
て
が
受
給
で
き
な
く
な
り
ま

　
す
。
受
付
期
間
中
に
手
続
き
が
で
き

　
な
い
人
は
、
８
月
31
日
㈬
ま
で
に
必

　
ず
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い

▼
申
請
方
法　
必
要
書
類
お
よ
び
印
鑑

　
な
ど
を
持
参
し
、
こ
ど
も
課
ま
た
は

　
有
明
支
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い

※
土
・
日
曜
の
受
け
付
け
は
、
市
民
窓

　
口
サ
ー
ビ
ス
課
・
有
明
支
所
で
行
い

　
ま
す
（
午
前
中
の
み
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
こ
ど
も
課
こ
ど
も

　
家
庭
班
（
☎
内
線
２
７
８
）
ま
た
は

　
有
明
支
所
（
☎
内
線
５
０
７
）

８
月
６
日
・
９
日
・
15
日
は

「
黙
と
う
」
を
お
願
い
し
ま
す

　
広
島
・
長
崎
両
被
爆
地
で
は
、
原
子

爆
弾
が
投
下
さ
れ
た
８
月
６
日
・
９
日

に
、
そ
れ
ぞ
れ
犠
牲
者
の
慰
霊
式
な
ら

び
に
平
和
祈
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
８
月
15
日
に
は
、
全
国
戦
没

者
追
悼
式
典
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
市
で
も
、
こ
の
式
典
に
合
わ
せ
原
爆

死
没
者
や
戦
没
者
の
霊
を
慰
め
る
と
と

も
に
、
平
和
を
願
い
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴

し
ま
す
の
で
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
国
旗
を
掲
揚
し
て
い
る
施
設

な
ど
に
お
い
て
は
半
旗
の
掲
揚
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
日
時

・
８
月
６
日
㈯　
８
時
15
分
（
広
島
）

・
８
月
９
日
㈫　
11
時
２
分
（
長
崎
）

・
８
月
15
日
㈪　
12
時
（
全
国
戦
没
者

　
追
悼
式
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課
地
域
福
祉

　
班
（
☎
内
線
３
３
１
）

戦
没
者
慰
霊
奉
賛
金
に
対
す
る

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
戦
没
者
を
追
悼
し
、
恒
久
の
平
和
を

祈
念
す
る
た
め
、
市
お
よ
び
県
で
は
10

月
に
戦
没
者
追
悼
式
を
開
催
し
て
お
り
、

１
世
帯
あ
た
り
１
０
０
円
の
奉
賛
金
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
奉
賛
金
は
島
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

や
福
祉
課
地
域
福
祉
班
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
市
戦
没
者
慰
霊
奉

　
賛
会
事
務
局
（
福
祉
課
地
域
福
祉
班

　
☎
内
線
３
３
１
）

島
原
半
島
精
神
障
が
い
者

家
族
大
会

　
島
原
半
島
内
の
精
神
障
が
い
者
や
そ

の
家
族
を
は
じ
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

地
域
住
民
、
関
係
機
関
な
ど
が
集
い
、

情
報
交
換
や
交
流
を
行
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

※
事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

▼
と　
き　
8
月
25
日
㈭　
13
時
～　

　
（
受
付
12
時
30
分
～
）

▼
と
こ
ろ　
吾
妻
町
ふ
る
さ
と
会
館　

　
（
雲
仙
市
）

▼
内　
容　
当
事
者
・
家
族
か
ら
の
意

　
見
発
表
や
島
原
こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ

　
ク 

川
口
哲
先
生
に
よ
る
講
演
な
ど

▼
入
場
料　
無
料
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▼
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課
障
害
福
祉

　
班
（
☎
内
線
２
７
３
）

普
通
救
命
講
習
会

▼
と　
き　
9
月
9
日
㈮　
13
時
～
16

　
時

▼
と
こ
ろ　
島
原
消
防
本
部

▼
申
込
方
法　
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
（http://w

w
w

.shim
abara-a

　

rea.net/site/ffh.php
）
か
ら
「
救

　
命
講
習
受
講
申
込
書
兼
受
講
票
」
を

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を
記

　
入
の
上
、
消
防
署
に
持
参
す
る
か
Ｆ

　
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

▼
申
込
期
限　
8
月
30
日
㈫
ま
で

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
島
原

　
広
域
消
防
本
部
警
防
課
（
☎
�
３
０

　
８
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
�
３
１
３
３
）　

気
管
挿
管
実
習
に
ご
協
力
を

　
島
原
消
防
本
部
で
は
、
す
で
に
11
人

の
救
急
救
命
士
が
気
管
挿
管
認
定
を
受

け
、
現
在
、
二
次
医
療
機
関
で
実
習
を

行
っ
て
い
ま
す
。

▼
救
急
救
命
士
の
役
割
と
業
務

　
救
急
救
命
士
は
、
一
般
の
救
急
隊
員

が
行
う
応
急
処
置
の
ほ
か
、
心
肺
停
止

状
態
の
人
に
救
命
処
置
を
救
急
現
場
で

行
う
こ
と
が
で
き
る
国
家
資
格
取
得
者

で
す
。

▼
気
管
挿
管
認
定
救
急
救
命
士

　
救
急
現
場
で
気
管
挿
管
を
実
施
す
る

に
は
、
麻
酔
科
専
門
医
（
麻
酔
担
当
医

師
）
の
指
導
に
よ
る
病
院
内
（
手
術
室
）

実
習
、
30
症
例
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
全
身
麻
酔
を
受
け
る
際
に
は
、
救
急

救
命
士
に
よ
る
気
管
挿
管
実
習
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
島
原
消
防
本
部（
☎

　
�
３
０
８
０
）

県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

　
県
で
は
、
不
妊
治
療
（
体
外
受
精
・

顕
微
授
精
）
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を

助
成
し
て
い
ま
す
。
初
回
治
療
に
か
か

る
助
成
費
用
の
拡
充
や
男
性
不
妊
治
療

も
助
成
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
県
南
保
健
所
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
県
南
保
健
所
地
域

　
保
健
課
（
☎
�
３
２
８
９
）

思
春
期
相
談

　
県
南
保
健
所
で
は
「
友
だ
ち
と
う
ま

く
付
き
合
え
な
い
」、「
イ
ラ
イ
ラ
し
て

落
ち
着
か
な
い
」
な
ど
思
春
期
の
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
県
南
保
健
所
地
域

　
保
健
課
（
☎
�
３
２
８
９
）

脳
卒
中
市
民
公
開
講
座

▼
と　
き　
９
月
３
日
㈯　
13
時
30
分

　
～
16
時

▼
と
こ
ろ　
島
原
文
化
会
館

▼
入
場
料　
無
料

▼
内　
容　
『
地
域
で
脳
卒
中
を
支
え

　
よ
う
』
を
テ
ー
マ
に
、
医
師
や
救
急

　
救
命
士
な
ど
が
講
演
を
行
い
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ
先　
島
原
病
院
地
域
医

　
療
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
１
１
４
５
）

市
介
護
予
防
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
「
在
宅
医
療
と
介
護
」
に
つ
い
て
市

民
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、
住
み
や
す

い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
く
こ
と

を
目
的
に
講
演
お
よ
び
座
談
会
を
次
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。

▼
と　
き　
９
月
10
日
㈯
13
時
～
16
時

▼
と
こ
ろ　
有
明
総
合
文
化
会
館

▼
参
加
料　
無
料

▼
内　
容　
講
演
『
こ
れ
か
ら
在
宅
で

　
過
ご
す
心
構
え
』（
講
師
：
島
原
市

　
医
師
会
会
長　
髙
尾
雅
已
氏
）、
活

　
動
報
告
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ
先　
島
原
市
地
域
包
括

　
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
５
１
１
０
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、
中

小
企
業
退
職
金
共
済
法
に
基
づ
き
設
け

ら
れ
た
中
小
企
業
の
た
め
の
国
の
退
職

金
制
度
で
す
。

　
制
度
を
利
用
す
る
と
次
の
よ
う
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

○
新
規
加
入
や
掛
金
を
増
額
す
る
場
合
、

　
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す

○
制
度
の
掛
金
は
、
全
額
非
課
税
と
な

　
り
ま
す
。
手
数
料
も
か
か
り
ま
せ
ん

○
掛
金
は
口
座
振
替
で
す
の
で
手
間
が

　
か
か
り
ま
せ
ん
。
社
外
積
立
で
管
理

　
も
簡
単
で
す

　
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
や
家
族
従
業
員
も

加
入
で
き
ま
す
。
気
軽
に
活
用
し
て
く

だ
さ
い

▼
問
い
合
わ
せ
先　
中
小
企
業
退
職
金

　
共
済
事
業
本
部
（
☎
０
３
‐
６
９
０

　
７
‐
１
２
３
４
）

国
民
年
金
保
険
料

免
除
・
猶
予
制
度

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度
は

全
額
免
除
、４
分
の
３
免
除
、半
額
免
除
、

４
分
の
１
免
除
の
４
種
類
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
学
生
納
付
特
例
や
納
付
猶
予
に

よ
っ
て
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
納
付
猶
予
の
対
象

年
齢
は
30
才
未
満
か
ら
50
才
未
満
に
拡

大
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料　
追
納
制
度

　
保
険
料
免
除
や
納
付
猶
予
の
ま
ま
だ

と
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
を
計
算

す
る
上
で
、
免
除
の
種
類
に
応
じ
て
受

け
取
る
年
金
額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。
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国
民
年
金
コ
ー
ナ
ー



く　　　情報らしの
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保
険
料
免
除
や
納
付
を
猶
予
さ
れ
た

保
険
料
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納

す
る
こ
と
で
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
に

近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

諫
早
年
金
事
務
所
出
張
相
談

　
諫
早
年
金
事
務
所
職
員
に
よ
る
出
張

年
金
相
談
の
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
と　
き　
８
月
17
日
㈬
、
９
月
21
日

　
㈬
・
28
日
㈬

▼
と
こ
ろ　
市
民
窓
口
サ
ー
ビ
ス
課
ロ

　
ビ
ー

▼
募
集
人
数　
20
人

※
９
月
28
日
㈬
は
10
人

▼
申
込
方
法　
相
談
開
設
日
の
10
日
前

　
ま
で
に
年
金
相
談
受
付
票
に
よ
る
予

　
約
（
電
話
予
約
可
）
を
し
て
く
だ
さ
い

※
予
約
は
相
談
日
の
2
カ
月
前
か
ら
可

年
金
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

　
諫
早
年
金
事
務
所
（
☎
０
９
５
７
�

１
６
６
３
）
ま
た
は
市
民
窓
口
サ
ー
ビ

ス
課
窓
口
班
（
☎
内
線
１
８
１
）

お
ゆ
ず
り
く
だ
さ
い

 

・
ベ
ビ
ー
カ
ー

 

・
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

 

・島
原
商
業
高
校
女
子
学
生
服
（
夏
服
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
市
民
相
談 

・
消
費

　
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
内
線
１
８
４
）

不
要
品
の
交
換

「美人の湯」の営業時間延長
　有明福祉センターの「美人の湯」（リフレッシュ
浴場）の営業時間を通常より１時間延長します。
▶延長期間　８月 10 日（水）～ 15 日（月）
　　　　　　10時～22時（受付21時30分まで）
　　　　　　※通常営業 10 時～ 21 時
▶料　金　市民：大人 310 円、70 歳以上 210 円、     
　　　　　　　 子供 150 円
　　　　　市外の人：大人 520 円・子供 260 円
▶問い合わせ先　美人の湯（☎ 68-3466）

有明福祉センター

水中ウォーキング教室
▶と　き　９月３日（土）～ 11 月５日（土）
　　　　　毎週土曜　14 時～ 15 時（計 10 回）
▶募集人数　20 人（先着順）
▶参加料　2000 円（申込後の返金はできません）
▶持参品　水着、水泳帽子、バスタオル、飲料水
▶申込期間　８月６日（土）～８月 28 日（日）
▶申込方法　市立温水プールに備え付けの申込書
　に必要事項を記入の上、参加料を添　　　　　
　えて申し込んでください
　※月曜（休場日）を除く
▶申し込み・問い合わせ先　市立温水プール
　　　　　　　　　　　　　（☎ 63-4314）

市立温水プール

大人のための初めてのバレエ教室島原復興アリーナ

　　　　島原城市民大学講座の日程変更
　８月 25 日 19 時 30 分から開催を予定してい
ました第４回市民大学講座「災害を語り続けて」
の日程を次のとおり変更します。
▶変更後　８月 26 日（金）
　　　　　19 時 30 分から 21 時まで
▶問い合わせ先　島原城振興協会（☎ 62-4766）

島原城

施 設 情 報

ヒップホップダンス教室
▶と　き　８月 20 日（土）10 時～ 12 時
▶対象者　市内の小学１～３年生（未経験者）
▶募集人数　20 人（先着順）
▶参加料　500 円（保険料含む）
▶講　師　本多 要先生（ダンス教室「STATUS」）
▶申込期間　８月３日（水）～８月８日（月）
▶申込方法　電話予約後、会館に備え付けの申込
　書に必要事項を記入の上、申し込んでください
▶申し込み・問い合わせ先　有明総合文化会館
　　　　　　　　　　　　　　（☎ 68-5800）

有明総合文化会館

▶と　き　９月６日（火）・14 日（水）・21 日　　
　　　　　（水）・29 日（木）、10 月４日（火）
　　　　　19 時～ 20 時
▶対象者　バレエ経験初心者の一般女性
▶募集人数　15 人（先着順）
▶参加料　1500 円（保険料含む）
▶講　師　内島久恵 先生
　　　　　（赤い靴バレエ島原教室教師）

▶持参品　バレエ用または体育館用シューズ、運動の
　　　　　できる服装、タオル、水分補給用の飲み物
▶申込期間　８月 2 日（火）～８月 25 日（木）　
　　　　　　※月曜（休館日）を除く
▶申込方法　電話で申し込んでください
▶申し込み・問い合わせ先
　島原復興アリーナ（☎ 64-2344）
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●人　口  46,470 人（－ 36）
●男　性  21,582 人（－ 8）
●女　性  24,888 人（－ 28）
●世帯数  19,529 世帯（－ 11）

出生　31 人　  死亡　47 人
転入　66 件　  転出　81 件

人の動き（7月１日現在）
●島原市ホームページ（http://www.city.shimabara.lg.jp/）
●ケーブルテレビ
・カボチャテレビ（土曜　8:30、10:00、18:00、21:00、翌 2:00、翌 5:00
　　　　　　　　  日曜　8:00、15:00、18:00、21:00、翌 2:00、翌 5:00）
・ひまわりテレビ（月曜～金曜　18:45）
●コミュニティＦＭ　ＦＭしまばら（88.4MHz）（月曜～金曜　９:10、13:10）
●新　聞　・島原新聞 市役所欄（随時）
　　　　　・長崎新聞 市政情報コーナー（毎月第２・４火曜）

情報発信 市政情報などは、次の方法でも情報発信しています

材料（４人分） 作り方

●レタス……………………６枚
●しゃぶしゃぶ用豚肉…200g
●きゅうり…………………１本
●オクラ……………………８本
●人参………………………20g
●トマト……………………１個
●青じそ……………………４枚
●玉ねぎ………………１／２個
●かいわれ………１／２パック
●そうめん…………………２束
●しょうが…………………適量
●酒…………………………少々
●たれ
　ごまだれ……………大さじ５
　めんつゆ……………大さじ７

① レタスは食べやすい大きさに手でちぎる。きゅうり、人参、
　玉ネギを細切りにする。かいわれは半分に切る。
② オクラはゆでて輪切りにし、トマトはくし形で 16 等分に
　切る。青じそはせん切りにしておく。
③ そうめんは半分に折ってゆでる。
④ 鍋に湯を沸かし、うす切りのしょうが、酒を入れしゃぶしゃ
　ぶ用の豚肉をゆでて、ザルにあげ冷ます。
⑤ 皿に①の野菜を敷き、その上にそうめんを盛り、②と④を
　彩りよく盛りつける。
⑥ たれをかける。

し ま ば
育 シ

ら
食 ピレ ＊エネルギー 387kcal ＊食塩 1.9g

＊たんぱく 14.7g ＊脂質 21.1g

1 人分栄養価

野菜たっぷり冷しゃぶ風サラダそうめん

　

　糖質が多い食事は、疲れやすく、食欲の低下につながり、
夏バテの原因となります。豚肉やウナギに含まれるビタミン
B1 ときゅうりやなすなどの夏野菜に含まれるカリウムが夏
バテの予防に効果があります。

夏バテ予防には「ビタミン B1 とカリウム」

住民基本台帳の閲覧について（平成 27年４月～平成 28年３月）
　住民基本台帳法の規定により、住民基本台帳閲覧の状況を次のとおり公表します
　▶問い合わせ先　市民窓口サービス課窓口班（☎内線 181）

閲覧年月日 閲覧した機関 請求事由または利用目的の概要 閲覧に係る住民の範囲
平成 27 年
6 月 9 日

毎日新聞社
代表取締役社長　朝比奈 豊

「第 69 回読書世論調査」の対象
者抽出のため

萩原二丁目　平成 11 年 9 月 30 日以前
生まれの男女 12 人

平成 27 年
7 月 13 日

長崎県県民生活部人権・同和
対策課

「人権に関する県民意識調査」の
対象者抽出のため

市内全域
満 20 歳以上の男女 162 人

平成 27 年
10 月 23 日 長崎県県民センター 「平成 27 年度県政世論調査」の

対象者抽出のため
市内全域
満 18 歳以上の男女 100 人

平成 27 年
11 月 16 日

一般社団法人新情報センター
事務局長　平谷 伸次

「消費動向調査」の対象者抽出の
ため

桜町、加美町、堀町、上の原一丁目、寺
町、中堀町、弁天町一丁目、蛭子町一丁
目、小山町　単身世帯の世帯主 40 人

平成 28 年
1 月 19 日

株式会社ビデオリサーチ
代表取締役社長　秋山 創一

「全国たばこ喫煙者率調査」の対
象者抽出のため

六ツ木町　大正 15 年 5 月 1 日～平成 8
年 4 月 30 日生まれの男女 20 人

平成 28 年
3 月 1 日

一般社団法人中央調査社
会長　西澤 豊

「宝くじに関する世論調査」の対
象者抽出のため

立野町、広高野町、油堀町
満 18 歳以上の日本人男女 19 人



く　　　情報らしの

島原図書館
■ おりがみ工作教室「チャレンジコース」
　 　　　　　　　　　　募集人数 10 人　  ２日（火）10 時～
■ おはなしのじかん  ６日（土）・13日（土）・20日（土）11時～
■ 夏休み科学教室　　　募集人数 15 人　  ７日（日）10 時～
■ 除籍本を譲ります（ 一人５冊まで）
　　　　　　　　 　11 日（木）～ 14 日（日）9 時～ 17 時
■ おりがみ工作教室「はじめてコース」
　　　　　　　　　　　募集人数 10 人 　23 日（火）10 時～
■ おはなしのじかん０･ １･ ２　　　　　 24 日（水）11 時～
■ 夜のおはなし会＆ぬいぐるみおとまり会
　 　　　　　　　　　　募集人数 15 人　26 日（金）18 時～
■ おはなしひろば　　　　　          　　  27 日（土）11 時～
■ 郷土史を学ぼう会　「歴史から学ぶ防災」（講師：鳥津亮二氏）
　　　　　　　　　　　　   27 日（土）14 時～　森岳公民館

有明図書館
■ 夏休みこども講座②「夏休みサイエンス★ジオ講座」
　 　　　　　　　　募集人数 40 人  ８日（月）13 時 30 分～
■ おはなしポケット　　　　　　　13 日（土）14 時 30 分～
■ 夏休み上映会②「チップとデール」
　　　　　　　　　　　　　　　 　24 日（水）13 時 30 分～
■ おはなしのじかん　　　　　　　27 日（土）14 時 30 分～
※申込方法など詳しくは、各図書館に問い合わせてください

21　　平成 28.8.

新刊図書紹介 ８月の催し

　８月の市民相談は、次の日程で市民相談・消費生活センター
（☎内線 184）で無料相談を行います。なお、行政相談のみ
有明福祉センターでも受け付けます。
◆行政相談
　〈市民相談センター〉
　　８月２日（火） 13 時～ 15 時　古瀬行政相談委員
　　８月９日（火）13 時～ 15 時　金子行政相談委員
　　８月 16 日（火）13 時～ 15 時　梅澤行政相談委員
   〈有明福祉センター〉　
　　８月 ３日（水）13 時～ 15 時　宇土行政相談委員
◆人権相談（人権擁護委員）
　　８月 ３日（水）　13 時～ 16 時
◆弁護士法律相談（弁護士）【要予約　月初めから予約受付】
　　８月 18 日（木）　13 時～ 16 時
◆不動産に関する相談（県宅地建物取引業協会）
　　８月 22 日（月）　13 時～ 16 時
◆相続・遺言・任意後見・各種契約など
　公証人法律相談（島原公証役場　公証人）
　　８月 24 日（水）　13 時～ 16 時
◆交通事故巡回相談（県交通事故相談員）
　　８月 25 日（木）　10 時～ 16 時

市民相談・消費生活センターのご案内

気軽に相談し
てください

○島原図書館（☎ 64-4115）　開館時間…９時～ 18 時（金曜は 20 時まで開館）
　８月の休館日…１日（月）・８日（月）・15 日（月）・22 日（月）・29 日（月）・31 日（水）

○有明図書館 ( ☎ 68-5808）　開館時間…９時～ 18 時
　８月の休館日…２日（火）・９日（火）・16 日（火）・23 日（火）・30 日（火）・31 日（水）

「まっぷたつの先生」
　木村 紅美   著　　中央公論新社
　ある少女には夢を与え、別の少女か
らは希望を奪う。挫折した元教師と、
大人になった教え子たち。図らずもそ
の人生は交錯し、時計の針が動き出す。 

「帰郷」
　浅田 次郎　著　　集英社
　もう二度と帰れない、遠きふるさと。

「あの戦争」によって引き裂かれた男た
ちの運命とは。昭和を生きる市民の目
線から描く、６編の戦争小説集。

■「ストレンジャー・イン・パラダイス 」
　　小路 幸也  著　　中央公論新社
■「晴れの日には」
　　田牧 大和  著　　文藝春秋
■「私の消滅 」
　　中村 文則  著　　文藝春秋
■「希望荘」
　　宮部 みゆき  著　小学館

 ・市県民税（第２期）
 ・国民健康保険税（第２期）
 ・後期高齢者医療保険料（第２期）
 ・介護保険料（第２期） 
　 の納期限は 8 月 31 日 （水）です
　納付には、便利な口座振替（自動振込）をお
勧めします。申し込みは、各金融機関、郵便局（ゆ
うちょ銀行）、島原雲仙農協、長崎信漁連などで
受け付けます。
　また、税は主なコンビニエンスストアでも納
付できますのでご利用ください。

＜問い合わせ先＞
●市県民税…税務課市民税班（☎内線171・172）
●国民健康保険税…税務課市民税班（☎内線176）
●後期高齢者医療保険料、介護保険料…保険健康課
　後期高齢・介護班（☎内線233・234）

納期限のお知らせ

図 書 館
通　信

納税は
お早めに


