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高齢者肺炎球菌予防接種費用の一部を助成しています
　「高齢者肺炎球菌予防接種」の助成を受けるには、申請が必要です。
　接種（助成）を希望する人は、申請窓口に申請書を提出してください。
▶対象者　次の条件をいずれも満たす人
①過去に一度も高齢者肺炎球菌の予防接種を受けたことがない人
②平成 28 年４月２日から平成 29 年４月１日までに 65・70・75・80・85・90・95・
　100 歳になる人または 60 歳以上 65 歳未満で心臓、腎臓、呼吸器、免疫に厚生労働省令
　で定める障がいがある人
▶申請窓口　市保健センター、有明保健センター、保険健康課、有明支所、三会出張所
▶自己負担金　5000 円（接種日に医療機関で支払ってください）

～早めに受けましょう～
　麻しん・風しん混合予防接種
　麻しん・風しんは予防接種によって
防ぐことができる病気です。まだ接種
が済んでいない人は、早めに受けましょ
う。
▶対象者　
　第１期：接種日に満１歳以上２歳未満の人
　第２期：平成 22 年４月２日～平 成 23 年４月 
　１日生まれの人
▶接種期間と回数
　第１期：２歳の誕生日の前日までに１回
　第２期：３月 31 日までに１回
▶実施医療機関　県内予防接種実施医療機関　
※接種する医療機関に事前予約をしてください
▶費　用　接種期間中は無料です
▶持参品　母子健康手帳、予診票

　特定不妊治療費助成事業
　特定不妊治療（体外受精・顕微授精）を受けた
夫婦の経済的な負担を軽減するため、治療費の一
部を助成しています。
　申請方法など詳しくは、市保健センターに問い
合わせください。
▶対象治療　平成 27 年４月以降に受けた体外受
　精および顕微授精　
▶助成金額　特定不妊治療費から県助成金を差し
　引いた額で、１回あたり５万円が限度

　不育治療費助成事業
　不育治療を受けた夫婦の経済的な負担を軽減す
るため、治療費の一部を助成しています。
　申請方法など詳しくは、市保健センターに問い
合わせください。
▶対象治療　平成 27 年４月以降に受けた助成対  
　象医療機関における検査、治療などの費用
▶申請期限　治療が終了した日の属する月の翌月
　から起算して６カ月以内
▶助成金額　不育治療を開始した日から出産（流
　産、死産などを含む ) に伴い治療が終了するま
　での期間につき 10 万円が限度

　～早期発見・早期治療～
　大腸がん検診を受けましょう
　市では、40 歳以上の市民を対象として大腸が
ん検診を実施しています。すでに検査用の容器
を持っている人で、まだ検診が済んでいない人
は、便を採り医療機関に提出してください。　 
　また、4 月以降、まだ検診を受けていない人は、
がんの早期発見・早期治療のためにぜひ大腸が
ん検診を受けましょう。
※勤務先で検診がない人も受診できます
▶対象者　4 月 1 日までに 40 歳以上になる市民
▶提出期限　１月 31 日（火）
▶自己負担金　600 円
▶受診場所　市内指定医療機関
▶支払方法　直接、医療機関の窓口で支払って
　ください



　 内科　  整形外科
　 外科　  小児科
    耳鼻科 

月

●  小児の日曜診療所  ●
☎６３－０２０２

（受付時間のみ）
※必ず電話受付後に来院して
　ください
● 対象者　中学生以下の小児
　（内科疾患のみ）
● 診療場所　長崎県島原病院
　小児科外来室
● 診療時間　土曜日の18:00
　～日曜日の 17:00
● 受付時間　土曜日の17:30
　～日曜日の 16:30

※ 12 月 15 日現在の内容です
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 市内当番医 ９時～ 18 時
 市外当番医 ９時～ 17 時
 当番歯科医 ９時～ 12 時

市内当番医診療科目
整内

外 小
耳

 市内当番薬局９時～ 18 時

休日当番の医療機関

１ 

月

月 倦怠感を感じたら
火 痔核の治療と予防

水 こどもがインフルエ
ンザにかかったら

木 目の乾燥する病気
金 不安神経症

土・日 腎不全と透析
※固定電話のみ利用可能（携帯電話不可）

日 医 療 機 関 電話番号

１
日
㈰

林 内 科 医 院 津 町 62-6657
泉 川 病 院 南島原市深江町 72-2017
森元歯科クリニック 有明町大三東 68-0017
たぐち薬局津町店 津 町 64-4976

２
日
㈪

くすのきクリニック 有明町大三東 68-5500
泉 川 病 院 南島原市深江町 72-2017
末 吉 歯 科 有 明 町 大 三 東 68-0150
あ や め 薬 局 有明町大三東 61-9611

３
日
㈫

たかお循環器内科 桜 町 62-6300
泉 川 病 院 南島原市深江町 72-2017
喜多歯科医院 中 町 62-4745
虹 の 薬 局 桜 町 62-5629

８
日
㈰

柴田長庚堂病院 中 堀 町 64-1111
いとう整形外科 広 馬 場 町 61-0110
永 吉 医 院 雲仙市吾妻町 38-2015
高城歯科クリニック 先 魁 町 64-6480
フラーワー調剤薬局 中 堀 町 65-0265

９
日
㈪

貴田神経内科・呼吸器科・内科病院 有明町大三東 68-0040
宮田小児科医院 上の原二丁目 62-5045
山口耳鼻咽喉科医院 湊 町 62-7151
安 藤 病 院 雲仙市吾妻町 38-2152
まつおデンタルクリニック 北 門 町 65-0233
第一薬局湊店 湊 町 63-5524
大三東調剤薬局 有明町大三東 68-1357

15
日
㈰

たかお循環器内科 桜 町 62-6300
山口外科胃腸科医院 大 手 原 町 62-3200
池田循環器科内科 南島原市有家町 82-0993
吉田歯科医院 田 町 62-5026
虹 の 薬 局 桜 町 62-5629
祐 調 剤 薬 局 御 手 水 町 63-6338

22
日
㈰

松 岡 病 院 江 戸 丁 62-2526
島原整形外科西村クリニック 下 川 尻 町 62-0888
つ ね お か ク リ ニ ッ ク 南島原市有家町 82-2248
ま き 歯 科 上新丁一丁目 64-5077
た ぐ ち 薬 局 江 戸 丁 62-4193
島原薬剤師会薬局 下 川 尻 町 65-0301

29
日
㈰

木下内科医院 中 野 町 64-5851
土 井 外 科 消 化 器 内 科 医 院 中 町 62-6305
小嶺整形外科クリニック 南島原市有家町 82-1755
はらぐち歯科医院 上 の 町 62-4361
市内当番薬局はありません

２
月
５
日
㈰

わたなべ内科クリニック 中 安 徳 町 62-1515
酒井外科胃腸科医院 宮 の 町 62-6655
明島整形外科医院 南島原市布津町 72-2023
宮﨑歯科医院 萩原二丁目 62-1180
溝上薬局中安徳店 中 安 徳 町 73-9211
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①飛
ひ ま つ

沫感染・接触感染を防ぐ
 • 帰宅時や食事前など、こまめな手洗いを心
　掛けましょう
 • アルコールを含んだ消毒液で手を消毒する
　のも効果的です
②予防接種を受ける
 • 発症する可能性を減らし、もし発症しても重い症状になるの
　を防ぎます
③免疫力を高める 
 • 免疫力が弱っていると、インフルエンザウイ
　ルスに感染しやすくなります。また、感染し
　たときに症状が重くなってしまうおそれがあ
　ります。普段から十分な睡眠とバランスのよ
　い食事を心がけ、 免疫力を高めておきましょう。

　インフルエンザ（季節性）に感染しないために

インフルエンザに備えよう！
　インフルエンザの感染力は非常に強く、日本では毎年約
1000 万人（約 10 人に１人）が感染しています。
　インフルエンザは、インフルエンザウイルスに感染すること
によって起こる病気です。38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋
肉痛など全身の症状が突然現れます。併せて一般的な風邪と同
じように、のどの痛み、鼻汁、咳などの症状も見られます。
　子どもでは、まれに急性脳症を発症し、高齢者や免疫力の低
下している人では肺炎を伴うなど、重症になることがあります。

　インフルエンザの症状
・38 度以上の発熱
・全身症状（頭痛、関節痛、筋肉痛など）
・局所症状（のどの痛み、鼻水、くしゃみ、咳など）
・急激に発症 
　重症化する危険が高い人
　高齢者、幼児、妊娠中の女性、喘息のある人、慢性呼吸器疾
患（COPD）・慢性心疾患のある人、糖尿病など代謝性疾患の
ある人など 


