
し ま ば ら
子育て情報

問い合わせ先
子育て支援室（☎ 62-4015）
市保健センター内（霊南二丁目 45）
E-mail：kosodate@city.shimabara.lg.jp

平成 29.3.　  12

　育児サークルは、親子で楽しみながら子育てができる
ように、情報交換と友だちづくりのきっかけとなるよう
な場を設け、参加者の交流を行っています。

春のおはなし会
（３月７日開催）

ひなまつり会
（３月２日開催）

※食生活改善推進員・ありあけ母親クラブによる手作りおやつもあります

育
笑顔で子育て
児 サ ー ク ル

育児サークル　10時～ 12時

育児サークル 内　容 場　所
こいこいひろば
（第１水曜）

３月 1 日（水）
ひなまつりお茶会 霊丘公民館

にこにこ kids
（第１木曜）

３月２日（木）
ひなまつり会 安中公民館

きらら kids
（第１火曜）

3 月７日（火）
春のおはなし会 有明保健センター

のびのび kids
（第２火曜）

3 月 14 日（火）
春のおたのしみ会

三会農村環境改善
センター

すくすくげん kids
（第３木曜）

3 月 16 日（木）
ハッピーおたのしみ会 杉谷公民館

ぱぴぷキッズ
（第４木曜）

3 月 23 日（木）
おもちゃで遊ぼう 市保健センター

育児ワンポイント
春の訪れ

　朝夕はまだまだ冷え込みますが、公園の植え
込みやアスファルトの隙間からは、草花が次々
と姿をのぞかせます。
　本格的な春が待ち遠しいこの時期ですが、春
は着実に近づいています。
　子ども達にも季節がめぐる不思議と感動を教
えてあげたいものです。自然にあふれる春の兆
しをぜひ親子で楽しんでみてください。

　市では、子育て中のお父さん、お母さんが親子でホッとできるふれあ
いの場として市保健センター内に「子育て支援室」を設置しています。
　専任の保育士と市保健センターの保健師が連携しながら、妊娠から小
学校就学前までの子育てに関する相談や子育て支援を行っています。気
軽に足を運んでみてください。笑顔で子育てを応援します。
▶開館時間　月曜～金曜（祝日を除く）　９時～ 16時
▶ところ　子育て支援室

子 育 て 広 場


