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▶対象者　市内で子育てをしている親とその子ども
▶講　師　北島 由美子 先生
▶定　員　親子 50 組（先着順）
▶参加料　無料
※食生活改善推進員の皆さんの手作りおやつもあります
▶申込方法　子育て支援室に電話で申し込んでください

「親子で楽しめるダンス＆ヨガ」
８月４日（金）　10時～12時（受付９時30分～）
市保健センター

問い合わせ先
　子育て支援室（☎ 62-4015）
　こども課こども福祉班（☎ 63-1111 内線 301）
　　　　　こども家庭班（☎ 63-1111 内線 278）

８月で１歳になりました

後
ご と う

藤 悠
ゆ う ま

真 くん
８月３日生

兼
か ね だ

田 侑
ゆうごう

昊 くん８月５日生

池
い け だ

田 千
ち ひ ろ

祐 くん８月５日生

松
ま つ お

尾 青
あ お い

依 くん８月９日生
五
ご と う

島 壮
そ う し

矢 くん８月 11 日生 奥
お く の

野 結
ゆ い り

璃 ちゃん

８月 19 日生

第 38回わくわく交流会
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※食生活改善推進員・ありあけ母親クラブによる手作りおやつもあります

日　時 場　所 内　容 育児サークル名
　８月１日（火）
　10 時～ 12 時 有明保健センター 笑いヨガ きらら kids

　８月２日（水）
　10 時～ 12 時 霊丘公民館 夏のおたのしみ会 こいこいひろば

　８月３日（木）
　10 時～ 12 時 安中公民館 夏のあそび にこにこ kids

　８月８日（火）
　10 時～ 12 時

三会農村環境改善セ
ンター 交通安全教室 のびのび kids

　８月 17 日（木）
　10 時～ 12 時 杉谷公民館 楽しいおもちゃつくり すくすくげん kids

　８月 24 日（木）
　10 時 30 分～ 12 時 市保健センター おしゃべりタイム ぱぴぷキッズ

　９月５日（火）
　10 時～ 12 時 有明保健センター 手あそび・うたあそび きらら kids

　９月６日（水）
　10 時～ 12 時 霊丘公民館 作ってあそぼう こいこいひろば

　９月７日（木）
　10 時～ 12 時 安中公民館 親子ふれあいあそび にこにこ kids

　児童扶養手当または特別児童扶養手当を現在受給している人、ならびに支給停止中の人は現況（所得状
況）届の提出が必要です。なお、必ず受給者本人が手続きを行ってください。

▶受付期間
○児童扶養手当　８月１日（火）～８月 31 日（木）
○特別児童扶養手当　８月 14 日（月）～９月 11 日（月）
※届け出が無い場合、８月分以降の手当てが受給できなくなりますので必
　ず手続きを行ってください。
▶提出方法　必要書類および印鑑などを持参し、こども課または有明支所
　に提出してください
※土・日曜は、午前中のみ受け付けできます
▶問い合わせ先　こども課こども家庭班（☎ 63-1111 内線 278）

児童扶養手当の「現況届」・特別児童扶養手当の「所得状況届」

笑顔で子育て育児サークル
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