
※平成 30 年１月で１歳になるお子さんを募集中！　詳しくは市ホームページで確認してください
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問い合わせ先
　子育て支援室（☎ 62-4015）
　こども課こども福祉班（☎ 63-1111 内線 301）
　　　　　こども家庭班（☎ 63-1111 内線 278）

11月で１歳になりました
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　市では、子育て中のお父さん・お母さんが親子でホッとできるふれ
あいの場として市保健センター内に「子育て支援室」を設置していま
す。専任の保育士と市保健センターの保健師が連携しながら、妊娠か
ら小学校就学前までの子育てに関する相談などのサポートを行ってい
ます。ときにはお父さん・お母さんの憩いの場にもなります。
　ぜひ、気軽に足を運んでみてください。
▶開館時間　月曜～金曜　９時～ 16 時　※祝日を除く
▶問い合わせ先　子育て支援室（☎ 62-4015）

子育て中のパパ・ママをサポートします
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※食生活改善推進員・ありあけ母親クラブによる手作りおやつもあります

【育児サークル名】
イベント名 内　容 日時・場所

 【こいこいひろば】 
 あやしうた・わらべうた

 親子で一緒に「あやしうた」や
「わらべうた」を楽しみましょう

 11 月１日（水）10 時～ 12 時
 霊丘公民館

 【にこにこ kids】 
 作ってあそぼう！秋！

 子どもが楽しめる簡単なおも
ちゃを作りましょう

 11 月 2 日（木）10 時～ 12 時
 安中公民館

 【きらら kids】 
 秋のおやつ作り

 秋の旬のものを使って美味しい
おやつを作りましょう

 11 月７日（火）10 時～ 12 時
 有明保健センター

 【のびのび kids】 
 秋を楽しもう

 みんなで秋の歌を歌ったり、製
作を楽しみましょう

 11 月 14 日（火）10 時～ 12 時
 三会農村環境改善センター

 【すくすくげん kids】 
 救命救急法を学ぼう

 消防の救急救命士から学ぶ、子
育て中の親対象の講座です

 11 月 16 日（木）10 時～ 12 時
 杉谷公民館

 【きらら kids】 
 クリスマス飾り作りⅠ  クリスマス飾りを作りましょう

 12 月５日（火）10 時～ 12 時
 有明保健センター

 【こいこいひろば】 
 クリスマスクッキング

 食生活改善推進員の皆さんと
クッキングを楽しみましょう

 12 月 6 日（水）10 時～ 12 時
 霊丘公民館

 【にこにこ kids】 
 折り紙であそぼう

 季節の折り紙あそびを楽しみま
しょう

 12 月７日（木）10 時～ 12 時
 安中公民館

笑顔で子育て育児サークル
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▶対象者　市内在住で乳幼児を在宅で育てているお母さん

▶講　師　柴田 ミホ 先生

▶定　員　16 人　※子どもの一時預かりもできます

▶受講料　無料（材料代として 200 円が必要）

▶申込方法　子育て支援室に電話で申し込んでください

「フラワーアレンジメント」
11 月 22 日（水）　10 時～ 12 時
島原市社会福祉センター　２階会議室


