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島原市・公益財団法人日本サッカー協会 

ＪＦＡこころのプロジェクト「夢の教室」1月開催について 

 

 標記の件について、島原市・公益財団法人日本サッカー協会『ＪＦＡこころのプロジェ

クト「夢の教室」』を下記のとおり開催しますのでお知らせします。また、教育長表敬訪問

を行いますので、併せてお知らせします。 

なお、夢先生については、別添資料のとおりです。 

 

記 

 

１ 表敬訪問日・時間・場所・応対者 

 ①1月 17日（水）8時 30分 教育長室 森本教育長 

 ②1月 18日（木）8時 45分 教育長室 森本教育長 

２ 開催期日・学校・クラス・時間 

①1月 17日（水）大三東小    5年 1組 2・3校時  9:35～11:15 

        湯江小     5年 1組 5・6校時 14:00～15:40 

②1月 18日（木）一小     5年 1組 3・4校時 10:25～12:05 

        一小     5年 2組 5・6校時 14:00～15:40 

③1月 19日（金）高野小    5年 1組 3・4校時 10:40～12:20 

３ 場所・内容 

 【前半】「夢の教室」開催校体育館（ゲームの時間：35分） 

 【後半】各クラス教室（トークの時間：55分） 

４ 夢先生・アシスタント・ディレクター 

 ①1月 17日（水）夢先生：荒井美帆（あらい みほ）[シンクロナイズドスイミング] 

          アシスタント：小林弥生（こばやし やよい） 

          ディレクター：高田保則（たかだ やすのり） 

 ②1月 18日（木）・19日（金） 

夢先生：古木克明（ふるき かつあき）[野球] 

          アシスタント：小林弥生（こばやし やよい） 

          ディレクター：高田保則（たかだ やすのり） 

 

 

 

 

 

担当：島原市教育委員会スポーツ課  

こどもスポーツ班 担当 園田 

電話：0957-68-5474（内線 662） 

E-mail：e-sonoda@city.shimabara.lg.jp 

有明海にひらく湧水あふれる 火山と歴史の田園都市 島原 



1/17（水）夢先生プロフィール（大三東小・湯江小） 

 

荒井
あ ら い

 美
み

帆
ほ

 

東京都出身。小学 3 年時にシンクロナイズドスイミングを始めました。2009 年に世界水泳選手

権のチームで5位入賞。その後、同大会3大会連続出場を果たしました。2010年にはアジア大

会のチームで準優勝。2014 年大会でも準優勝に輝きました。日本選手権水泳競技大会では、

2012年大会、2015 年大会のソロで準優勝。2015 年大会終了後に現役を引退しました。現在は、

シンクロナイズドスイミング選手の指導にあたる傍ら、メイクアップアーティストとして活動してい

ます。 

1/18（木）・19（金）夢先生プロフィール（一小・高野小） 

 

古木
ふ る き

 克明
かつあき

 

三重県出身。豊田大谷高校時代に 2 年連続で全国高校野球選手権大会に出場、高校日本代

表に選出されました。1998 年のドラフト会議で横浜ベイスターズ（現 横浜 DeNA ベイスターズ）

から 1 位指名を受け、同チームに入団。長打力を武器に、1 年目の 1999 年にフレッシュオール

スターゲーム MVP を獲得しました。2002 年にプロ初ホームランを放つと、同年のシーズンオフ

に行われた第 15 回 IBAF インターコンチネンタルカップに日本代表として出場。4 本のホームラ

ンを放ち、ホームラン王とベストナインに輝きました。2007 年にはオリックス・バファローズに移

籍。2009 年のシーズン終了後に現役を引退しました。引退後は格闘家に転向。2010 年の

Dynamite!!や2011年のDEEP 53 IMPACTに参戦しました。その後、球界復帰を決意。少年野球

での指導などを行いながらトレーニングに励み、2013 年にアメリカの独立リーグ、パシフィック・

アソシエーションのハワイ・スターズに入団。現在は、事業構想大学院大学にて経営学を研究

中です。 
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