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弓道教室
霊丘公園体育館・弓道場

▶と　き　４月 17 日（火）～６月 26 日（火）　毎週火・金曜　19 時～ 21 時（全 20 回）
※５月４日（金）は除く
▶対象者　市内に居住または勤務している中学生以上の初心者
※中学生は保護者の送迎が必要です
▶募集人数　20 人（先着順）　　▶参加料　2500 円（スポーツ安全保険料含む）
▶講　師　島原市弓道協会会員　　▶申込期間　４月 17 日（火）まで
▶申込方法　霊丘公園体育館・弓道場に参加料と一緒に申し込んでください
※電話での申し込みはできません
▶申し込み・問い合わせ先　霊丘公園体育館・弓道場（☎ 63-2206）

施 設 情 報
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島原復興アリーナ

たのしくおどろう　キッズバレエ教室
▶と　き　４月４日（水）・11 日（水）・18 日（水）・
　25 日（水）　17 時～ 17 時 45 分（全４回）

▶ところ　島原復興アリーナ　研修室

▶内　容　クラシックバレエの初歩的な基礎、スト
　レッチ、音楽に合わせて楽しく踊る

▶対象者　４歳～７歳のバレエ未経験者

▶募集人数　12 人（先着順）

▶参加料　1000 円（スポーツ安全保険料含む）

大人のための初めてのバレエ教室
▶と　き　４月４日（水）・11 日（水）・18 日（水）・
　25 日（水）（全４回）
　朝クラス：10 時 30 分～ 11 時 30 分
　夜クラス：19 時～ 20 時
▶ところ　島原復興アリーナ　研修室
▶内　容　クラシックバレエの初歩的な基礎、スト
　レッチ
▶対象者　バレエ経験初心者の一般女性
▶募集人数　各 12 人（先着順）
▶参加料　1500 円（スポーツ安全保険料含む）

共通事項
▶講　師　赤い靴バレエ島原教室　内島 久恵　先生
▶申込期間　３月１日（木）～３月 28 日（水）　※月曜（休館日）を除く
▶申込方法　電話で連絡した後、島原復興アリーナに備え付けの申込用紙に必要事項を記入の上、参加料
　と一緒に申し込んでください
▶申し込み・問い合わせ先　島原復興アリーナ（☎ 64-2344）
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