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問い合わせ先
　子育て支援室（☎ 62-4015）
　こども課こども福祉班（☎ 63-1111 内線 301）
　　　　　こども家庭班（☎ 63-1111 内線 278）４月で１歳になりました

投稿募集！
▶対象者　市内在住で、広報しまばらの発行月に満１歳となる赤ちゃん
▶応募方法　所定の申込書に必要事項を記入の上、写真とともに秘書人事
　課秘書広報班にメールまたは持参してください
▶応募期限　広報しまばらの発行月の前々月 20 日
▶掲載決定方法　応募者多数の場合は、先着順で掲載します
※詳しくは市ホームページで確認してください
▶申し込み・問い合わせ先　秘書人事課秘書広報班（☎ 63-1111 内線 124）
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※食生活改善推進員・ありあけ母親クラブによる手作りおやつもあります

イベント名 日時（10時～ 12時）・場所 サークル名

 ～親子で楽しもう！～
 楽しいあやしうた  ４月３日（火）　有明保健センター きらら kid

  ～楽しいおしゃべり広場！～
 ママ友とおしゃべりしよう  ４月４日（水）　霊丘公民館 こいこいひろば

 ～絵本大好き、読み語り！～
 絵本いっぱいおはなし会  ４月５日（木）　安中公民館 にこにこ kids

 ～大好き！ふれあい遊び！～
 親子ふれあいあそび

 ４月 10 日（火）
 三会農村環境改善センター

のびのび kids 

 ～おりがみを楽しもう！～
 春のおりがみあそび  ４月 19 日（木）　杉谷公民館 すくすくげん kids

 ～端午の節句！～
 こいのぼりを作ろう  ５月１日（火）　有明保健センター きらら kids

 ～こどもの日を楽しもう！～
 こどもの日おたのしみ会  ５月２日（水）　霊丘公民館 こいこいひろば

 ～母の日！プレゼントを作ろう！～
 おかあさんだーいすき

 ５月８日（火）
 三会農村環境改善センター

のびのび kids

笑顔で子育て育児サークル

　子育ての仕方について、それぞれ抱えている悩みや関心のあることをグループで
話し合いながら、自分にあった子育ての仕方を一緒に考えてみませんか。
▶と　き　Ａコース：５月～７月（全８回）　10 時～ 12 時
　　　　　Ｂコース：10 月～ 12 月（全８回）　10 時～ 12 時
▶ところ　島原市福祉センターなど
※詳しい日程・場所などは決まり次第、市ホームページなどで
　お知らせします
▶対象者　市内在住で１歳から小学校就学前の乳幼児を持つ親
▶募集人数　各 14 人　※ 託児ができます
▶参加料　無料（ただし、お茶代として 500 円が必要です）
▶申込方法　子育て支援室に電話で申し込んでください　　

～完璧な親なんていない～
親育ち講座ＮＰ（ノーバディーズパーフェクト）
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カナダ生まれの
親支援プログラム


