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                             平成３１年４月１９日 

 

報道関係者 各位 

 

第１回「薬草セミナー」の開催について 

 

  

江戸時代後期、医学発展のために薬草栽培が始まり、現在も残る薬園跡は国の史跡に 

指定されるなど本市の発展に薬草は深く関係しています。 

この度、この薬草を地元の方に知っていただくきっかけ作りとして、また、さらに健康

へ関心を高めていただくことを目的として、標記セミナーが開催されますのでお知らせし

ます。 

 

記 

 

■日 時   平成３１年４月２０日（土） 

１１：００～ 薬草セミナー 

講師：遼
りょう

寧中
ねいちゅう

医薬大学付属病院 李
り

 剛
ごう

 教授 

１２：００～ 食事（薬草を取り入れた特別メニュー） 

 

■場 所   グレートダイニング 城見（島原市上新丁二丁目 4188-1） 

 

■参加費   ２，０００円（税別）（セミナー、食事代込） 

※募集は終了しました 

 

■主 催   島原百草の郷 

 

■後 援   島原市／島原健康半島構想推進協議会 

 

 

 

 

 

 

 

担当：島原市しまばらブランド営業課 担当：狩野 

電話：0957-68-5487 

E-mail：brand@city.shimabara.lg.jp 

有明海にひらく湧水あふれる 火山と歴史の田園都市 島原 



第 1回 薬草セミナー 

“カラダよろこぶ“ 

『春の薬草セミナー＆ランチ』 
 

🌸あの、李先生が女性のためにおくる、『春の薬草セミナー』 

 解りやすく大好評の李先生のセミナー。今回のテーマは『四季養生・春』 

 春は「発生」の季節です。すべての物が芽生え、天地間の万物は生き生き栄えます。 

そんな春の陽気に刺激され、体調不良になっていませんか？ 

そんな貴方にピッタリです。薬草について、楽しく、美味しく学んでみませんか。 

 

🌸日 時🌸 平成 31年４月 20 日（土） 

      １１：００～ 薬草セミナー 

          講師：遼寧中医薬大学付属病院 李 剛教授 

 

      １２：００～ 食事（薬草を取り入れた、特別なメニューとなっております。） 

 

🌸場 所🌸 グレートダイニング 城見 

      （島原市上新丁二丁目 4188-1） 

 

🌸参加費🌸 2,000円（税別）（セミナー、食事代込） 

      ※今回は特別価格となっております。 

 

写真はイメージです。 

🌸参加には、事前にお申し込みが必要です🌸 

 

🌸お申込み・お問い合わせ🌸 

しまばらブランド営業課 

📞0957-68-5487 

 

 主催：島原百草の郷 

後援：島原市／島原健康半島構想推進協議会 

※定員に到達しました 
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