
「健康しまばら福祉まつり」で手話の
ボランティア活動をする、寺中さん
と手話サークルの皆さん（右）
息子と手話で会話を交わしながら、
食事をする寺中さん（左）

「人生の達人」
寺中 龍

りょうこ
子 さん (55)

　昭和 39 年、４人兄弟の次女とし
て壱岐市で生まれ、育つ。地元の高
校を卒業後、事務職として島原高校
で勤務。平成４年、子どもをろう学
校へ通わせるため退職、同時に手話
を学び始める。平成 26 年から島原
手話サークルの代表となり、現在も
17人の会員と一緒に月３回、聴覚障
害者の社会参加を目指す活動を続け
るなど、本市の社会福祉の向上に尽
力している。寺中町在住。

６

「
令
和
元
年
」
を
指
文
字
と
手
話
で
表

す
練
習
を
し
て
い
る
、
寺
中
さ
ん
と

手
話
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん

普
段
は
一
番
街
ア
ー
ケ
ー
ド
の
「
が

ん
ば
ス
タ
ン
プ
事
務
所
」
で
、
元
気

に
働
い
て
い
る
寺
中
さ
ん

ありのままに
生きる選択

子
ど
も
と
共
に
歩
む
人
生

手
話
の
普
及
を
目
指
し
て

　
生
後
４
カ
月
の
二
人
目
の
子
ど
も
が
聴
覚
障

害
だ
と
分
か
っ
た
寺
中
さ
ん
。
そ
の
後
す
ぐ
、

手
話
サ
ー
ク
ル
へ
の
入
会
を
決
め
ま
し
た
。

　
仕
事
を
辞
め
、
子
ど
も
と
一
緒
に
毎
日
休
む

こ
と
な
く
、
県
立
ろ
う
学
校
幼
稚
部
に
通
い
ま

し
た
。
当
時
の
幼
稚
園
は
、
手
話
を
禁
止
し
て

い
ま
し
た
が
、
将
来
子
ど
も
と
手
話
で
話
を
し

た
い
と
い
う
強
い
信
念
で
、
手
話
の
勉
強
を
続

け
た
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
と
一
緒
に
成
長
し
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
小
・
中
学
は
地
元
の
学
校
に
通
わ
せ
、
高

校
で
は
再
び
、
県
立
ろ
う
学
校
へ
通
わ
せ
ま
し

た
。

　
み
ん
な
が
笑
う
場
面
で
、
笑
え
な
い
子
ど
も

に
気
付
き
、
寺
中
さ
ん
が
手
話
で
会
話
を
し
て

あ
げ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
結
果
、
み
ん
な
と
同

じ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
笑
う
姿
を
見
て
、「
手
話
を

し
て
き
て
良
か
っ
た
な
あ
」
と
実
感
し
た
そ
う

で
す
。

　
高
校
卒
業
時
、
子
ど
も
か
ら
「
お
母
さ
ん
が

手
話
が
で
き
て
良
か
っ
た
、
あ
り
が
と
う
」
と

言
わ
れ
、「
自
分
が
し
て
き
た
こ
と
は
間
違
っ

て
い
な
か
っ
た
」と
、嬉
し
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。

　
平
成
２
年
か
ら
手
話
サ
ー
ク
ル
の
活
動
を
続

け
て
い
る
寺
中
さ
ん
。「
手
話
の
レ
ベ
ル
を
高

め
た
い
、
手
話
が
で
き
る
人
材
を
育
て
た
い
」

と
い
う
強
い
思
い
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
手
話
通
訳
者
の
養
成
講
座

が
島
原
に
は
無
く
、
同
様
な
講
座
を
受
講
す
る

に
は
、
長
崎
市
な
ど
に
通
う
し
か
な
い
の
が
現

状
で
す
。
親
の
介
護
や
家
族
の
世
話
を
し
て
い

る
と
、
手
話
の
勉
強
に
費
や
す
時
間
が
無
く
、
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子
ど
も
と
家
族
に
感
謝

THE SCENE　Vol.19 島原に生きる

　
子
育
て
も
終
わ
り
、
ひ
と
段
落
し
た
寺
中
さ

ん
。も
ち
ろ
ん
手
話
サ
ー
ク
ル
は
続
け
ま
す
が
、

手
話
以
外
で
も
誰
か
の
、
何
か
の
役
に
立
ち
た

い
と
い
う
強
い
思
い
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
幼
い
こ
ろ
、
積
極
的
に
い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を

引
き
受
け
て
い
た
両
親
の
影
響
か
ら
か
、「
こ

れ
か
ら
は
、
独
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
へ
の
声
掛

け
や
見
守
り
な
ど
、
地
域
の
た
め
に
役
立
つ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
み
た
い
」
と
、
抱
負

を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
障
害
の
あ
る
子
ど
も
と
支
え
て
く
れ
る
家

族
が
い
て
く
れ
た
こ
と
で
手
話
を
覚
え
る
こ
と

が
で
き
、
生
き
が
い
と
な
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
も
関
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
ん
な

子
ど
も
と
家
族
に
あ
ら
た
め
て
感
謝
し
た
い
で

す
」
と
、
今
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
り
、
優
し

い
笑
顔
で
今
の
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

手
話
が
つ
な
ぐ

家
族
の
絆

日
々
葛
藤
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
寺
中
さ
ん
は
「
島
原
で
、
手
話
通
訳
者
の
養

成
講
座
を
開
催
し
て
欲
し
い
。
そ
し
て
、
街
中

ど
こ
に
い
て
も
気
軽
に
手
話
で
会
話
で
き
る
、

ろ
う
あ
者
に
優
し
い
ま
ち
に
な
っ
て
ほ
し
い
」

と
、
切
に
願
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
る
時
、
子
ど
も
か
ら
「
お
母
さ
ん
、
手
話

が
下
手
に
な
っ
た
ね
」
と
、
言
わ
れ
た
そ
う
で

す
。「
日
本
語
で
も
英
語
で
も
、
日
常
使
っ
て

い
な
い
と
下
手
に
な
る
し
、
話
せ
な
く
も
な
り

ま
す
。
手
話
は
大
切
な
言
語
の
一
つ
で
す
。
手

話
を
必
要
と
す
る
人
が
、
気
軽
に
手
話
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
環
境
を
作
り
た

い
。
そ
の
た
め
、
多
く
の
人
に
手
話
に
対
す
る

理
解
を
深
め
て
、
も
っ
と
手
話
が
普
及
す
る
活

動
を
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
、
今
後
の
目
標

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。


