
いきいき健康ポイント対象事業

▶対象者　職場で検診がない市内に住民票を有す
　る 20 歳以上の女性
▶検診内容　問診、細胞診、内診
▶自己負担金　300 円

日　程 受付時間 会　場 骨粗

８
月

16 日㈮
９:00 ～ 10:30

市保健センター ○
13:30 ～ 15:00

19 日㈪
９:00 ～ 10:30 安中公民館

○
13:30 ～ 15:00 市保健センター

20 日㈫
９:00 ～ 10:30

有明保健センター
13:30 ～ 15:00

21 日㈬
９:00 ～ 10:30

島原文化会館 ○
13:30 ～ 15:00

22 日㈭
９:00 ～ 10:30

島原市医師会館
13:30 ～ 15:00

　市では、子宮がんや乳がんなどを早期に発見し、適切な治療に結びつけるために、市民を
対象とした婦人検診（集団）を実施します。
▶申し込み・問い合わせ先　市保健センター（☎ 64-7713・64-7715）

日時および検診会場
日　程 受付時間 会　場 骨粗

８
月

23 日㈮
９:00 ～ 10:30 島原市医師会館

○
13:30 ～ 15:00 市保健センター

24 日㈯ ９:00 ～ 11:30 有明保健センター ○

25 日㈰ ９:00 ～ 11:30 市保健センター ○

26 日㈪
９:00 ～ 10:30 三会農村環境改善センター

○
13:30 ～ 15:00 杉谷公民館

27 日㈫
９:00 ～ 10:30

有明保健センター ○
13:30 ～ 15:00

【注意事項】
◎妊娠中または妊娠の可能性がある人は受診できま
　せん
◎ペースメーカー装着者、授乳中の人、豊胸手術を
　受けている人は乳がん検診を受診できません
◎次のいずれかに該当する人は、証明書などを提出
　すると、自己負担金が免除になります
・受診日に 70 歳以上の人⇒年齢が確認できるもの
・市民税非課税世帯⇒世帯全員分の平成 31 年度の
　がん検診専用の非課税証明書（写し可）
　※証明書は税務課、市民窓口サービス課、三会出
　　張所、有明支所で発行します（有料）
・70 歳未満の後期高齢者医療被保険者
　⇒保険証の写し
・ 生活保護受給者⇒生活保護受給証明書（写し可）
　※証明書は福祉課保護班で発行します
・クーポン券が届いている人⇒クーポン券

骨
こつそ
粗しょう症検診

▶対象者　令和２年 4 月 1 日時点で 40・45・
　50・55・60・65・70 歳の市内に住民票を
　有する女性
▶検診内容
　問診、前腕のレントゲン検査
▶実施日程
　下表「骨粗」欄に○印がある日
▶自己負担金　400 円

▶対象者　職場で検診がない市内に住民票を有す
　る 40 歳以上の女性（申し込みが必要）
▶検診人数　午前 60 人、午後 50 人
　　　　　　※土・日曜は 80 人
▶検診内容　問診、視触診、マンモグラフィ検査
▶自己負担金　500 円
▶申込方法　8 月１日（木）から 14 日（水）まで
　に電話で市保健センターに申し込んでください
※受付の時間帯は次のとおりです。
　希望の時間を申込時にお知らせください 
　午前：① 9 時～ 9 時 30 分
　　　　② 10 時～ 10 時 30 分
　　　　③ 11 時～ 11 時 30 分（土日のみ） 
　午後：④ 13 時 30 分～ 14 時
　　　　⑤ 14 時 30 分～ 15 時	
　（申込期間終了後、定員に満たない場合は受付
　できますので、問い合わせください）

15
ポイント

婦人検診（集団）を受けましょう

いきいき健康ポイント対象事業 15
ポイント

乳がん検診

子宮がん検診

18


