
●と　　き　 6月12日（土）、7月31日（土）、8月28日（土）、

　　　　　　 9月25日（土）、11月27日（土）、12月4日（土）

　　　　　　 9時から11時まで

●と こ ろ　 舞岳山荘体験農園

●対 象 者　 市内在住の小学生

●募集人数　 20人

●参 加 費　 無料

●申込期限　 6月10日（木）まで

●申し込み・問い合わせ先　 有明公民館

※現地集合となりますので、送迎は保護者で対応を
　お願いします

初心者のための教室です。生活に
密着したインターネットを体験し
てみませんか。

●と　き　6月16日（水）・

　　　　　23日（水）・30日（水）、

　　　　　7月7日（水）・

　　　　　14日（水）・21日（水）

　　　　　19時30分から

　　　　　21時まで

●ところ　杉谷公民館

●内　容　簡単な文字入力やイ

　　　　　ンターネットなど

●募集人数　15人

●受 講 料　無料

●講　師　島崎　亨　先生

　　　　　加藤　希代子　先生

●申し込み・問い合わせ先

　杉谷公民館

●と　き　6月13日（日）

　　　　　13時30分から15時30分まで

●ところ　森岳公民館

●プログラム

　第１部…講話　川口　哲　先生

　第２部…落語

　　　童流亭芝桜、童流亭湧水、

　　　童流亭放鯉、双六亭六多、

　　　紫紺亭志い朝

※「童流亭」は、島原の子どもたち

　の亭号です

●問い合わせ先　森岳公民館

パン作りのプロが“おいしいパン
の作り方”を教えます。
初心者大歓迎です。
●と　き　6月16日（水）・30日（水）、
　　　　　7月14日（水）
　　　　　9時30分から正午まで

●ところ　杉谷公民館

●募集人数　15人
　　　　　　（市内在住者に限る）

●受講料　材料費  500円程度

●講　師　本多　小百合　先生

●申し込み・問い合わせ先
　杉谷公民館

食材の切り方から後片づけまで、
親切、丁寧に教えます。
初心者大歓迎！
●と　き　7月1日（木）・16日（金）
　　　　　9時30分から
　　　　　13時まで

●ところ　霊丘公民館

●募集人数　18人

●受講料　1回 500円

●講　師　市食生活改善推進員

●申し込み・問い合わせ先
　霊丘公民館

骨が折れた傘、不要になった傘で
エコバックを作りませんか。

●と　き　6月9日（水）

　　　　　13時30分から

　　　　　15時30分まで

●ところ　三会公民館

●募集人数　15人

●材料費　100円

●講　師　村田　マサ子　先生

●申し込み・問い合わせ先

　三会公民館

大自然に触れながらの「野菜づくり」にチャレンジして
みませんか。収穫した野菜は、調理して味見します。
収穫の喜びを味わいましょう。

◆白山公民館（☎63－2221）

◆安中公民館（☎63－2253）

◆霊丘公民館（☎64－2023）

◆森岳公民館（☎63－2242）

◆杉谷公民館（☎63－2231）

◆三会公民館（☎62－4505）

◆有明公民館（☎68－1101）

公民館では各種講座を行っています

あなたも参加してみませんか

～といも・にんじん・じゃがいもを育てるぞ！！～

初めてのパソコン教室健康教育講座
「認知症を認知しよう！」 男性料理教室

おいしいパン作り講座 古傘でエコバック！

子どもわくわく体験教室シリーズ①

簡単・スピード・スタミナメニュー
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