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　新型コロナウイルスなどの感染症に感染した人やその疑いのある人などが家庭にいる場合、鼻水などが
付着したマスクやティッシュなどのごみを捨てる際は、次のことを心掛けましょう。

～家庭でのマスクなどの捨て方～

▶問い合わせ先　環境課（☎内線 193）

①ごみに直接触れない ②しっかりしばって封をする ③ごみを捨てた後は手を洗う

ごみの捨て方
①ごみ箱にごみ袋をかぶせま
す。いっぱいになる前に早め
に②のとおりごみ袋をしばっ
て封をしましょう。

②マスク等のごみに直接触
れることがないようしっか
りしばります。

※万一、ごみが袋の外に触
れた場合は、二重にごみ袋
に入れてください。

③ごみを捨てた後は石鹸を
使って、流水で手をよく洗
いましょう。

新型コロナウイルスなどの感染症に感染した方やその疑いのある方な
どがご家庭にいらっしゃる場合、鼻水等が付着したマスクやティッ
シュ等のごみを捨てる際は、以下の『ごみの捨て方』に沿って、
「ごみに直接触れない」「ごみ袋はしっかりしばって封をする」そして
「ごみを捨てた後は手を洗う」ことを心がけましょう。

• 『ごみの捨て方』に沿っていただくことにより、ご家族だけでなく、
皆様が出したごみを扱う市町村の職員や廃棄物処理業者の方にとって
も、新型コロナウィルスやインフルエンザウイルスなどの感染症対策
として有効です。

• ごみを捨てる際は自治体のルールに従うとともに、ポイ捨ては絶対に
やめましょう。使用済みのマスク等のごみを捨てる際にも、『ごみの
捨て方』を参考に、「ごみに直接触れない」「ごみ袋はしっかりし
ばって封をする」そして「ごみを捨てた後は手を洗う」ことに注意し
ましょう。

新型コロナウイルスなどの感染症対策としての
ご家庭でのマスク等の捨て方

環境省公式HP

「 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス な ど の 感 染 症 対 策 」
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6 月 は 「 環 境 月 間 」
6 月５日（金）は「環境の日」です。環境について考え、できることから取り組みましょう。

「 ４ 万 人 の ご み 減 量 プ ロ ジ ェ ク ト 」

１人１日あたりのごみ排出量の年間目標を立てました。

ごみの量（ℊ） 余分な経費
（③を基に計算）

４月
実績① 目標② 目標との差③

（①－②）
1031ℊ 850ℊ 181ℊ 765 万円

1 日平均８５０ｇ
目 標 達 成 で 昨 年 度 よ り  年 間 9 0 0 0 万 円  の 削 減 が 見 込 ま れ ま す 。

４月のごみ排出量（1人１日あたり）

～正しく分別し、ごみ減量化・再資源化に取り組みましょう～

ほかにもごみ収集にかかる経費削減のために、ごみステーション化にも取り組んでいます。
皆さんのご協力をお願いします。

・マイバッグで買い物をする
・ごみの分別をしっかり行なう
・「紙」は資源です。燃やせるごみではなく、
　資源ごみとして出す

・「生ごみ」は水を切って軽くする
・食品ロスを減らす

ごみ削減のためにできること

マイバッグ 紙の分別（資源ごみ） 水を切って軽くする

※目標より 181ℊ多い
　缶コーヒー約１本分の量を
　毎日削減することが必要


