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開　催　日 講　座　内　容時　　間

6 月

7 月

8 月

9 月

14 日（火）

10：30～11：30
10：30～11：30
10：00～12：00
10：30～11：30
10：00～12：00
10：00～12：00
19：30～20：30
10：00～12：00

20 日（月）

28 日（火）

30日（木）
15 日（金）
19 日（火）
11 日（木）
5 日（月）
9 日（金）

14 日（水）
26 日（月）

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

クッキング教室（魚を使った炊き込みご飯ほか、要材料費200円）
講師　古賀直行先生（古賀鮮魚店）

手仕事シリーズ（ヘンプを使ったネックレス、要材料費200円）
講師　桑島ありさ先生（あとりえ翠）

フラワーアレンジメント（要材料費200円）
講師　柴田美穂先生（小原流）
楽しいダンスとストレッチ　講師　佐藤美由紀先生
エアロビクス＆ヨガ教室
手仕事シリーズ（ビーズのブレス）
エアロビクス＆ヨガ教室
クッキング教室（ちょこっと中華）
手仕事シリーズ（天然石のペンダントトップ）
エアロビクス＆ヨガ教室　夜の部
フラワーアレンジメント

サークル名 曜　　日 時　　間 場　　所

交流会名

わくわく交流会 年 2 回

開催回数 備　　　　　考

備　　　　　考情報誌名 発行回数

第2・4木曜日

第3木曜日

第1水曜日

第1火曜日

第1木曜日

ぱぴぷキッズ

すくすくげんkids

こいこいひろば

きららkids

にこにこkids

10：30～12：00

10：00～11：30

10：00～11：30

10：00～11：30

10：00～11：30

市保健センター

杉谷公民館

霊丘公民館

有明保健センター

安中公民館

子育て中のお母さん、お父さん、子どもと
一緒に楽しいイベントを行っています。

育児情報誌
「どーなっつ」

年4回発行

ひとくちかじるとみんな幸せになる、そん
な情報誌で、市内の情報が満載です。
保健センターや各地区公民館などで無料
配布しています。�
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たからっこ（心香保育園）

Baby ぱんたか（清華保育園）

すくすく（せいか福祉ステーション）

ころころクラブ（おさなご園）

しゅんよう（春陽保育園）

くるみの家（わかくさ園保育所）

陽だまり（中木場保育園）

子育て支援室

名　　　称 住　所（電話）

有 明 町

有 明 町

前 浜 町

津 吹 町

萩が丘一丁目

新山二丁目

大 下 町

霊南二丁目

（68－0346）

（68－1163）

（63－5817）

（62－2537）

（62－5556）

（62－3638）

（64－2135）

（62－4015）
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