
公民館では各種講座を行っています
あなたも参加してみませんか
◆有明公民館
◆三会公民館
◆杉谷公民館
◆森岳公民館
◆霊丘公民館
◆白山公民館
◆安中公民館

（☎68－1101）
（☎62－4505）
（☎63－2231）
（☎63－2242）
（☎64－2023）
（☎63－2221）
（☎63－2253）

公民館
男性料理教室～簡単・スピード・スタミナメニュー～

念珠入れを作りませんか
●

●

●

●

●

●

と　　き　７月20日（水）
　13時30分から15時30分まで
と こ ろ　三会公民館
募集人数　15人　
受 講 料　300円（材料費）
持 参 品　裁縫箱
問い合わせ先　三会公民館

と　　き　７月22日（金）・29日（金）９時30分から12時まで
と こ ろ　霊丘公民館
募集人数　18人
受 講 料　１回　500円
講　　師　島原市食生活改善推進員
問い合わせ先　霊丘公民館

●
●
●
●
●
●

「楽しいパン教室」
と　　き　７月27日（水）９時から12時まで
と こ ろ　杉谷公民館
受 講 料　500円（材料費）
募集人数　15人（対象は親子、児童、一般）
問い合わせ先　杉谷公民館

●
●
●
●
●

市民参加　ドラマ・リーディング講座　ＶＯＬ．４『楽屋』
と　　き　７月27日（水）、８月３日（水）19時30分から
と こ ろ　森岳公民館
テキスト　『楽屋』（清水邦夫・作）
対 象 者　女性　　　　● 参 加 費　735円（テキスト代）
問い合わせ先　森岳公民館

●
●
●
●
●

着付け教室～親子で浴衣のワンポイントレッスン！～
と　　き　７月23日（土）・30日（土）19時から21時まで
と こ ろ　杉谷公民館
受 講 料　無料
募集人数　15人（対象は親子、児童、一般）
問い合わせ先　杉谷公民館

●

●

●

●

●

グライダー（紙飛行機）をつくって飛ばそう
作り方教室
　７月22日（金）午前・午後（安中公民館）
　７月23日（土）午前（森岳公民館）、午後（三会公民館）
飛ばす競技大会
　７月24日（日）　９時30分　島原復興アリーナ芝生広場
　７月31日（日）　９時30分　百花台公園芝生広場
募集人数　80人　　● 問い合わせ先　　安中公民館

●

●

●

からだにやさしい＊女性のための布ナプキン講座
と　　き　７月28日（木）13時から15時まで
と こ ろ　安中公民館
募集人数　女性15人
持 参 品　裁縫道具
受 講 料　800円（材料費）
講　　師　松井裕子先生　　
問い合わせ先　　安中公民館

●
●
●
●
●
●
●

布財布を作りましょう
●

●

●

●

●

●

と　　き　8月1日（月）・8日（月）
　13時30分から15時30分まで
と こ ろ　三会公民館　　
募集人数　16人
受 講 料　1,600円（材料費）
持 参 品　裁縫箱（ミシン可）
問い合わせ先　三会公民館

かぶとむし相撲大会
●

●

●

●

●

と　　き　7月30日（土）13時から
と こ ろ　安中公民館
募　　集
　・こどもの部（幼児～小学生）
　・おとなの部（中学生～一般）
申込期限　７月28日（木）まで
問い合わせ先　安中公民館

13 平成23.７.
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