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出 前
講 座

気軽に注文！
　市では、行政の仕事や産業・福祉・健康・教育
など、皆さんが知りたいことや聞きたいことにつ
いて、市職員が出向いて話をする「出前講座」を
無料で行っています。市内に住んでいる人や、市
内に勤務している人で５人以上のグループや団体
であれば申し込むことができますので、気軽に申
し込んでください。

分野 講　座　名 分野 講　座　名

市
　
政

市議会について
防 

災

防災体制について
選挙について 交通安全について
これからのまちづくり 振り込め詐欺対策
広報紙の作り方

健
康
づ
く
り

こころと体の健康づくり①（乳幼児期の健康など）
島原市の例規 こころと体の健康づくり②（メタボ予防など）
島原市の台所 こころと体の健康づくり③（介護予防）
統計で見る島原市のすがた こころと体の健康づくり④（感染症予防）
市民税・国民健康保険税について 食育について
固定資産税について ちゃんと眠れていますか？
会計事務の仕組み

福  

祉

障がい者の福祉について

産
　
業

農業のあらまし 高齢者福祉について
水産業のあらまし 福祉の現状について
企業立地と雇用創出の新たな支援制度について バリアフリーへの取り組み
観光について 子育てについて

ま
ち
づ
く
り

島原の住まいづくり

教
　
育

新学習指導要領について
これからの島原市 特別支援教育について
耐震・安心住まいづくり支援事業について 子ども会活動の活性化

暮 

ら 

し 

と 

生 

活

男女共同参画社会 ＰＴＡ活動の活性化
情報化社会 島原の歴史
悪徳商法にご用心 松平文庫について
市民窓口について 伝統的建造物の保存
国民年金について 人権学習のすすめ
環境を考える①（環境保全のためにできること） 読書のすすめ
環境を考える②（EM 菌の取り組みについて） 論語の音読
ゴミ減量とリサイクル ジ

オ
パ
ー
ク

ジオパークの楽しみ方（座学）
後期高齢者医療制度について ジオパークの楽しみ方（実習）
国民健康保険について 地形や地層を観察しよう
介護保険の上手な使い方
公共下水道について
島原市の水道の仕組み

▶申込方法　社会教育グループまたは各地区公民館
　に備え付けの申込用紙（市のホームページからで
　もダウンロードできます）に希望する講座名など
　の必要事項を記入し、予定日の 20 日前までに提
　出してください
▶出前講座の決定　希望する講座について、担当部
　署と日時や内容の調整を行い、代表者へ連絡します

▶開催場所　各地区公民館や学校、自宅など市内で
　あればどこでも構いませんが、会場の確保や準備
　は申込者が行ってください
▶開催時間　月曜日から金曜日まで（祝日を除く）
　の９時から 21 時までの間で設定してください
※出前講座では陳情などはできません。また、政治
　や宗教、営利活動を目的とした講座は開けません

 ■ 申し込み・問い合わせ先　 社会教育グループ
　  （☎ 68-5473）または各地区公民館

新規

新規

新規

新規

新規
新規

新規

新規※　　は新たに開設した講座です


