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V・ファーレン長崎　Ｊリーグの舞台へ
　地元プロサッカーチーム「Ｖ・ファーレン長崎」が昨年のＪＦＬ（日本フッ
トボールリーグ）で優勝し、今シーズンからＪ２の舞台に登場します。
　ホームスタジアムとなる長崎県立総合運動公園陸上競技場（諫早市）で
は 21 試合が予定されています。選手、サポーター、県民が一つになり、
スタジアムをチームカラーの青とオレンジで埋め尽くす応援で、Ｖ・ファー
レン長崎のさらなる躍進を皆さんで後押ししていきましょう。

電力不足が予想されています。皆さんの節電をお願いします

Ｖ・ファーレン長崎（青・オレンジ）　神崎大輔 選手（11 番）
２月 17 日　がまだすリーグ（Ｖ・ファーレン長崎 対 アビスパ福岡）

開幕戦　対 ファジアーノ岡山（３月３日（日）kanko スタジアム（岡山市））
第２節　対 ガンバ大阪（３月 10 日（日）長崎県立総合運動公園陸上競技場）
▶問い合わせ先　Ｖ・ファーレン長崎（☎ 0957-43-2095）
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「長崎がんばらんば国体」 弓道競技会場としても使用される

島原市霊丘公園 体育館・弓道場４月１日

オープン

　平成 23 年度から建設が進められていた「島原市霊丘公園 体育館・弓道場」がまもなく完成します。
　新しく完成する「体育館・弓道場」は平成 26 年に開催される「長崎がんばらんば国体」の弓道競技会場
としても使用されます。
　なお、落成式および落成記念イベント「大山加奈 選手　バレーボール教室」を 3 月 20 日（水）に行いま
すので、新しくなった体育館と弓道場の見学を兼ねた皆さんのご来場をお待ちしています。
　また、一般への貸し出しは 4 月 1 日（月）からとなり、3 月 1 日（金）から受け付けを開始します。

体育館
・アリーナ（1,289.60㎡）
　（バスケットボール１面）
　（バレーボール２面）
　（バドミントン８面）
　（卓球 12 面）
・更衣室、シャワー室
・会議室、多目的室
・授乳室など

弓道場
・射場 198㎡（11 人立）
・審判室、更衣室
・スタンド　72 席

所在地
　弁天町二丁目 7295-1

落成を記念し、大山加奈 選手（元バレーボール全日本女子）
を講師に招いたバレーボール教室を開催します。
見学希望者は２階ギャラリーからご覧ください。
▶と　き　3 月 20 日（水）10 時～
▶ところ　島原市霊丘公園 体育館・弓道場
▶対象者　市内の小学生バレーボールチーム
▶参加費　無料
▶参加方法　産業政策グループ　稲田（☎ 68-1111　内線
　571）へ電話で申し込んでください
▶問い合わせ先　がまだすリーグ・スポーツキャンプ誘致
　実行委員会事務局（☎ 63-1111（内線 212））

体育館・弓道場落成記念イベント
大山加奈 選手　バレーボール教室

大山加奈 選手プロフィール

現役高校生のころから女子バレーボールの日本
代表として数々の世界大会で活躍し、アテネ五
輪にも出場。現在もバレーボールの普及活動や
スポーツ振興に取り組んでいらっしゃいます。

長崎がんばらんば国体・長崎がんばらん
ば大会が平成 26 年に本県で開催され、
本市では次の競技が行われます。

長崎がんばらんば国体

長崎がんばらんば大会

長崎がんばらんば国体
長崎がんばらんば大会

を盛り上げよう！

バレーボール

バレーボール

サッカー

サッカー

弓道

レスリング
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３月１日から 使用申請を受け付けます

▶使用開始日　４月１日（月）から
▶開場時間　９時から 22 時まで
▶休業日　12 月 29 日から翌年１月３日まで
▶申込方法　３月１日（金）以降、市体育館・
　弓道場事務室（☎ 63-2206）へ申し込んでく
　ださい
▶受付時間　９時から 17 時まで
▶問い合わせ先
　文化・スポーツ振興グループ　（☎ 68-5474）
　または市体育館・弓道場（☎ 63-2206）

▶使用料（1 時間につき）
施設名 区分 使用料

体育館
部分使用料

バスケット
コート１面

高校生以下 300 円
一　般 600 円

バレーボール
コート１面

高校生以下 250 円
一　般 500 円

バドミントン
コート１面

高校生以下 100 円
一　般 210 円

卓球台１台
高校生以下 100 円

一　般 210 円
会議室 1 室当たり 150 円

弓道場
部分使用料

1 回につき
（4 時間以内）

高校生以下   50 円
一　般 100 円

※専用使用料など詳しくは、電話で問い合わせください

「島原市霊丘公園 体育館・弓道場」の４月１日（月）以降の使用について、３月１日（金）から使用
申請を受け付けます。

日匠 ・ 中村特定建設関連業務委託共同企業体 西 田 哲 治
１級建築士登録１２５８１０

60.00㎡

540.33㎡

53.76㎡

11.53㎡13.15㎡

82.00㎡ 28.11㎡

16.39㎡

28.50㎡

12.08㎡

36.60㎡

198.00㎡

1,289.60㎡

31.26㎡34.17㎡

3.56㎡

14.93㎡

60.40㎡

14.32㎡

11.20㎡

29.40㎡

62.10㎡

29.40㎡

51.00㎡57.73㎡

32.51㎡

屋内消火栓

屋内消火栓

屋内消火栓

マト

屋内消火栓

地階平面図

地階平面図

1階平面図 2階平面図

※＜共通事項＞PS部分は水平区画とし

　配管貫通の処理をする

：　RC壁　又は　特定防火設備異種用途区画

＜凡例＞
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新しい体育館・弓道場は多目的トイレやエレベーターの
設置のほか、車いす使用者の優先観覧席を設けるなど体
が不自由な人も利用しやすい施設になっています。

弓道場（射場）

弓道場（的場）

島原市霊丘公園 体育館・弓道場　１階見取図

２階はギャラリー
（410 席）のほか
会議室などがあり
ます
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「男女共同参画社会」について考えてみよう
danjo   kyodo - sankaku

vol.8
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「男女共同参画川柳の受賞者が決まりました」
　市では、女性と男性が共に支え合い、意欲と能力を発揮できる「男女共同参画社会」の実現に向け、
昨年 11 月に男女共同参画川柳の募集を行い、71 句の応募をいただきました。
　「島原市男女共同参画推進懇話会」委員皆さんの選考の結果、次のとおり優秀賞などが決定しました。
受賞作品は、２月 24 日に開催された「男女共同参画社会づくり講演会」において発表され、今後、さ
まざまな機会で啓発に活用していきます。たくさんのご応募、ありがとうございました。
　受賞作品はどなたでも使用できます。使用する場合は政策企画グループまでお気軽にご相談ください。
■ 問い合わせ先　政策企画グループ政策振興班（☎ 63-1111　内線 146）

　　　　　　　　　「福知山展」巡回展を開催します
　３月１日は、福知山市（京都府）と本市が姉妹都市
を提携した記念日で、今年は 30 周年となる節目の年
に当たります。これまで、福知山市・島原市両市では
市民団体の訪問、文化・スポーツなどの交流を通じて、
友好を深めてきました。今後も、心通い合う交流を続
け、さらなる友好を深
めて行きます。
　今回の「福知山展」は、
福知山市内の写真など
を展示し、もっと福知
山市を知ってもらおう
と開催するものです。

「福知山展」巡回展
▶日　程（各会場とも８時 30 分～ 17 時 15 分）
①有明庁舎ロビー（３月１日（金）～３月８日（金））
②市役所西側受付前（３月９日（土）～３月 15 日（金））
※土曜・日曜は 12 時までとなります
▶内　容　・福知山市内の写真パネルを展示
　　　　　・パンフレットの設置
▶問い合わせ先　政策企画グループ秘書広報班
　　　　　　　　（☎ 63-1111　内線 124）

福知山市・島原市
姉妹都市提携 30周年

島原市とは歴史的な縁
　江戸時代初期の 1669 年（寛文９年）、当
時の福知山城主の松平忠房公が国替えとなっ
て島原へ移り住んだという歴史的な縁をきっ
かけとし、福知山市との交流が始まり、昭和
58 年３月１日に姉妹都市の縁が結ばれました。
　福知山市は京都府の北西部、丹波・丹後・
但馬により形成される三たん地域のちょうど

中心にあります。市内は日本海
に注ぐ近畿北部最大の由良川の
流れをはじめとした豊かな自然
に恵まれ、活気あふれる産業に
栄える歴史の古い素晴らしいま
ちです。

福知山市

雪の「福知山城」

平成 20 年（提携 25 周年）に
福知山市民訪問団が来島
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島原半島ジオパーク推進連絡協議会（☎６５－５５４０）

つなごう！未来へ　島原半島世界ジオパーク �

　
今
月
は
、
平
成
噴
火
の
火
砕
流
と
災
害
遺

構
を
紹
介
し
ま
す
。
火
砕
流
で
被
災
し
た
エ

リ
ア
と
し
て
「
千
本
木
」、「
上
木
場
」、「
大

野
木
場
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

に
は
、被
災
遺
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が
当
時
の
ま
ま
保
存
さ
れ
、

災
害
を
後
世
に
伝
え
て
い
ま
す
。
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片
や
火
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灰
、
火
山
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速
で
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す
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成
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火
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し
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そ
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０
０
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上

に
も
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し
ま
し
た
。

　
平
成
3
年
6
月
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生
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た
大
規
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火
砕
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は
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原
市
の
上
木
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地
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、

報
道
関
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者
、
消
防
団
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ど
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あ
わ
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43
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と
な
り
ま
し
た
。
現
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上
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場
地
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に
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、
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ま
っ
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ば
れ
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ニ
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さ
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追
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ま
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熱
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。

　
さ
ら
に
、
平
成
5
年
６
月
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日
に
発
生
し

た
大
規
模
火
砕
流
は
、
島
原
市
の
千
本
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地
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に
ま
で
お
よ
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、
1
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が
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く
な
り
ま
し

た
。

　
九
州
大
学
な
ど
に
よ
る
火
山
活
動
の
状
況

の
観
測
や
国
土
交
通
省
に
よ
る
水
無
川
流
域

に
お
け
る
砂
防
工
事
な
ど
、
関
係
者
の
協
力

で
災
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
取
り
組
み
が
現

在
も
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

定 点

旧 大野木場小学校

山肌を流れ下る
火砕流

３月７日から「津波警報」が変わります　　　
気象庁では、平成 23 年に発生した「東日本大震災」による津波被害の経験を基
に、津波警報などの改善に向けた検討を進め、平成 25 年３月７日 12 時から新
しい形式の津波警報などの運用を開始します。

▶問い合わせ先
　長崎海洋気象台（☎ 095-811-4862）

津波警報・注意報等の主な変更内容 津波から命を守るために
　マグニチュード８を超える巨大地震の場合は、最
大級の津波を想定して、 「大津波警報」や「津波警報」
を発表します。このとき、予想される津波の高さを、

「巨大」、「高い」という言葉で発表して非常事態で
あることを伝えます。
　また、これまで８段階で発表していた予想される
津波の高さについては、５段階に集約します。
　津波警報などの発表時には、各区分の高い方の値
を、予想される津波の高さとして発表します。

①強い揺れ、弱くてもゆっくりと
　した長い揺れを感じたら…
②揺れがなくても、津波警報を見
　聞きしたら…

▶▶▶▶ すぐに 避難！
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プロサッカーチームが島原キャンプを実施
島原からサッカーを盛り上げる

　１月から２月にかけて、今シーズンからＪ２の舞台へ登場する
地元プロサッカーチーム「Ｖ・ファーレン長崎」と北九州市を本
拠地に持つ同じくＪ２の「ギラヴァンツ北九州」がそれぞれ島原で
キャンプを行い、開幕へ向けた調整を行いました。

「みんなでスクイを造ろう会」が長崎県地域文化章を受章
古式漁法「スクイ」の保全活動が評価されました

　１月 30 日、「みんなでスクイを造ろう会」が第 28 回長崎県
地域文化章を受章したことを、代表の中山春男さんらが古川市
長に報告に訪れました。
　スクイ（石干見）は、干満の差を利用し石積みの中に残った
魚をとる漁法で、干満の差が大きい有明海沿岸部特有の漁法で
す。年々、その数が減少し、今ではほとんど残っておらず、会
の皆さんにより修復再現され、年数回、市民や観光客を対象に
イベントを開催し、伝統文化の継承と保存を行っており、その
活動が評価されての受章となりました。

ふれあい給食を行いました
地元の食材で健やかに

　１月 31 日、全国給食週間に合わせ「ふれあい給食」を行い
ました。
　ふれあい給食では、市長ほか教育長、教育委員などが大三東
小学校を訪問し、児童らと共に地元食材がふんだんに使われた
給食を食べ、学校生活の話をするなどして楽しい時間を過ごし
ていました。

「島原が大好き！市長の元気トーク」スタート
市長の思いを電波に乗せて

　１月 31 日、コミュニティＦＭ「ＦＭしまばら」内で古川市
長が生出演する「島原が大好き！市長の元気トーク」の放送が
スタートしました。
　記念すべき第１回目は、島原の観光名所「島原城」の天守閣
で行われ、たまたま訪れた観光客と会話を交えたり、市の行事
のお知らせや市長の思いなどが放送されました。この放送は、
ＦＭしまばら（88.4Mz）で毎月下旬に放送予定です。

中山春男さん（右）らが報告に訪れました

楽しい給食の時間

ＦＭしまばら・鰻家小にょろさん（左）、
古川市長と観光客とのトークの様子

Ｖ・ファーレン長崎 ギラヴァンツ北九州
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100 歳　おめでとうございます

中山 龍代さん（１月 29 日）

域力地 u p

「がまだす地域づくり交付金」を活用した地域の取り組み（安中地区）

安中地区は、33 の町内会で組織され、地域見
守り活動やスポーツ大会などの活動に取り組ん
でいます。

主な活動事例
① 地域見守り事業
　ごみ収集日に高齢者宅を訪問し、ごみ出し支
援に加え、健康状態確認などの見守りを行って
います
② 絆・交流活性化事業
　世代間の交流の機会として、ふれ
いあい運動会などを開催しています

　地域コミュニティの活性化を図るため、地域住民による地域独自の活性化策が日々展開
されています。町内会・自治会が取り組む地域コミュニティ活動の維持・促進を支援する
ため、市では「がまだす地域づくり交付金」を交付しています。
　今回は、「安中地区」の取り組みを紹介します。

町内会・自治会への加入はお住まいの地域の町内
会長・自治会長または政策企画グループ秘書広報
班（☎63-1111内線124）へ問い合わせてください。

「はくさん元気かい」が県知事表賞受賞
健康なまちづくりに寄与

　２月 13 日、「はくさん元気かい」が介護予防推進
功労知事表彰を受けたことを、代表の荒木學さんらが
古川市長に報告に訪れました。
　今回の表彰は、「健康づくりおよびふれあい」をモッ
トーとした介護予防に向けた取り組みが評価されたも
ので、会ではさらなる内容充実に向けた取り組みを行
うとともに、仲間の輪を拡大しています。

柴﨑 博文氏が副市長に就任
　１月 30 日に開かれた市議会定例会で、副市
長の選任案が同意され、柴﨑博文氏が２月１日
付けで副市長に就任しました。

【 略 歴 】
昭和 54 年に島原市職員と
して採用後、市長公室長、
産業振興部長などを歴任。

【 任 期 】
平成 25 年２月１日から
平成 29 年１月 31 日まで

柴﨑 博文氏（56）

市役所の人事異動
　平成 25 年２月 12 日付けで、人事異動を行い
ました。
▶部長職

新所属 旧所属 氏  名

産業振興部長 産業政策グルー
プ長 辻　信之

▶グループ長職
新所属 旧所属 氏  名

産業政策グルー
プ長兼企画調整
班長

産業政策グルー
プ企画調整班長 西村　栄

荒木學さん（中央）らが報告に訪れました

  安中地区の取り組み

県の事業（地域の元気づくり支援交付金）を活
用した補助金で、各地区町内会・自治会の活動
に必要な用具購入に利用されています。

主な活用事例
・地域見守り隊ジャンパー
・植栽用プランター
・イベント用具類（ターゲット
　バードゴルフ、玉入れなど）

新たに「地域の元気づくり支援補助金」が加わりました



し ま ば ら
子育て情報

問い合わせ先
子育て支援室（☎ 62-4015）
市保健センター内（霊南二丁目 45）
E-mail：kosodate@city.shimabara.lg.jp
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育児ワンポイント
外で体を動かそう！

　いくらか寒さが和らいでくると、外遊
びがしやすくなります。こどもにとって
おひさまの光を浴びることは成長発達に
欠かせません。厳しい寒さで外遊びの機
会が減っていた場合には、まず体操やお
散歩をして全身を温めてか
ら遊びましょう。ケガ予防
も大切です。

しまばらの子育て情報（幼稚園編）
市内幼稚園の子育て支援センターを４回にわたり紹介しています。

名　　称 住　所 電　話
スターキッズクラブ（認定こども園）ひかわ第一幼稚園 上新丁二丁目 2576 62-4420
あんぱんまん教室（認定こども園）島原幼稚園 弁天町一丁目 107 62-2955
なかよしクラブ ( 認定こども園）有明幼稚園 坂上町 7528 62-2584
ぶどう組（島原活水幼稚園） 青葉町 5436 63-2700

あんぱんまん教室（認定こども園 島原幼稚園）

　あんぱんまん教室は、読み聞かせのほか、親子で
楽しめる講座などを開催しています。皆さんも、一
度足を運んでみてはいかがでしょうか。

月 曜 親子で作って遊ぼう !!、手遊び、絵本の読み聞
かせ、お遊戯教室でも遊ぶことができます

水 曜 お遊戯教室、園庭開放、手遊び、絵本の読み
聞かせ

金 曜 粘土遊び、ブロック遊び、おさんぽごっこ、
手遊び、絵本の読み聞かせなど

 講師による  
 講座・相談

親子で（エアロビ・歯みがき・English・リトミッ
ク）、子育て講座、メイクアップ教室など

手遊び絵本の読み聞かせ

▶と　き　３月９日（土）　10 時から（9 時受付開始）
▶ところ　市保健センター
▶対象者　市内で育児をしている親とその子ども
　　　　　市内の小学生
▶参加費　無料
▶申込方法　子育て支援室へ電話で申し込んでください
▶申し込み・問い合わせ先　子育て支援室（☎ 62-4015）

作品「どんぶらこっこ  どんどこ亭」
劇団　風の子九州
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無料公演のお知らせ

▶開設日時　月・水・金曜日　10：30 ～ 12：00
▶問い合わせ先　あんぱんまん教室　

（認定こども園島原幼稚園　☎ 62-2955）





















◆市ホームページアドレス
　  http://www.city.shimabara.lg.jp/
◆島原市の人口（２月１日現在） 
　人　口 　４８，３５５人　  （前月比 －　７）　　　　
　　男　　 ２２，４３１人 　 （前月比 －　２）
　　女　　 ２５，９２４人 　 （前月比 －　５）
　世帯数　 １９，１７１世帯  （前月比 ＋　４）
　出生 41 件　死亡 69 件　転入 76 件　転出 61 件

◆携帯電話版市ホームページ
　携帯電話版の市ホームペー
ジも開設しています。ＱＲコード
対応機種の携帯電話では、左の
コードからアクセスしてくださ
い。また、ＵＲＬを直接入力して
もアクセスできます。

    URL http://www.city.shimabara.lg.jp/m/
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島原城桜まつり
し ろ

土４ ６
島原城天守閣登閣者に
記念品を進呈します

お 城 の 日
イ ベ ン ト

※登閣料は別途必要

月 日

青い目の人形 ～リトル・メリーと仲間たち～
① 日米親善人形交流展
▶と　き　３月 20 日（水）～４月７日（日）
　　　　　９時～ 17 時 30 分
▶ところ　島原城観光復興記念館
▶内　容　第一小学校ひな人形や日米親善人形「リトル・   
　　　　　メリー」など数体の人形と日米親善人形交流の
　　　　　歴史パネルなどを展示します
②春うらら茶会
▶と　き　3 月 20 日（水）　10 時～ 15 時
▶ところ　島原城御馬見所
▶内　容　青い目の人形 ～リトル・メ
　　　　　リーと仲間たち～を御馬見所
　　　　　に展示するほか、森岳地区婦
　　　　　人会およびモリモリ広場茶道
　　　　　教室の子どもたちがお茶を振
　　　　　る舞います（無料）

島原城春のお茶会
▶と　き　３月 30 日（土）・31 日（日）、
　　　　　４月６日（土）・7 日（日）
　　　　　10 時～ 15 時
▶ところ　島原城御馬見所・武家屋敷（篠塚邸）
▶お茶席料　２席 500 円

皿山人形浄瑠璃（長崎県無形民俗文化財）
▶と　き　４月７日（日）　13 時～ 14 時 30 分
▶ところ　島原城観光復興記念館（１階映像ホール）
▶入場料　500 円（お茶券付）
　　　　　※中学生以下は無料
　　　　　（お茶券は付きません）
▶出　演　皿山人形浄瑠璃保存会（波佐
　　　　　見町）、有明童話の会「くす
　　　　　のき」

第８回神気杯　島原城少年剣道大会
▶と　き　４月７日（日）　10 時～
▶ところ　島原城内特設広場（雨天時は有馬武道館）
▶内　容　勇ましい少年剣士が熱戦を展開します

第 10 回　忍者になってお城で遊ぼう
▶と　き　５月５日（日）　10 時～ 12 時
　　　　　※雨天時は中止
▶ところ　島原城西の櫓
▶内　容　忍者になって、さまざまなア
　　　　　トラクション（吹き矢・手裏
　　　　　剣・水鉄砲など）に挑戦
▶対象者　小学６年生以下
▶参加費　無料

　島原には島原城や観音公園、フラワー公園などたくさ
んの桜の名所があります。
　そのうち、島原城では春を彩るたくさんのイベントが
開催されます。
　皆さんも、春の訪れを感じに出かけてみませんか。
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